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Вчерашние абитуриенты, приходя впервые на учебные занятия в инсти-

тут, даже не подозревают, что их ожидает на занятиях по точным наукам. 

Двухчасовая лекция, на которой изучается только теоретический материал 

(предположим по математике), оказывает довольно серьѐзное впечатление на 

студентов, не привыкших так продолжительно и интенсивно трудиться. До-

бавляет трудностей и последующее практическое занятие, также состоящее из 

двух сдвоенных школьных уроков. 

Имеются различные подходы к снятию напряжения и усталости во время 

лекционных и практических занятий с первокурсниками. Это могут быть лек-

ции и практические занятия с применением активных и интерактивных форм, 

занятия с достаточно большой степенью свободы, со сменой ритма и загру-

женности учебным материалом, видов учебной деятельности, с применением 

различных педагогических техник и технологий [1]. 

В настоящей статье рассмотрим применение такой педагогической тех-

нологии, как укрупнение дидактических единиц (УДЕ), более конкретно – 

обобщѐнных укрупнѐнных дидактических единиц (ОУДЕ), включаемых в ин-

формационную образовательную среду в виде интерактивных обучающих до-

кументов [2].  

УДЕ характеризуется как «многокомпонентное задание, образующееся 

из нескольких логически разнородных, но психологически» [3] объединѐнных 

в единое целое задач: прямой (исходной) и обратной задачи, аналогичной пря-

мой и обратной, обобщѐнной по некоторым параметрам по отношению к ис-

ходной. При этом ОУДЕ включают в себя большинство математических опе-

раций, изучаемых в разделе или теме. 

Опробовав на практике применение УДЕ, обучающиеся замечают, что 

решать подобные задания не так уж и трудно, структура решения им известна, 

многое получается. Аналитические и синтетические ходы мысли во время ре-

шения УДЕ и ОУДЕ позволяют обучающимся понять задачу и еѐ решение из-

нутри, что приводит к мотивации продолжать решать аналогичные задачи, по-

рождая ситуацию успеха. 

Приведѐм пример ОУДЕ на сходящиеся последовательности, позволяю-

щий проследить, как происходит изучение по технологии укрупнения единиц. 

Решение подобных ОУДЕ требует от студентов активности, самостоятельно-

сти – нужно повторить формулировки теорем о сходящихся последовательно-

стях, определения понятий. 

Рассмотрим прямую задачу 
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Обратная задача 
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Анализ приведѐнной ОУДЕ позволяет обучающимся во время самостоя-

тельной работы составлять и решать аналогичные задач. 

Занятия с применением педагогической технологии УДЕ и ОУДЕ позво-

ляет интенсифицировать деятельность обучающихся. Им не придѐтся скучать 

и ожидать – когда же закончится занятие. Ситуация успеха, проявляющаяся на 

подобных занятиях, проходящих в активных и интерактивных формах, моти-

вирует обучающихся активно усваивать учебный материал («учение с увлече-

нием»), участвовать совместно с преподавателем в подготовке интерактивных 

обучающих документов [1, 2, 4, 5, 6]. Последнее позволяет мотивировать обу-

чающихся к участию в учебно-исследовательской, а далее и научно-

исследовательской работе. 
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