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JkcnepuMeHTanbHble U TeopeTUYeckue MccnenoBaHus
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OUHAMUKA USMEHEHWUA OBPA3A BYOYLLEN
POOUTENLCKOW POJIN Y MONOAObIX XEHLIWH
B CBSA3M C U3MEHEHWEM WX POOUTENLCKOIO
CTATYCA

E.H. Bacunbesa. HAY «Bbicluas wkona akoHomukuy (HuxHui Hosropog,
Poccus), e-mail: vayulena@yandex.ru

Pestome. B cratbe paccmartpusaetcs npobnema 3BomoLmuu
obpa3sa byayLiel poaUTENbCKO PO MOMOAbIX JKEHLWMH KaK OfHOrO
13 aCeKTOB Pa3BUTUS UHTErpanbHON NMYHOCTHON XapaKTEPUCTUKM —
MCUXOMNOMMYECKOI TOTOBHOCTM K POLMTENLCTBY Ha KMIOYEBbIX dTanax
KU3HU KEHLUMHbI:  «nnaHupoBaHue» pebeHka, GepemMeHHOCTb U
MaTepuHCTBO. ABTOp CTaTbi CTaBUT CBOEH 3afjadyell OLEHKY
AVHaMUKM WU3MeHeHns oOpa3oB Oyayliux poauTensCKuX ponen y
3aMyXHUX MONOMbIX XeHWwH. Marepuanbl, NpeAcTaBneHHble B
CTaTbe, MOryT ObITb NOME3HbI CEMENHbIM NCUXONOraM, NCuxonoraM-
KOHCynbTaHTaMm, paboTalollMM B KEHCKMX  KOHCYNbTaLMsX W
nepuHaTanbHbIX LEeHTpax.

Kmovesble crosa: Oypywas popuTenbckas ponb; obpas,
FOTOBHOCTb K POLNTENBCTBY, POLMUTENLCKMN CTATYC.

BeepeHue

Ha coBpemeHHOM 93Tane  pa3BuTus  poccuickoro  obliecTsa
CNOXMBLUAsACH femorpaduyeckas cuTyaumst BoIBOAUT Ha NEPBbIA NnaH Takyto
npobnemy Kak 0CO3HaHHOE «MaTepPUHCTBON/«OTLOBCTBOY, KOTOPAs peLlaeTcs B
PasNUYHbIX OTPACMsAX Hay4yHOro 3HaHWSA: MedULMHe, COLMOMNOrm, nesarorvke,
ncuxonoruu 1 ap.

B pamkax ncuxornoru u couuonoruu poauTensCcTea B nocneaHue rofbl
hopMUPYETCS LENOCTHbIN NOAXOZ K U3YYEHWNIO «OTLOBCTBA» U «MaTEPUHCTBA»
B pabotax H.B. boraueson (2005), O.B. me3neresoit (2007), A.B. M'ymHuLKOM
(2006), C.tO. Oesatbix (2006), M.O. Epmuxunoin (2004), H.IMN. ManbTUHHUKOBO
(2005), E.A. Hecteposa (2005), P.B. Osuaposoi (2006), E.. CmupHoBOiA
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(2009) n opyrux. PaHee a3t (heHOMEHbI paccMaTpUBasKCh Kak COCTaBNSIoLLne
«poanTensCTBa», Tenepb Xe, C TOUKM 3PEHWs AaHHbIX WccregoBaTenen,
NOHMMAIOTCA KaK OTAenbHble (heHOMeHbl, obnaparowme WHAMBMAYANBHON,
reH4epHoON 1 coumnanbHoi 0bycnoeneHHocTbo. CriegoBaTenbHO, «OTLOBCTBOY
U «MaTEPUHCTBO» MOTYT M3y4aTbCH: BO-MEPBLIX, KaK KOHKPETHblE MOHATMS,
OTHOCALLMECS K NMUYHOM Cdepe MYKYMHBI UMK KEHLLUMHBI; BO-BTOPbIX, KakK
LLeNOCTHbIE COLManbHO-NCUXOMNOrMYeckMe SBNEHUs; B-TPETbKX, Kak OasoBble
CoCTaBnsoLLMe (heHOMEHa POAMTENBLCTBA.

C.10. [eBsAThbix B CBOEI AMCCEPTALMOHHOM paboTe OTMeYaeT, 4To
peanu3ys cebsi B KOHTEKCTE COLManbHbIX OTHOLIEHWA, «MaTEpPUHCTBO» M
«OTLIOBCTBO» M3MEHSIETCA BMECTE C M3MEHeHWeM 0bLiecTBa, TpaHcopMUpys
couuanbHble, reHaepHbIE U MHAMBKAYaTbHbIE CTEPEOTUMBLI MaTepu 1 oTua [3].

B HacTosilee Bpems MPOM3OLLAM M3MEHEHUS MPaKTUYEeCKW BO BCEX
cepax Ku3HELEATENbHOCTM POCCUIACKOTO 0OLIECTBa, 4TO HE MOrMO He
CKa3aTbCA Ha OTHOLUEHWM JKEHLLUWH 1 MYXYUH K «MATEPUHCTBY» W «OTLOBCTBYY.
CHWXEHME LieHHOCTU CeMbM, MOTPEOHOCTM B [eTsX, 0TKA3 OT OCYLLEeCTBNEHUS
CBOVX NPUPOAON NpefHasHaYeHHbIX ponen ycyrybnset cutyaumio. MyxyuHa w
KEHLLMHA OKa3blBAIOTCA HErOTOBLIMU K OCYLLECTBMIEHWIO COLMambHbIX posen
«otua» n «matepu». Kak otmevaetr W.I. [puropbsH, atn obCTosiTenscTaa
BbIABUralOT Ha NepBbl MnaH npobnemy NCMxonorn4eckon U HpPaBCTBEHHOW
MOArOTOBKM MOMOAEXM, NPEXIe BCEro, AEBYLLEK, K afeKBaTHOMY MaTEPUHCTBY,
K OCO3HAHWIO U MPUHATMIO MUCCUM MaTepu U OTBETCTBEHHOCTW 3a POXAEHWE U
BOCnMTaHue pebeHka [2].

B nocnegHee [pecATUneTME W3yYyeHWE TOTOBHOCTW K MaTepPUHCTBY
BENMOCb B pasHblX acrnektax: B MnaHe COLMONOrMYeckux MCcnensoBaHuit
nosgHero  MaTepuHcTBa M MaTepuHCTBa  HecoseplueHHoneTtHux  (C.O.
Kawanosa, 1999); npu wuccnenoBaHnn (aKTOPOB pucka  NCUXUYECKOM
natonorun pebeHka B CBA3M C COLMamNbHbIMU M MCUXUYECKUMI aHOMaNMSMI
matepeit (AWM. 3axapos, 1995; I'.B. Ckobno, A.A. CesepHbiit, 1995; I.B.
Kosnosckas, 1995 u ap.); B cunoreHetnyeckom acnekre (.. dununnosa,
1995-1999). WUccneposanucb  3HAaYMMble  JIMYHOCTHbIE  XapPaKTEPUCTMKM
Oypywein matepu, paspabaTbiBatoTCs METOAbl, BbISBMAKWME OTHOLLEHUE
pogutenen k Hepoausluemycs pebenky (H.B. Boposukosa, C.A. denopeHko,
1999), nayyatoTcs hakTopbl, BRMsOWME Ha MaTepuHckoe nosegeHue (C.H.
Konbin, I1.J1. Bas, 1994; B.. bpytmaH, C.H. EHukononos, 1995) [5].

B ceoeit koHuenuun C.HO. Mewwepskosa (2000) ncuxonornyeckyro
FOTOBHOCTb K MaTEPUHCTBY paccMaTpuBaeT Kak cneuuduyeckoe NMYHOCTHOE
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obpasoBaHue, CTepxHEBOM obpasytoweir KoToporo sBnsetcs  CyGbekT-
CyObeKTHas OpuEHTaLMs B OTHOLLEHUM K elle HepoamBLuemycs peberky. OHa
hopmupyeTcs Nog BUSIHUEM HEpasAenuMbIX GUONOTMYECKUX WU COLManbHbIX
(baKTOpOB M, C OOHOW CTOPOHbI, UMEET UHCTUHKTUBHYIO OCHOBY, @ C ApYyron —
BbICTYNaeT kak 0cob60e NMYHOCTHOE 0Bpa3oBaHme. B CTpyKType roTOBHOCTM eif
BbIZENATCA:  OCOBEHHOCTU  KOMMYHWKATWBHOTO —OMbiTa, MOMYYEHHOTO B
[ETCTBE; NEPEXNBAHNSA XEHLLMHON DEPEMEHHOCTI, B TOM YMCNE OTHOLLEHME K
ele Hepoausliemycs pebeHKy; OpUeHTaUMs Ha CTpaTernio BOCMUTAHMSA W
yxofa 3a MnageHuem [4].

B pucceptaumonHom  uccneposaHuu  W.I.puropesH  (2013),
KOHKPETM3MPOBAHO HAyyHOEe MpeACTaBfeHe O COAEPKaHUW  MOHATUS
«MCUXOIOrMYecKasl rOTOBHOCTb K MaTEPUHCTBY», KOTOPYIO aBTop OnpeaenseT
Kak  MHTErpanbHyld  XapaKTepucTUKy  NIMYHOCTM,  OOBEAUHAIOLLYH
NCYUXONOrMYeCcKkMe MOTMBLI, 3HAHWS W KavecTBa, obecneyvBaroLe NpuHATHE
peleHns CTaTb MaTepbld, KOTopas MpOsIBNSETCS B MOTWUBALMOHHO-
LIEHHOCTHOM, ~ 3MOLMOHAbHO-BOMEBOM,  KOTHUTMBHOM,  OMepauuoHanbHO-
NoBEAEHYECKOM KOMMNOHeHTax. CopepxaHue KOeHUMUBHO20 KOMMOHEHTa
0OpasyloT 3HaHWe O NpUPOAE M (heHOMEHe MaTepWHCTBA; O HPaBCTBEHHO-
MCUXONOMMYECKNX OCHOBaX B3aMMOJEWCTBMA B AuMafde «MaTb-OuTa»; O
NUYHOCTHBIX KavecTBax matepu. CopepxaHne MomMUBAUUOHHO-UEHHOCMHO20
KOMNOHeHTa 06pa3ytoT MHTEPeC k Teme DyayLLero MaTepUHCTBA, K IMYHOCTHBIM
kayectBam  maTepu.  CopepxaHwe  onepayuoHarbHO-N08EOEHYECKO20
KOMNOHeHTa 00pa3ylT yMeHUs B3aMMOAENCTBOBATb C PebEeHKOM; ymeHue
pedhnekcpoBaTb M KOPPeKTUpoBaTb CoOCTBEHHOE noBeaeHne. CopepxaHue
9IMOYUOHASTbHO-80/1668020 KOMMOHEHTa obpasytoT MONOXUTENbHbII
9MOLMOHaNbHbIN (hOH OTHOLWEHUA K Oyaywiemy pebeHky W MaTepuHCTBY;
OrM3KYI0 MEXMUYHOCTHYID AMCTaHUMIO B AMade «MaTb-guTa»; SMNaTuto;
0CO3HaHM1e LieHHOCTW Apyroro yenoseka [2].

t0.K. A6gpaxmaHoBa (2000-2002 rr.) u3yyana ncuxonmornyeckue
0COBEHHOCTN BEepPEMEHHbIX XEHLLMH, TOTOBbIX 1 HE FOTOBbIX K MAaTEpPUHCTBY. B
Ka4yecTBe CPaBHUTENbHbLIX KpUTEPUEB BbinK BbIOPaHbI: «3annaHNpOBaHHOCTbY
OepeMeHHOCTH,  KOMMYHWKATUBHbIA ~ OMbIT B CODCTBEHHOM  [eTCTBe,
NCYXO3MOLMOHANbHOE COCTOsHME BO BpeMst GepeMEHHOCTH, NpeacTaBneHus o
MaTepuHcTBe u ap. [5].

B Hawem guccepTauMoHHOM WCCMEeSOBaHUM Mbl paccMaTpuBaeM He
U30IMPOBAHHYK «FOTOBHOCTb K MATEPUHCTBY» MW «FOTOBHOCTb K OTLIOBCTBYY,
a KomnnekcHoe obpa3oBaHue, OMpeaenseMoe Hamu Kak «ncuxonoruyeckast
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FOTOBHOCTb K pOANTENLCTBY». Mbl CUMTAEM, YTO «MCUXONOrMYeckas roTOBHOCTb
K POAMTENbCTBY» — 9TO MHTErpanbHas XapakTepucTika NWUYHOCTH, YPOBEHb
KOTOPOW OnpeaensieTcs ChOPMUPOBAHHOCTBIO: 3HAHUI O «POAUTENBCTBE Kak O
NCUXONOTMYECKOM 1 coumanbHoM cheHomeHe; obpasa cBoen Oyaylieit
POAMTENBLCKOA PONKM; NMYHOCTHBIX KavecTs, cnocobeTByoLwmMX Byayliemy
3 heKTMBHOMY POAWUTENLCTBY; Pecnekcun 1 camoperynsumu; no3uTUBHOMO
HacTpos Ha Oypywero pebeHka; NO3MTUBHON OUeHKW cebs B kayecTse
Oyayliero poauTens kak camopeanuayloLLeincs, CamoyTBEPXAAKLencs W
CaMOpasBMBatLLENCS NIMYHOCTU.

«[Mcuxonornyeckass rOTOBHOCTb K POAMTENbCTBY», Ha Haw B3rnsg,
BKIIOYAET CeayHoLme KOMNOHEHTbI: KOTHUTUBHO-PEQNEKCUBHBINA, IMYHOCTHBIN,
9MOLIMOHANbHO-PErYNATUBHBIN. [115 yCnewHon peanuaaunm poanTensCTea Kak
(heHOMeHa BCE KOMMOHEHTbl FOTOBHOCTU K POAWTENLCTBY AOMKHbI MMETb
[OCTaTOMHbI YPOBEHb PA3BUTUS K MOMEHTY POXAEHNS pebeHka.

[OTOBbI N COBPEMEHHbIE MOSOAbIE KEHWMHbI ObiTb «Mamamn» K
MOMEHTY  poxaeHus  pebeHka?  OtnnyaeTca  3ta  rOTOBHOCTb Y
«NOTEHUManbHbIX»  MaTepen-3aMyXHUX MOMOAbIX XeHWuH ©6e3 peten u
DepeMeHHbIX KEHLUMH; M3MEHSIETCA N dTa TOTOBHOCTb C CaMMM (DaKTOM
poxaeHus pebeHka? Ha atu n gpyrue Bonpockl Mbl U nonpoboBanu Noy4nTb
OTBETbI B HALIEM KOMMIEKCHOM MCCeaoBaHMM NCUXONOTMYECKOA FOTOBHOCTY K
POOMTENLCTBY Y MOMOABbIX 3aMYyXHWX >XeHWwwH. B gaHHoi ny6nukaumm
NpeAcTaBneHa YacTb MoMyYeHHbIX pe3ynbTaToB UCCMEA0BaHMS, NOCBALLEHHAs
BbISBNEHN0 06pasa «OyayLueit poauTensCKoi ponny.

MaTtepuanb! u MeToAbI

B nccnegoBaHnm y4acTBoBano ABe rpynnbl 3aMyX)HUX XEHLLMH, CPeaHNNA
BO3pacT KOTOpbIX cocTaenan 26 net (ot 24 po 28 net). B nepsyto rpynny
BXOAWMN XEHLUMHbI, HAa MOMEHT WCCNefoBaHUs, He WMerwue [eTen; BO
BTOPYK — KEHLUWHbI, HaXoAsAwWwmecs B cTaumoHape poagaoma Ned r. HuxHero
Hosropoga. Bropas rpynna xeHuwuH Gbina npoTecTMpoBaHa ABaxabl: 4O POAOB
- Ha cpoke OepemeHHocTu 38-39 Hepenb, M B nepBeble 3-5 AOHel nocne
poxaeHus pebeHka.

Llenb faHHOro atana uccrnegoBaHWsi MOXHO CCOPMYNMMpOBaTh Tak:
npocneanTb AMHAMUKY M3MeHeHus 00pa3oB CBOMX Oyaywimx POAMTENbCKNX
POnen y 3aMyHWX MOMOAbIX XEHWWMH. Mbl NPeanonoxunu, 4to U3MeHeHue
POAMTENBLCKOTO CTaTyca MOMOAbIX JKEHLWMH («MOTEHUMAmNbHbLIA POAUTENDY,
«bepemeHHas», «poanTenb») NPUBOAMT K CYLLECTBEHHOMY M3MeHeHM0 obpasa
cBOMX ByayLLMX DYHKLMOHAMBHBIX POAUTENBCKIAX PONe.
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Hamu 6bina wucnonb3oBaHa aBTopckas MeToauka «CouuanbHble
cemelHble ponu»  (BapuaHT «Mou Byamywme poauTenbCckue  pomnmy),
paspabotaHHas E.H. Bacunbesoit u A.B. OpnobiM. [aHHbiii BapuaHT
METOAMKM MO3BONSIET BbISBUTL OTHOLIEHME K OyaylmMm (yHKLMOHAMBbHBIM
POAUTENBCKUM PONSIM, COCTABNSALMMU HTErpanbHbIA 00pa3 ponu «matepuy
UK «otua». PecnoHaeHTbl 3anonHsnmM GnaHk co CrMCKOM (PYHKLMOHAMbHbIX
POOMTENLCKUX PONEN, B KOTOPOM OHW PaHXMUPOBaNMK MX MO MpeanoyvTeHuio,
ncxopsa 13 obpasa csoeir Byaywen ponu matepu. Cnncok poneit BknoYan B
cebs 20 nosuumin:  «ABTopuTeT», «BpoxHoBuTENby, «BocnuTaTenby,
«QucumnnuHatopy,  «dpyr», «3aBUCUMBIAY, «3alWMUTHUK», «KOMNAHBbOHY,
«O6beauuuTensb», «OnekyH», «Oprannsatop», «MOMOLHMK», «OnMnOHEHT,
«PykoBogutenby, «CobecepHuk», «CoBeTumk», «TpeHepy, «YTelmTenby,
«Yuutenby, «3cte» [1].

O6cyxaeHue pe3ynbLTaToB

Ha nepBom 3Tane Hallero MCCreaoBaHUs Mbl CPABHUIM MOMYyYeHHbIE
AaHHblE Y BCEX TPEX rpynn PecroHAeHTOB:

e repBas rpynna — XeHwwHbl 6e3 geTen, CTaTyC — «MNOTEHUMaNbHbIA
poOMTENbY;

e BTOpas rpynna — 6epeMeHHbIe XEHLUMHBI, CTaTyC — «GepeMeHHbIey;

e TpeTbs rpynna — KeHLMHbI C HOBOPOXIEHHBIMU AETHMU B BO3pacTe 3-
5 [HeR, cTaTyC — «poauTeNbY.

Hac wHTepecoBana [OuwHamuka u3MeHeHWn obpasa  Gyaywmx
pOaUTENBbCKUX POfiei. Bbinu nonyyeHbl JOCTOBEPHbIE U3MEHEHWS TOMBbKO MO
TPEM ponam: «3aBucumbliiny, «OpraHusatopy, «CobecegHuky (puc. 1).
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Puc. 1. CpeaHue no BbiBopke paHri 6yayLinx dyHKLMOHANbHbIX
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poanTENBCKMX poneVl, 3HAYMMO OTNMYaLWNXCA Y PECNOHAEHTOB C pa3HbIM CTaTyCoM

3 pucyHka 1 BWMOHO, YTO ponb «3aBMCUMOrO», TO €CTb TOro, KTO
3aBMCUT OT CBOErO pebeHka, U3MEHSIETCS CrneaytoLMm 06pa3oM: Ans KEHLLMH
CO CTaTyCOM «NOTEHLMAsbHbIA POAUTENbY 3Ta POIb HE3HAUMMA (CPeaHWA paHT
ponu  HuskMn — 16,9), 3aTeM 3HAYMMOCTb HEMHOr0 MOBbILIAETCH Y
«6epemeHHbIX» (cpegHni paHr ponn 14,8) (noctoBepHOCTL Ha ypoBHe p=0,01)
1 CHOBA YXOOWT Ha «3aJHWi» NNaH B rpynne «poauTeneny (CpeaHuin paHr ponu
17,5), ogHaKo pasHuLa cTaTucTuyeckn HegoctoepHa (p=0,13).

O6bACHATL 3TO  MOXHO, Ha Haw B3rsA, CreaylwuM:  posb
«3aBUCUMOTO» He SBMSETCA NpUBMEKaTeNbHOW ANA  «NOTeHUMarbHbIX
poouTenei», Tak Kak B3pOCMbIA YENOBEK He MPUHUMAET  CUTyaLuio
3aBMCUMOCTYW OT cBoero pebeHka, npeanoynTas kak pa3 obpatHy. OaHako B
nepuos 6epeMEHHOCTW KEHLUMHA, KaK HUKOrga MOTOM, 3aBMCMMA OT CBOEro
pebeHka: ee COCTOSHME, CaMOYyBCTBME, MNEPEXMBAHWS HEMOCPEACTBEHHO
CBA3aHbl C HWM, MO3TOMY OLLyLlEHWe TakoW 3aBUCUMOCTW  HECKOMbKO
YBENUYMBAET 3HAYMMOCTb paccMaTpusaemon ponu. [lanee, nepenas B HOBbIM
CTaTyC «pOAMTENs», MOMOAble KEHLMHbl «OCBOBOXAAKOTCA» W CHOBA
MOHWKAOT 3HAYUMOCTb PONN «3aBUCUMBINY.

Ponb «OpraHusatopa», TO €CTb TOro, SBASETCA WHWLWMATOPOM W
BOOXHOBUTENEM CEMEMHbIX MepONpUATIA U JOCyra cBOero pebeHka, MeHseTcs
Takum obpasom: Byayum, B cpeaHem Ha 13 mecTe u3 20 BO3MOXHbIX, TO €CTb
noYTM B CepeayHe, y «NOTEHUMAmNbHbIX POAUTENEN», oMb «MEPEXOaUT» Ha
HECKOMNbKO PaHroB M CTaHOBUTCS Donee 3Ha4MMON y «BepemMeHHbIX» (CpeaHuii
paHr porm 10,1) (gocTtoBepHocTb Ha ypoBHe p=0,03) n Bonble He MeHsieT
CBOK 3HAYMMOCTb Yy «poauTeneny» (cpegHuin paHr 10,3) (DoCTOBEpPHOCTL Ha
yposHe p=0,88). Ckopee BCEro, XeHLWHbl — «MOTEHLMarbHble POAUTENUY,
NNaHupys «pacnpegeneHne» ponen B OTHOLIEHWW cBoero byayuiero pebeHka,
npegnonaratoT, YTo 3Ta POfb «MUCTUHHO» MYXXCKash W BbIMOSHATL €e LOSKEH
MyX. YKeHLmMHbl B cTaTycax «bepeMeHHbie» U «poauTenby, 6onee nosnbHO
HaYMHaKOT OTHOCUTBLCS K pacnpeaeneHnto 0653aHHOCTEN B CEMbe B OTHOLLIEHUM
CeMelHoro pgocyra u, B oblem-to, rotoBbl B OyaylieM OpraHu3oBbiBaTb
CeMeiHble MeponpUATHS.

OnHamuka umameHeHnin ponu «CobeceaHuka», TO eCcTb TOMO, C KeM
pebeHky OyaeT WHTEpecHO NOroBOpUTb, NOMYYUTb MOME3Hyl Ans cebs
WH(hopmaumio, Ccredylolas: camasi BbICOKas 3HAYMMOCTb [JaHHOW  pou
OTMEYEHa Y KEHLWWH B CTaTyCce «MOTEHUMANbHbIN POANUTENbY (CPELHWUA paHr
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7,1), 3aTeM 3Ha4YMMOCTb HECKOMbKO nagaeT y GepeMeHHbIX KeHLLUMH (CpeaHuii
paHr ponu 9,6) (mocToBepHOCTb pasnuumii Ha yposHe p=0,05) u cHoBa
MOBLIAETCH Y XEHIWWH B CTaTyce «poauTenb» (cpepHuit par 8,1),
cratuctuyeckn  HesHaummo  (p=0,15).  [lockonbky — AuHamwka  pomnu
«CobecenHnk» npeTepneBaeT He3HaYWTENbHble M3MEHEHUS, TO MOXHO
rOBOPUTb O TOM, YTO XEHLUMHbl BCEX TPex rpynn npakTUYecku OAMHAKOBO
OL|eHMBAIOT BaXHOCTb AAHHOW POnn 4ns cebs kak pogutens.

[lanee Mbl NONbITANNCh BbISCHUTD, Kakne U3 NPEANOXKEHHBIX 1151 OLEHKM
POAUTENbLCKAX ponel BbibpaHbl B KayectBe «0COBO NpeanoynTaeMbix» U
«0c0oB0 OTBEpraembIX» Yy XEHWWH B pasHOM CTaTyce: «noTeHLManbHbIi
poguTenby, «bepemeHHas» W «poguTenby. [Ang aHanusa 6binu BblgeneHbl
ponu, BbibpaHHble B KAYECTBE «CaMblX 3HAUUMbIX» UMK «CaMbIX HE3HAYMMbIXY
50% (1 Goree) XeHLWWH B Kaxaoh U3 u3yyaemblx Hamu rpynn. Pesynbtarthl
BbIBOPKY HALLIM OTPAKEHME B PUCYHKE 2.
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Puc. 2. bymywwe poputenbckue (OYHKUMOHAmNbHbIE ponu, BblbpaHHble B
kayectBe  «ocobo  mpegnouuTaembix»  («ABTOpUTET»,  «BOOXHOBUTENbLY,
«Bocnutatenby», «[pyr», «3awmtHuky, «CobecenHuk») W «0cobo OTBEpraeMbix»
(«OucumnnuHatopy, «3aBuCuMbI», «ONMOHEHT», «PYKOBOAUTEMbY) XEHLMHAMK C
pa3HbIM CTaTyCOM: «MOTEHLManbHbIA poauTenby, «BepeMeHHas», «poauTenbY.

OpueHTUpYsiCb Ha PUCYHOK 2, Mbl MOXEM BbILENUTb POMM, KOTOPbIE
KEHWMHbI  C  pasHbIM  CTaTycOM BbiOMpawT B  KayectBe  «0C060
npegnoyntaembix» U «ocobo  oTBepraembix».  Paccmotpum  Bbibop
POOUTENBCKUX PONEN XEHLMHAMU U3 KaXKOO0M rpynnbl.

BonbLUMHCTBO (77%) MONOABIX XEHWWH B CTaTyce «MOTEHUMasbHbIiA
poauTenby Kak 3HauMmyro ans cebs ponb B KayectBe poauTens Bbibupaer,
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npexae Bcero, ponb «fpyra» (Toro, KoMy pebeHOoK MOXET JOBEPUTLCS). DTy Xe
poMb, Kak camylo NpeanoyuTaemyto, BblbMpatoT U GepemMeHHble KEHLLUMHbI
(73%), v xeHwwmHb! B cTaTyce «poautenby (82%).

Cnepytoue no NpeanoyuTEHMIO Y KEHLUWH B CTaTyce «NOTEHLUMarbHbINA
poguTtenby ponu: «BaoxHoBuTenb» (TOT, KTO MOXET BOOAYLUEBUTb, NOAHATH
HaCTPOEHME, HaCTPOUTL Ha 4TO-NKbO, NpuaaTh yBEpeHHoCTH), «Bocnutatenby
(TOT, KTO LUeneHanpaBneHHO MPWUBMBAET HOPMbl W MpaBuna MoBeLEHNS,
yKasbiBaeT pebeHKy, Kak HYXHO MocTynaTb B TOW WM WHOW CUTyaLum),
«3awWwunTHrK»  (TOT, KTO 3awmwaet OT npobrnem, BCenseT CroKOUCTBME),
«CobeceHnk» (TOT, C KOTOPbIM MOXHO WHTEPECHO MOrOBOPUTb, MOMYYUTb
MONesHylo MHGOPMaLW). ITU Ponu B Tpynne «noTeHUMarnbHbIA PoguTeb»
Bbibpanu 55% xeHwuH. B rpynne «BepemMeHHbIX» M3 BbillenepeyuncieHHbIX
poneit 3Haummon ansg 50% KeHLWWH okasanach TOMbKO porb «BaoxHoBUTENSY.
A [N MONoAbIX JKEHLIMH, WMEILMX HOBOPOXIAEHHbIX AeTen (cTaTyc
«POAUTENbY) U3 [AHHOTO CrMCKA 3HaYMMoM cTana ponb «Bocnutatens» (58%
KEHLUMH OT BCE rpynnbl).

50% KEHWMH W3 rpynnbl «NOTEHUMANbHLIN poauTenby» Bbibpanu B
kayecTBe MpeanoynTaeMon ponb «ABTOpUTETa», TO €CTb TOO, KTO SBMSIETCS
HekUM naeanom ans pebeHka, CryXuT NpUMepoM NS nogpaxaHus. OTy xe
ponb Kak 3Hauyumyto ans cebs Bbibpanu 1 53 % BepemMeHHbIX XEHLUWH, Takoke
48% MONoObIX XEHLLUMH B CTATyCE «POAUTENbY.

PaccmoTpum Tenepb posn, KOTOPbIM HaLLMMK PECTIOHAEHTaMM W3 BCEX
Tpex rpynn 6bino 0TBEAEHO MECTO Kak «0cob0 oTBepraeMbiMy. 91% XeHLLUuH B
cTaTyce «MoTeHUManbHbIA poanuTenby ykasanu ponb «OnnoHeHTay (Toro, ¢ ke
y pebeHKaMHOro pasHornacuii, NPOTMBOPEYNN, KOH(IIMKTOB) Kak CaMyto
«He3aBuaHyto» ana cebs ponb B kavectse Oyaywien matepu. Takoro e
MHeHUst 70% OepeMeHHbIX XeHWMH W 82% MEHLMH C HOBOPOXAEHHbLIMM
[ETbMU B CTATyCe «POAUTENbY.

Ponb «3aBucumoro» (Toro, KTo 3aBuUCKUM OT CBOero pebeHka) CTaBAT Ha
OZHO M3 NOCNeaHUX MECT B CriuCKe CBOMX ByayLinx poauTensckix ponen 82%
XEHWWMH B CTaTyCe «NOTeHUMarnbHblii poauTenby, 67% 6GepeMeHHbIX KEHLWH
(cTaTyc «bepemeHHasny) 1 91% pOAMBLLNX KEHLLWH (CTATYC «POAUTENBY).

Ponb «JucumnnuHaTopay (TOro, KTo pacnpefensieT HakasaHus) cumTaroT
HaumeHee 3Hauynmon ans cebs kak poauTens 64% MONOAbIX KEHLLUUH B cTaTyce
«NOTEHUManbHbI poanTenby, 57% BGepemeHHbIX MOMOoAbIX XEHLWMH 1 55%
KEHLLMH C ManeHbKM pebeHKOM B CTaTyce «poanTENby.

W, HakoHel, NocneaHss ponb B CnUCKe «0c0B0O OTBEpraeMbix» — posb



¢ISSN 2303-9744 e BecTHUK NO NefarorMke u ncuxonorumn KOxHonm Cubupu ® HayuHblit XKypHan Ne4, 2013

«PykoBoguTensy, Toro, KTo ynpaBsnsieT pebeHKoM, JaeT eMy ykasaHus, Tpebyet
WX WCMOMHEHWS, OPraHn3yeT Xu3Hb pebeHka 1 BCeX YNeHOB CeMbi. Ty porb
KaK «HEBbIUMPBILLHYI0» OTMETUNN 59% MOMOMBIX 3aMYXHMX XEHLUWMH B cTaTyce
«noTeHUManbHbIn poautenby, 53% 6GepeMeHHBIXMONOABIX KEHLUMH (cTaTyc
«bepemeHHas») 1 58% poOAMBLUMX IKEHLMH, MMEIOLNX HOBOPOXAEHHOMO
pebeHka B Bo3pacTe 3-5 aHen.

BbiBoAbI

BbigBuMHYTas Hamum B Hayane MCCnegoBaHMs  runotesa  He
NOATBEPANNACh:  POAUTENbCKMA  CTATyC  («MOTEHUMAmNbHbIA  POAUTENbLY,
«bepemeHHas», «poauTenby) He SBRSETCA (HaKTOpoOM M3MeHeHus obpasa
cBovx OyayLimx (PYHKLUMOHANbHbBIX POAMTENBCKAX POSIEN Y MOMOABIX 3aMyKHUX
XEHWWH. PaHee, nayyas nameHeHne obpasa GyayLueit poauTenbCKoin ponm npu
nepexoge OT OJHOMO BO3pacTHOrO nepuoga B Apyrod (mogpOCTHUYECTBO-
IOHOCTb-MONI0A0CTb) [1], Mbl BbISBUAKM, YTO HA NPOTSKEHUM OHOLLECKOTO
BO3pacTa MpOMCXOAAT OOMbluMe W3MEHEHWS B OTHOLUEHMSX PECMOHAEHTOB
oboero nonma k csoum Oyaywium poauTensCkum ponsm (14 cTaTuCTUYecku
3HaYUMbIX pa3nuuuit: 8 y oHOLWEN 1 6 y AeByLUEK), YeM B Nepuog MonoaocTu (6
CTaTUCTUYECKN 3HAYUMBIX PA3NINYMIA: 5 Y MYXUMH U 1y KEHLLMH).

/I3meHeHUe 3HaYMMOCTM OTAENbHBIX POfieit OT KOHLA MOAPOCTKOBOMO K
CepeaunHe-KOHLY HOHOLIECKOro Bo3pacTa, Ha Haw B3rnsa, O0ObscHseTcs
CneLMgUKOn 3TUX BO3PaCTHbIX NEpPUOAOB: CTapluMe nogpoctku (14-16 ner),
BCTynasi B NepBbIA NEPUO B3POCHON XKU3HW, elle Mano yaenstoT BHAMaHWe
TaKkoM €€ HEOTbEMIIEMOI YaCTW Kak CO3AaHne CODCTBEHHOI CEMbY, POXAEHME
[EeTel, BbINOMHEHNE HAKNAAbIBAEMbIX CEMEMHbIMM ponsaMM 06s3aHHOCTER —
CYNPYXECKUX, POANTENLCKAX 1 T.4. MpeacTaBuTeNM Xe HOLLECKOro BO3pacTa,
HayMHas MnaHMpoBaTb JKM3HEHHYID MEPCNeKTMBY B LENOM, HapaBHe C
NOCTPOEHWEM  MPOGeCCUOHANBHOM  Kapbepbl,  3adyMblBalOTCS U Haj
«opraHusauuen»  NWYHOrO  MPOCTPAHCTBA, B KOTOPOM  BbIMOSIHEHWE
POANTENBLCKOIA POMM 3HAYMMO N1 OCO3HAHUS CBOEW HYXHOCTM U LIEHHOCTM Kak
NINYHOCTH.

Bonee crabunbHble OTHOWEHMA K Oyaylwien poaMTEenbCKOA ponu
PECNOHOEHTOB Nepuoga MOMOLOCTU, MO CPABHEHWKO C HOHOLLECTBOM, MOXHO
0ObACHMTL  Cregylowmm:  «co3aaB» CBOM 00pa3 poAMTENbCKOM pomu K
CepeanHe-KOHLY HOHOLWEeCKOro BO3pacTa, B MOMGOCTM YErioBeK HauvuHaeT
MEHSTb HEe CTOMbKO €ro KOMMOHEHTbI, CKOMbKO WX COAepXaHue, a, rmaBHoe,
cebsa, CTaHoBACb OOBEKTOM COOCTBEHHOrO BO3OEWCTBUS, U3MEHEHUS,
BOCMMTAHMS W pa3suTus. [lo3aToMy BbLICTPOEHHas CTpykTypa obpasa
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POOMTENLCKOM PONM Marno W3MEHSIETC Ha MPOTSXKEHWM MONOZOCTH, MO
CPaBHEHWMIO C W3MEHEHUsIMW, KOTOpble OHa MpeTeprneBaeT Ha MPOTSHKEHUM
nepuoaa toHocty [1].

Takum obpa3som, xapaktep usmeHeHuin obpasa OyayLei poanuTenbCKoN
ponM, MO HalMM [aHHbIM, ONpedensieTcs, npexane BCero, BO3pacTHbIMM
NCYUXONOrMYeCKMMM HOBOOOPA3oBaHNAMM, @ HE TUMOM POAUTENBLCKOO CTaTyca.

AHanuanpys  MoMnyyeHHble  SMMUPUYECKNE  [aHHble,  MOXHO
KOHCTAaTUPOBaTb,  4YTO  Haubornee  NPeANOYMTAEMOA  POAMUTENbCKON
(PYHKLMOHANBHOW POIbIO [N BCEX 3aMYXHUX MOJIOAbIX KEHLUMH B CTaTycax
«NOTEeHUManbHbIN POAUTENbY, «DEepeMeHHas» U «poauTenby SBMSETCA POrb
«[pyra», TO €CTb MMEHHO 3Ty poOfb >KEHWMHa XxoTena Obl cpenatb
LOMUHVPYIOLLEN B NOBEAEHUM NO OTHOLIEHWIO K CBOEMY pebeHKy B npouecce
(bopMMpOBaHKS €ro NIMYHOCTU. Tak Kak BbIOOP 3TOM PONM B KayecTBe «0co00
npeanoYnTaeMoit» He 3aBUCUT OT POAUTENBCKOMO CTaTyCa XEHLUMHBI, TO MOXHO
FOBOPUTb O CYLLECTBOBAHUM HEKOTOPOro (pakTopa, onpedensiollero AaHHoe
OTHOLLEHWE K ponmu «[pyra», OCHOBHbIM MOTMBOM KOTOPOM SBRSIETCA haKT
[0BEPUS KaK YHWUBEpCanbHOM COLMarbHON LEHHOCTU B MPOLIECCE BOCTUTAHMS.
Ha Haw B3rnsag, 3TMM  hakTOpOM SIBMSieTCA  CTEpPeoTWn  CouuarnbHoO
XENaTenbHOr0 NOBEAEHUS JKEHLUMHbI KaKk MaTepy Mo OTHOLLEHUIO K CBOEMY
pebeHKy, KOTopbIN CHOPMUPOBAH Y POCCUINCKUX XEHLLUMH K CepeaunHe nepuoga
monogoctn. Pomm  «3aBucumbiny M «OnNMNOHEHT»  BOCMPUHUMAIOTCS
PECroHAEHTaMI KaK yHWBEpCarnbHO HeraTuBHble Ans penepTtyapa Oyayuiero
POOMUTENBCKOTO MOBEAEHUS KEHLLUMHBI, BHE 3aBUCUMOCTM OT €€ aKTyarbHOro
pOaUTENBCKOrO CTaTyca.

Takum o6pasom, cpean Bcero pasHoobpasusi poneBoro penepryapa
Oyaywmx poauTENbCKUX PONEN KEHLUWH, y4acTBOBABLUMX B MCCNELOBaHWM,
obpasbl ponen «Lpyr», «3aBucumbliny, «ONMNOHEHT» Kak «MaTEPUHCKUEY POIH,
ANs nopasnstowero 60nbLUMHCTBA PECNOHAEHTOB (bonee, Yem 67% OT rpynnbl)
SBNSIOTCH  3HAYUMBIMIU/HE3HAYMMBIMA U HEe NOABEPXEHbI  M3MEHEHWSM
BCIEACTBUE U3MEHEHWS POAUTENLCKOrO cTaTyca.

MonyyeHHble AaHHbIE, HA HaLL B3rNsA, MOryT ObITb MONE3HbI CEMENHBIM
ncyuxonoraMm,  NCUXONOraM-KOHCymnbTaHTaMm,  paboTallmmM B XKEHCKMX
KOHCYNbTaLMsX 1 NepuHaTanbHbIX LEHTpaXx.
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