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OIEHKA COCTOSAHUA @YHKIIMOHAJIBHBIX CUCTEM OPI'AHU3MA ITPULIJIOTO
JETCKO-IOHOIECKOI'O HACEJIEHHUA B YCJIOBUAX XMAO-IOI'PbI
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AHHoTanusi. B HacTosimee Bpems 1menecooOpazHO H3ydeHHE (DYHKIMOHAIBHBIX CHCTEM OpTaHW3Ma JIETCKO-
FOHOIIIECKOTO HACEJICHHS B YCIOBHAX amanTanud K wm3HH Ha CeBepe P®. Ha ceropssmrHuil IeHb YCTaHOBICHO, YTO
MMEHHO HapyIICHUS B HEPBHO-MBIIIEYHOH CHCTEME M CEPAECYHO-COCYIHMCTON CHCTEME OTpaXkaloT Haubojee paHHHUE
METabO0IMIECKHE U TEMOANHAMUYIECKHE CIBUIH, TEM CaMBIM OHH SIBISIFOTCS (PaKTOPOM, MPEIONPEACIIIONINM XapaKkTep
M3MEHEHHH PabOTOCIIOCOOHOCTH M CTENEHb BBIPAKEHHOCTH M3MEHEHHMH B COCTOSHMM 370pOBbi. B naHHO#l pabore
Oosiee TOAPOOHO PAacCMOTPEHBI BOMPOCH  @JaNTallM  JIETCKO-IOHOLIECKOTO HACEJICHHS] HaXOJSIIErocs B
SKCTpeMalbHBIX ycioBuax Cesepa.

KuroueBble ciioBa: neTcko-roHomeckoe Hacenenue FOrpel, Cesep, ananrarus.

ASSESSMENT OF AN ORGANISM FUNCTIONAL SYSTEMS OF ALIEN YOUTH
POPULATION IN THE CONDITIONS OF KHMAO-YUGRA
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Abstract. Currently, it is advisable to study the functional systems of the body youth population in adapting to life
of the Russian North. To date, found that disturbances in the neuromuscular system and the cardiovascular system
represent the earliest metabolic and hemodynamic changes, thus they are a factor that determine the nature of health
changes and severity of health status changes. In this paper it was further considered the issues of adaptation of youth
population in the extreme conditions of the North.
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Beenenme. IIpoxuBaHue 4delmoBeKa Ha MPHUCIIOCOOUTENFHBIX ~ PEaKIMi TOMEeocTasa
CeBepe compoBOXKIaeTcs, Kak IpaBUio, MOJl  BO3JCHCTBHEM  JIOBOJIBHO  JKECTKUX
MIPESKICBPEMEHHBIM CTapeHueM, Oosiee paHHeh IKOJIOTHUECKHX  (DAKTOPOB,  OKa3bIBAIOIIMX
norepeit paboToCOCOOHOCTH M COKpAIlEHUEM BIIMSHKIE HAa COCTOSTHKE 3710pOBbs [5, 7, 15-17].
CpemHero cpoka Xu3HH. KopeHHbIe >KHTETH PasButne Oopranm3Ma (oHTOTEHE3)
CeBepa  SBISIOTCS  HEKUM  «3TAJIOHOM» YyeloBeKa B YCIOBUAX MpokuBaHus Ha CeBepe
MIPUCTIOCOOTICHUS K MECTHBIM Poccun HAKJIa/IBIBACT OTIpe/ICIICHHYTO
KIIMMaToreorpaguueckux YCIIOBHSIM, B cnenupuKky Ha (GOPMUPOBAHHWE H PA3BUTHUE
pe3yibpTaTe 4Yero y HHUX BbIpaboTalics psll 0001 (G YHKIIMOHATBEHOM CHCTEMBI

MIPUCTIOCOOTICHUIH, 3aKpeTICHHBIX
TCHETHYECKH u COOTBETCTBEHHO
nepelaBaeMbIX IO HACIEACTBY, UTO HE
HaOIOMaeTCsl y TPEACTABUTENECH MPHUIILIOTO
Hacenenus [1-3, 12]. MHorouucieHHbIC
WCCIIEIOBAHMS TIOKA3bIBAIOT, YTO 37I0POBHE
npuiioro HaceneHus Ha CeBep, 6€3yCIOBHO,
OTJIUYAETCS OT HOPMBI.

Hampsokenue (YHKITMOHATBHBIX
BO3MOXXHOCTEH opraHuzMa 9eoBeKa
MPOSIBIISIIOTCS B OCOOCHHOCTSIX TOKa3aTelnei
cepoeyno-cocyoucmou  cucmemvt  (CCC),
KOTOphIE  3aJIeHCTBOBaHBl B  TpoIeccax
aJlanTalliy ¥ HarpaBJIeHbl Ha (OPMHPOBAHUE

OpraHu3Ma, B TOM YHUCIIE HEPEHO-MbIUUEYHOU
cucmemvt (HMC) u CCC. HagexHocTh u
CTa0WIBHOCTh pabOTHl OpraHu3Ma BO MHOI'OM
3aBUCAT OT YCTOMYMBOCTM OpraHmsma K
HEOJIaronpusATHBIM YCIOBUSM U CTPECCOBBIM
BO3JICUCTBUSIM.

Takum o0pazom, WU3MEHEHUs
JKOJIOTHYECKHX ycaoBul y xurened XMAO —
IOrpsl oOka3piBaeT BBIpa)KEHHOE BIMSHUE Ha
Bce (PYHKIMOHAJIbHBIE CHUCTEMBI OpraHu3Ma,
ocobenno Ha CCC u HMC, pabGota KOTOpPBIX
CYLIECTBEHHO BIHUSET Ha >KU3HEHHO Ba)KHbIE
MIPOLIECCH, IPOUCXOAIINE B  OpraHU3Me
YeJI0BEKA. DyHKYyUOHaNbHBIE cucmembl
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opeanusma (®CO) wuenoBeka OTpaKarOT
paHHHUE  TPOSBIEHUA  HEOJArONPHUATHOIO
BO3/ieiicTBUS pakTOpoB cpensl [4, 6, 10-13].

B  1emoM, MOXHO OTMETHUThH, 4YTO
JKOJIOTHYECKHE M AHTPOIMOTCHHBIE (DAKTOPHI
CeBepa hopMUPYIOT SKCTpEMaIbHBIN (POH ISt
dCO U CBSI3aHHOTO C HHUM 3JI0POBbS
4eloBeKka. B pesynabTare 4ero, MOSBISETCS
HEe00XO0IUMOCTh OoJtee noaApOOHO
paccMarpuBaTh M NPOTHO3UPOBAThH  HA
WHJIMBUIYAIBHOM U TOIMYJISIIMOHHOM YPOBHSIX
COCTOSIHUE (G YHKIIMOHATBHBIX CHUCTEM
OpraHu3Ma 4YeJIOBeKa, MPOXKHUBAIOIIET0 Ha
teppuropun XMAO — FOrpsr [19-21].

Heanio JaHHOI'O Hcejae10BaHus
ABJISIETCS OIICHKA COCTOSIHUSA
(G YHKIIMOHATIBHBIX CHUCTEM opraHusma

MPUILJIOTO JIETCKO-IOHOILLIECKOTO HAacElIeHUs B
ycnoBusix XMAO-IOrpsl.
OO0BLeKTLI M MeToabl HccIenoBaHMii. B

UCCIIEIOBAaHUSIX ~ NpUHAIM  ydactue 150
yenoBek — ywamuecs COIL Ne 4 ropona
Cypryra. CpaBHuBaeMbIe IPYIIIBI

oOcrexyemMbIX OBUTM TOJENEHBl M0 TOIYy |
BO3pacTy Ha cleayromue noarpynmnsl: 7-10
et — muaamee 3BeHo; 11-14 mer — cpennee
3BeHO; 15-17 net — crapuee 38eHO. B kaxnyro
BO3pPACTHYI0 NOATPyHIy BXOAwio Mo 25
YeII0BEK.

AHanmus  gapuabenbHOCmMU  CePOEUHO20
pumma (BCP) mnpoBogwics Ha OCHOBe
JaHHBIX, MOJTyYEHHBIX METOZIOM
BapHUallMOHHON yJ1bCOMETPHH,
PETUCTPUPYEMBIX C MTOMOIIIBIO
IIyJIbCOKCUMETPA «Onokc-01» c
COOTBETCTBYIOILIHM MIPOTPaMMHBIM

obecnieyeHueM. Cratuctuueckas o0paboTKa
JTaHHBIX TPOU3BOAMIACH C HCIIOJIb30BAaHHEM
nporpammel Statistica 6.1.

Jnist aHaM3a UCIOb30BAIUCH CIIEAYIOIINE
napamerpel BCP: x1 — SIM — mnoxkazarens
aAKTUBHOCTH CHMITaTHYECKOTO oTzaena
gecemamusHou HepsHou cucmemvl (BHC),
y.e.; X2 — PAR — moka3zareiab akTHBHOCTH
MapacUMIIaTHYEeCKOro oT/ena, y.e.; X3 — SDNN
—  CTaHIApT  OTKJIOHEHUS  HM3MEPSIeMBIX
kapouounmepeanos (K1), mc; xa — INB —
uHjekc Hanpsbkenus (mo P.M. baeBckomy); Xs
— SSS — yncno ynapoB cepaua B MUHYTY; X6 —
SpO2 — ypoBeHb OKCUTEHAIIUU KPOBH (YPOBEHb
okcuremornobuna); x7 — VLF — cnexrpanbHas

MOIIHOCTh OYEHBHU3KHX 4acTOT, Mc’; X — LF
— CHEeKTpajbHas MOIIHOCTh HHM3KHX 4YacTOT,
Mc; x9 — HF — cnekrpanbhas MomHOCTB
BBICOKHX 4YacToT, Mc’ x10 — Total — obrmas
CIIEKTpajbHasl MOIIHOCT, mc?; x11 — LFnorm
— HU3KOYAaCTOTHBIM KOMIIOHEHT CIIEKTpa B
HOPMAaJIM30BaHHBIX eauHuIax; x12 — HFnorm —
BBICOKOYACTOTHBIM KOMITOHEHT CIIEKTpa B
HOPMaJIM30BaHHBIX eauHHnax; X13 — LF/HF —
OTHOIIICHHE HHU3KOYAaCTOTHON COCTaBJISIONICH
K BBICOKOYaCTOTHO.

Hapsiny ¢ wucnonp30BaHUEM  METO/a
MHOYKECTBEHHBIX CpaBHEHUU TIO Kpumepuro
Hvlomana-Ketinca w 1onapHOM CpaBHEHHH
BBIOOPOK, HAMH  KCIOJIb30BAJICS  METOJI
MHOTOMEpPHOTO aHaJn3a, OCHOBaHHBIA Ha
pacdeTe MEeKKJIACTEPHBIX PACCTOSHUM.

Pe3yabTaThl  HCCAENOBAHMIE W MX
o0cy:k1eHHe. YCTaHOBIEHO, YTO IOHOMIH (C
BO3pacToOM) JCMOHCTPHPYIOT  TOHIKEHHUE
yucina K Tap CTaTHCTHYECKH COBIIAJIAIOIINX
BeiOopok  KW. B kadectBe mpumepa
MIPE/ICTABIICHBI pe3yNbTaThI 00paboTKn
TAHHBIX 3HAYCHWH MIIAJIIETO0, CPEAHEr0 |
cTapiiero 3BeHa (FOHOIIM) B BHJE MaTPHIY
(15x15) KM no xpumepuro Hviomana-Ketinca
(tabm. 1, 2 m 3). OgHako W s 3HAYCHUH
CpPEeIHero, MJAJIIEr0 W CTapIIero 3BeHAa Y
neBymiek B Buae  Marpunbl  (15x15)
KapJIMOUHTEPBAIOB MO Kpumepuro Hovromana-

Ketinca  yxe He  TOKa3pIBalOT  TaKYIO
3aKOHOMEPHOCTh Ha mnoHmxkeHune K (y
nesymiek Kig=13, Kog=21 u Kz3=19).

Onomm  ycroitunBO  JE€MOHCTPUPYIOT

noHmxeHne K (Yuciio map CTaTUCTHYECKHX
COBMAJIEHUN BBHIOOPOK) B MaTpHIAX MapHBIX
cpaBHeHHH. OmHAaKO  JEBOYKM  Pa3HbIX
BO3pacToB Mpu cpaBHeHUH BbiOOpok KU
MOKa3bIBAIOT pa3iuyHble 3HaueHus Kg, 4TO
XapaKTepu3yeT pa3iMuHble aJanTaldoOHHbIE
MexaHnu3mMbl KPC umMeHHO y 1eByIlIeK.

B umenom pacder maTpuli] NapHBIX
CpaBHEHHMH  BBIOOPOK  HCHBITYEMBIX Y
MJIaIIero 3BEHa (JEBYIIKHM) U CTapIIero
3BeHa (IOHOUIM) TMOKa3ajl yMEHbIIEHHE YHuclia
coBmagenuii BoIOOpOoK KU k=13 u k=12
COOTBETCTBEHHO. 910 MIOKAa3bIBAET
HEJ0CTaTOYHYI0 C(HOPMHUPOBAHHOCTh y HHX
aJaNTalMOHHBIX MEXAaHMU3MOB, YTO MOJXKET
TOBOPUTh O CYHIECTBEHHOM HaNpsKEHUU
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pPEryJsiTOPHBIX ~ TMPOIECCOB U CTENEHU
paccoriacoBanus napamerpos @CO [8].

B ommume or a3tux BeIOOpoxk KU y
UCIBITYEMBIX CpPEJHEro 3BeHa (IEBYLIKU) U
MJIQJIIero  3BeHa  (FOHOIIM)  IMOKa3ayio
yBEIMYCHUE YuCiIa CoBIajeHuil Beioopok KU

no k=21 u k=17. D10 CBUACTEIBCTBYET O
CTaOMIIM3HUPYIOIIEM BIIMSHUHM aJalTalliOHHBIX
MEXaHHU3MOB Ha TPYIIIbI UCTIBITYEMbIX.

Tabruya 1

Matpuna napHoro cpaBHeHust 15-TH KapIMOUHTEPBAJIOB MJIAIIIET0 3BeHA (IOHOIIHN) y4aIMXCS B
COII Ne 4 r.Cypryra npu noBTopHbIX 3kcnepumentax (Kz,=17), no kpurepuio Horomana-Keiijiica

™ [qV} (o) ™ < (o] M~ (2] < M~ ™ N~ Lo ™ o
S | N | me [ tN | wg|og | ~0 | 0wm | 092 |8 | do | Vo | VU< | F0| B
© o o (=] < [ee] — < ~— N o [0} — ™ [ee]
& 3 & & & S & & @ S & & = 3 &
& o @ o o a4 o o o o o o o o o
1 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00
2 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
3 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
4 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
5 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00
6 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,60 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 0,00
7 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,60 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
8 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 1,00 | 0,01 | 0,00
9 0,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
10 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,98 | 0,21 | 1,00 | 0,00
11 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
12 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 0,00 | 0,98 | 0,00 1,00 | 1,00 | 0,00
13 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 0,00 | 0,21 | 0,00 | 1,00 0,35 | 0,00
14 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 0,00 | 0,01 | 0,00 | 1,00 | 0,00 | 1,00 | 0,35 0,00
15 ] 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
Tabnuya 2
MaTtpuna napHoro cpaBHeHus 15-TH KapAMOMHTEPBAJIOB CPeIHEro 3BeHA (IOHOIIN) Y4alIuXxcs B
COII Ne 4 r.Cypryra npu noBTOpHbIX d3Kcnepumentax (Kz,=16), mo kpurepuio Horomana-Keiiica
Hg Ng m% <R Loi Logr? l\'u\a' oo% ovg. 8';5 :‘,3 fl{z 2: 3,2‘ ﬂg
© o o o < [e] — < ~— N o oo} — ™ e}
& 3 & & & o & & @ o Q N =1 3 Q
& & 04 & & & & & & & & & & & &
1 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
2 0,00 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 0,00
3 0,00 | 1,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,18 | 1,00 | 0,00
4 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,01
5 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 1,00 | 0,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00
6 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00 0,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,75
7 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
8 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 1,00 | 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,08
9 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 1,00 | 0,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
10 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00 0,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
11 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
12 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 1,00 | 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
13 | 0,00 | 0,00 | 0,28 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 1,00 | 0,00
14 | 0,00 | 1,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00 0,00
15 ] 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,01 | 1,00 | O,75 | 0,00 | 0,08 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
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Tabnuya 3
Matpuua napHoro cpapHeHus 15-Tn KapAMOUHTEPBAJIOB CTAPIIEro 3BeHa (IOHOIIH) yYaluXxcsl B

3 N o ™ < o ~ o < ~ ™ ~ 0 ™ o
S ] s S 3 S S 2 2l o8 a8l oSl <863
TEIYS78 1785|9788 |78 72| 7& | 7§33 | 7R
o [nd [ad o o o o o [add [0 o [ad [add [add o
1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00
2 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,09 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
3 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,15 0,00 0,00
4 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
6 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
7 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,84 1,00 0,00 0,00 0,04 0,00 0,00 0,00
8 0,00 0,09 0,00 0,00 0,00 0,00 0,84 0,01 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 1,00
9 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00 0,03 0,00
10 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,03 0,00
11| 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
12 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,04 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00
13 | 0,00 0,00 0,15 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00
14 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,03 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00
15| 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00
3akiouenue. Kopennsie xurenu Cesepa 8bIYUCTIUMEIbHBIX aneopummos o

P® (pycckue nmomopsl) u abopurenst XMAO-
HapOJHOCTH)

Orpst

(ceBepHBbIE
OTJINYHS

CYIICCTBCHHBIC
HaCCJICHUs. HCpBI)Ie HMCIOT CCTCCTBCHHYIO
aZalTaluro

K

oT

BHCIIIHUM

HUMCIOT

IIpUILIOro

¢dakxTopam

uoeHmuurayuu napamempos Nnopsoka 8
ONUCAHUU U NPOSHO3AX CLONCHBIX MEOUKO-

OKpY’Kalollel Cpefbl, BCIEACTBHE YEro Majo
MIOJIBEPKEHBI CTPECCY U INPEKIAEBPEMEHHOMY
crapeHu0. BosHukaer mnpoOneMa OLEHKH
xaotnuecko  aumHamukun KW (3ddexr
EcpkoBa-3nHYeHKO), KOTOPYIO MBI
IpeajgaraéM pemiarb € IMOMOIIBIO  METOoJa
MaTpHUll TapHbIX CPaBHEHUU BBIOOPOK WU Y
onHoro uenoseka [10-16] wmmm y rpynmsl
UCHBITYEMBIX (4TO MBIl U JEMOHCTPUPYEM B
HacTosimed paboTe Ha MpUMEpe MPUIIOro
JETCKO-FOHOIIECKOTO HACEIICHUS).

Takum 00pa3oM, MOXKHO CJieNaTh BBIBOJ,
YTO MPOXKUBAHUE B DKCTPEMAIBHBIX YCIOBHUAX
CeBepa NpUBOAUT K Pa3sBUTHIO CKPBITOM HIIU
SIBHOW TMaTOJIOTUM CO CTOPOHBI CEPAECYHO-
COCYIUCTOM U HEPBHO-MBILIEYHOU CUCTEM IIPU
OTCYTCTBHUM  TE€HETHYECKH  3aKperIeHHBIX
MEXaHU3MOB aJaNTallud K KIMMATHUYECKUM
MIPUPOIHBIM (PaKTOpam.

Paboma evinonnena npu nooodepoicke
epauma  PODU  «Paspabomka  HOBbIX
UHDOPMAYUOHHBIX Mmooernet u

buonozuweckux  cucmemy, Nel5-41-00034
p_ypan_a.
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