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Аннотация. В декабре 2018 г. ушел из жизни академик РАН, профессор В.С. Степин, который долгие годы 

был председателем редакционной коллегии нашего журнала: «Сложность. Разум. Постнеклассика». 

Выдающийся философ современности оставил нам богатое наследство, которое еще предстоит осмыслить и 

развивать в будущем. На наш взгляд наиболее перспективным направлением развития идей В.С. Степина будет 

его учение о постнеклассике. В рамках субъект-объектных отношений наш великий современник 

придерживался представлений о замыкании (в цикл) соотношений триады: субъект-средства (методы) – объект. 

Он твердо верил в то, что наступает эпоха познания человеком самого себя, когда субъект становится объектом 

и наоборот. В рамках третьей парадигмы мы сейчас параллельно развиваем и другой подход в познании 

человека человеком. Речь идет о системах третьего типа, как базовых систем, описывающих динамику 

поведения живых систем. Триада В.С. Степина и учение о трех типах систем сейчас составляет основу новой, 

третьей парадигмы естествознания. Памяти В.С. Степину мы и посвящаем настоящую статью. 
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Abstract. Academician of the Russian Academy of Sciences, Professor V.S. Stepin passed away in December 

2018, for many years he was the chairman of the editorial board of current journal: “Complexity. Mind. Post-

nonclassics’. The outstanding philosopher of our time left us a rich legacy that has yet to be comprehended and 

developed in the future. In our opinion, the most promising direction in the development of V.S. Stepin ideas will be his 

doctrine of post-nonclassics. Within the framework of subject-object relations, our great contemporary adhered to the 

concept of closure (in a cycle) of the triad relations: subject-means (methods) -object. He firmly believed that the era of 

man’s knowledge of himself was approaching when the subject becomes an object and vice versa. Within the 

framework of the third paradigm, we are now developing a different approach to the knowledge of man by man. We are 

talking about systems of the third type as basic systems that describe the dynamics of behavior of living systems. V.S. 

Stepin triad and the study of the third types of systems now form the basis of a new third paradigm of natural science. In 

memory of V.S. Stepen we devote this article. 

Keywords: subject-object relations, systems of the third type. 

 

Введение. У истоков третьей 

парадигмы естествознания, как мы сейчас 

доказываем, стоят три выдающихся ученых 

20-го века: биолог (психолог) Н.А. 

Бернштейн, математик (один из 

основоположников теории информации) 

W.Weaver и философ, социолог и 

выдающийся гуманитарий 20-го века В.С. 

Степин. Заслуга этих троих ученых состоит 

в том, что они первые начали говорить об 

особой динамики поведения живых систем 

(или систем третьего типа по определению 

W.Weaver, 1948 г.) [1, 17, 36]. 

Н.А. Бернштейн первый начал выделять 

биомеханические системы, как системы с 

особой неустойчивой динамикой [1, 20]. 

Его знаменитая гипотеза о «повторении без 

повторений» в физиологии нервно-
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мышечной системы – НМС (и 

биомеханики) не требовала точных 

доказательств, которые мы и выполнили 

спустя 60 лет (с 1947 г.). Для этих целей 

потребовалась регистрация сигнала 

тремора и теппинга (в виде треморограмм 

– ТМГ и теппинграмм – ТПГ), а затем и 

многих других параметров xi вектора 

состояния системы x=x(t)=(x1,x2,…,xm)
T
, 

описывающего живые системы в 

неизменном гомеостазе [2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 

10, 25, 26, 27, 28, 29]. 

Многократные сравнения выборок 

кардиоинтервалов (КИ), электро-

энцефалограмм (ЭЭГ), электромиограмм 

(ЭМГ), электронейрограмм (ЭНГ) и 

многих других параметров функций 

организма человека привели нас к понятию 

статистической неустойчивости систем. Об 

этом пытался говорить W.Weaver в своей 

известной статье “Science and complexity” 

(1948 г.) [36]. Однако только В.С. Степин 

высказал реальную гипотезу об особом 

поведении живых систем, систем без 

статистических повторений [22, 23, 24, 25, 

26, 27, 28, 37, 38, 39]. 

1. Триада академика В.С. Степина. Из 

всех выше перечисленных ученых только 

В.С. Степин в 80-е годы 20-го столетия 

четко высказал гипотезу о возможности 

существования в природе систем, которые 

непрерывно и хаотически могут изменять 

вероятность наступления того или иного 

события. В.С. Степин прямо указывал на 

то, что в природе существует системы с 

непрерывно изменяющимися законами 

распределений вероятностей [17]. Он не 

указывал на то, что это в первую очередь 

являются живые системы, но он говорил об 

этих системах, как об объектах 

постнеклассики. В этой связи необходимо 

хотя бы кратко расшифровать, что мы в это 

понятие должны сейчас вкладывать и с 

позиций выдающегося коллеги, и в рамках 

нового понимания систем третьего типа 

(СТТ) – гомеостатических систем – ГС. 

Напомним, что академик В.С. Степин в 

изучении объектов природы исходил из 

субъект-объектных отношений. Это был 

своего рода некий гомоцентризм, который 

вполне оправдан из-за приоритета познания 

природы самим человеком. Очевидно, что 

без человека невозможно познание 

природы и поэтому академик Степин 

уделял особое внимание субъекту 

(человеку, познающему окружающий мир). 

Это познание наш современник В.С. 

Степин разделил условно на три 

возможные ситуации: во-первых, познание 

окружающего мира как такового, без 

существенного вмешательства в него. На 

этих позициях стояли ученые древней 

Греции, И.Ньютон и его современники, все 

ученые до начала 20го века. В 20-м веке 

появилась квантовая механика и между 

исследователями и объектом (мир 

элементарных частиц) появились приборы 

и методы, которые могли бы существенно 

повлиять на объект измерений. 

Здесь начинается целая эпоха 

неклассики – квантовой механики, что 

существенно отличает квантовые частицы 

от макромира классической физики, т.е. 

мира классики. Деление на классику и 

неклассику в этом аспекте происходит 

скорее с позиций физики, математики, 

химии и техники. При этом мы 

существенно не затрагиваем живые 

системы (СТТ или ГС в нашей 

классификации). В неклассике уже методы 

(приборы для изучения микрочастиц) 

играют весьма существенную роль. Они 

вносят возмущения в поведение объекта 

(элементарных частиц). Появляется 

принцип неопределенности Гейзенберга 

[11, 12, 14, 21, 22, 25, 28, 32, 33, 34, 37]. 

Завершая эту триаду В.С. Степин 

подводит нас к постнелассике, в которой 

мы вплотную подходим к изучению живых 

систем. В этом случае он говорит о 

субъект-объектных отношениях, о том, что 

человек может (и должен) познавать самого 

себя. В такой триаде (субъект – методы и 

приборы – объект) субъект может меняться 

местами с объектом. Это означает, что 

субъект (ученый) познает другого человека 

и может даже меняться местами. Человек 

становится и объектом, и субъектом. Он 

познает самого себя. При этом В.С. Степин 

говорит об особых системах с непрерывной 

самоорганизацией. При этом он допускает 

статистическую неустойчивость таких 

особых систем.  
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Именно о возможности непрерывного 

изменения законов распределения таких 

(живых) самоорганизующихся систем В.С. 

Степин говорил еще в 80-х 20-го века. Он 

допускает их (у нас это СТТ-ГС) 

статистическую неустойчивость именно из-

за постоянной самоорганизации. Однако 

при этом он не допускает их хаотической 

динамики. Он остается в рамках 

традиционного детерминизма и стохастики 

(но в рамках непрерывной 

самоорганизации). Он остается твердым 

приверженцем детерминистско-

стохастической науки – ДСН. 

Именно ДСН сейчас и доминирует в 

описании любых живых систем. Мы все-

таки не выходим за рамки ДСН в описании 

сложных систем – complexity. Остается за 

кадром всей современной ДСН ответ на 

тривиальный вопрос: в чем сложность 

живых систем? Если мы их можем 

описывать в рамках ДСН, то это не 

сложность, а эти системы не являются 

сложными. 

В.С. Степин вплотную подошел к 

изучению гомеостатических систем, 

которые не могут быть описаны в рамках 

ДСН, когда он высказал гипотезу о 

возможности непрерывном изменении 

статистических функций распределения 

параметров xi, описывающих объект (он же 

и субъект) в виде живых систем. Однако, в 

рамках его триады (С-МП-О) не может 

возникнуть сама постановка об 

особенностях поведения объекта (СТТ-ГС), 

которые бы выходили за рамки ДСН [9, 10, 

11, 12, 13, 14, 15, 21, 23, 25, 27, 30, 37]. 

Изучение триады не требует построения 

новых теорий, методов, новых моделей. 

Это чисто гносеологическая конструкция 

для описания процесса познания. 

Сложности возникают, когда мы 

переходим к изучению особых свойств 

СТТ-ГС или complexity. Эти особые 

свойства необходимо выделить, их описать, 

построить для них новые модели и методы 

их изучения. Это сделала новая теория 

хаоса-самоорганизации – ТХС [2, 5, 6, 13, 

21, 23, 25, 27, 30]. 

2. Развитие идей В.С. Степина в ТХС 

и третьей парадигмы. Итак, мы исходим 

из того, что в 1947 г. Н.А. Бернштейн [1, 

20] выдвинул гипотезу о «повторении без 

повторений» в биомеханике, в 1948 г. 

W.Weaver [36] заговорил о СТТ, которые 

выходят за рамки детерминизма (системы 

1-го типа) и стохастики (системы 2-го типа 

или unorganized complexity). В 80-х годах 

В.С. Степин заговорил о живых, 

самоорганизующихся системах, для 

которых может быть неустойчивой их 

статистическая функция распределения f(x) 

для любого параметра xi. Однако, точных 

количественных закономерностей для СТТ-

ГС за эти более чем 70 лет никто в мире так 

и не представил [25, 26, 27, 29]. 

За последние 15-20 лет мы развили идеи 

этих трех выдающихся ученых мира (двое 

из них – это представители России) и на 

сегодня четко определили базовые свойства 

живых систем – ГС. В первую очередь речь 

идет об эффекте Еськова-Зинченко (ЭЕЗ), 

который из биомеханики, нами был 

переведен и на регуляцию различных 

других функций организма (сердечно-

сосудистую систему – ССС, нейросети 

мозга, в виде ЭЭГ и т.д.). 

Было твердо доказано, что для подряд 

полученных выборок xi параметров НМС 

(ТМГ, ТПГ, ЭМГ), ССС (КИ), работы 

нейросетей мозга (НСМ) и т.д. Мы не 

можем наблюдать их статистическую 

устойчивость. Две подряд полученные 

выборки этих xi могут статистически 

совпадают в основном с вероятностью 

p1≤0,01 и в ряде случаев с вероятностью 

p2≤0,05. Напомним, что в стохастике мы 

требуем для неизменного состояния 

системы, чтобы выборки xi совпадали с 

вероятностью p3≥0,95 (и выше!) [6, 11, 22, 

23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32]. 

Для живых систем (СП-ГС-complexity) 

мы все имеем с точностью до наоборот, с 

вероятностью p3≥0,95 (и выше) две 

соседние выборки xi (в неизменном 

гомеостазе) статистически не совпадают. 

Это означает, что такие две выборки не 

можем отнести к одной (общей) 

генеральной совокупности. С такого ЭЕЗ и 

начинается новая наука (ТХС) и новое 

понимание особенностей поведения живых 

систем (СТТ-ГС). Эти системы 

статистически неустойчивы, они 

демонстрируют хаос статистических 
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функций распределения f(x), спектральных 

плотностей сигнала (СПС), 

автокорреляций A(t) и других различных 

характеристик [4, 6, 9, 11, 15, 19, 22, 23, 24, 

25, 26, 27, 28, 29, 30, 32, 33, 34]. 

Мы доказали гениальное 

предположение академика В.С. Степина об 

отсутствии статистической устойчивости 

выборок ГС. В этом случае мы предлагаем 

другую теорию и другие модели в 

описании СТТ, которые основаны не на 

субъект-объектных отношениях (как у В.С. 

Степина), а на базовых свойствах трех 

систем как неживой (системы 1-го и 2-го 

типов), так и живой (СТТ-ГС-compexity) 

природы. 

Заключение. Академик В.С. Степин в 

числе двух других гениев 20-го века (Н.А. 

Бернштейна и W.Weaver) предложил 

учитывать особые свойства живых систем в 

виде их самоорганизации и неустойчивости 

(статистической) их выборок xi. Им была 

предложена гносеологическая триада «С-

МП-О» в изучении объектов природы. При 

этом он еще в 80-х годах 20-го века 

доказывал отсутствие статистической 

устойчивости выборок биосистем с 

самоорганизацией. Но все это оставалось 

все-таки гипотезой. 

Начало 21-го столетия пополнило в 

изучение живых систем такие же 

противоречие и революционные изменения, 

которые наблюдались в самом начале 20-го 

века в отношении квантовых систем. Для 

таких систем был предложен принцип 

Гейзенберга, когда координату и скорость 

объекта (квантовой частицы) было введено 

неравенство. Сейчас для СТТ-ГС мы так же 

вводим системы неравенств. Однако, при 

этом мы отрицаем возможность 

применения к СТТ-complexity не только 

методов стохастики, но и модели в виде 

динамического хаоса Лоренца [21, 23, 25, 

27, 29, 32, 37, 38, 39].  

Сложность (complexity) возникла в 

описании СТТ-ГС в связи с ЭЕЗ, с 

невозможностью описания живых систем в 

рамках ДСН. Хаос СТТ-ГС – это 

статистический хаос параметров xi для 

живых систем. Однако этот хаос ограничен 

размерами квазиаттракторов (точнее 

псевдоаттракторов - ПА). Эти ПА имеют 

аналогию с принципом Гейзенберга, и они 

отрицают возможность применения 

методов ДСН в описании живых система. 

Гипотеза В.С. Степина о статистической 

неустойчивости СТТ-ГС получила сейчас 

подтверждение в ЭЕЗ и эффекте Еськова-

Филатовой, что доказывает специфику 

живых систем. Мы продолжаем развивать 

идеи В.С. Степина в изучении ГС.     

 

Работа выполнена при поддержке 

грантов РФФИ: № 18-47-860001 р_а, № 

18-07-00162 А  
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