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Аннотация. После доказательства эффекта Еськова-Зинченко (уникальность любой выборки любого 

параметра организма человека) возникают фундаментальные проблемы с идентификацией стационарных 

систем. В рамках новой теории хаоса-самоорганизации нами доказано, что числа k пар выборок, имеющих 

критерий Вилкоксона pi,j≥0,05 могут быть инвариантами. Одновременно и площадь S для псевдоаттракторов 

тоже может быть инвариантом. При этом площадь S рассчитывается по одной выборке, а числа k в матрицах 

парных сравнений выборок требует многих выборок.  
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Abstract. After proving the Eskov-Zinchenko effect (the uniqueness of any sample of any parameter of the human 

body), fundamental problems arise with the identification of stationary systems. In the framework of the new theory of 

chaos-self-organization, we have proved that the number k of pairs of samples that have the Wilcoxon criterion pi,j≥0,05 

can be invariants. At the same time, the area S for pseudo-attractors can also be an invariant. In this case, the area S is 

calculated from one sample, and the number k in the matrices of pairwise comparisons of samples requires many 

samples. 
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Введение. В 1948 году один из 

основоположников теории информации W. 

Weaver предложил вывести все биосистемы 

за пределы традиционной детерминистской 

и стохастической науки (ДСН) [36]. В этой 

работе [36] W. Weaver предлагал создать 

новую (третью, после ДСН) науку о 

системах третьего типа (СТТ) – 

биосистемах. Он говорил, что СТТ не могут 

быть объектом ДСН, но доказательств 

этому тогда не представил. 

Это сделали мы спустя 50 лет (как и 

прогнозировал W. Weaver) в виде 

доказательства эффекта Еськова-Зинченко 

(ЭЕЗ). В этом ЭЕЗ представлена 

статистическая неустойчивость любых СТТ 

[1-9], т.е. все выборки СТТ статистически 

нельзя повторить.  

Очевидно, что если любая выборка 

любого параметра xi(t) любой биосистемы 

будет уникальной (статистически 

неповторимой, что нами обозначено как 

эффект Еськова-Зинченко – ЭЕЗ), то 

работать с такими выборками в рамках 

детерминистской и стохастической науки 

невозможно [10-15]. 
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Фактически, доказательство ЭЕЗ [2-9] 

полностью завершает дальнейшее 

применение любых методов и моделей на 

основе ДСН. Уникальные (статистически 

неповторимые) биосистемы (СТТ-

complexity) невозможно изучать и 

описывать в рамках ДСН. Возникает 

фундаментальная проблема всего 

современного естествознания: как 

диагностировать покой (неизменность) 

СТТ и как диагностировать реальные 

изменения биосистем, если ЭЕЗ и без этого 

показывает хаос выборок СТТ? 

Ответы на эти главные для ДСН 

вопросы мы сейчас представляем в рамках 

новой науки (теории хаоса-

самоорганизации (ТХС)), в которой 

доказаны два типа неопределенностей для 

СТТ и полная инверсия понятий покоя и 

движения для вектора состояния x=x(t)=(x1, 

x2, …, xm)
T
 в m-мерном фазовом 

пространстве состояний (ФПС) для СТТ. 

1. Инверсия понятий покоя и 

движения для СТТ. 

Почти 20 лет назад в связи с открытием 

ЭЕЗ в биомеханике нами было показано, 

что любая биосистема не может находиться 

в покое. Невозможно сохранение 

неизменности статистических функций 

распределения f(x), числовых 

характеристик (статистического среднего 

<x>, статистической дисперсии   
  и 

других характеристик), спектральных 

плотностей сигнала (СПС), автокорреляции 

и т.д. для СТТ [2-15]. 

Любая биосистема находится в 

непрерывном хаотическом изменении и ее 

выборки очень сложно повторить 

(произвольно) два раза. Это получило 

название ЭЕЗ и этот эффект легко 

зарегистрировать, если, например, 15 раз 

подряд зарегистрировать у одного и того 

же испытуемого треморограмму (ТМГ) за 5 

секунд (сидя, в спокойном состоянии) и 

затем эти 15 выборок ТМГ попарно 

сравнить. Для примера мы представляем 

табл. 1, где даны значения критерия 

Вилкоксона pi,j при парном сравнении всех 

15-ти выборок ТМГ [2-9]. 

Отметим, что ТМГ квантуется (с 

частотой v=100 Гц) и каждая выборка 

содержит не менее 500 точек. В матрице 

парных сравнений ТМГ (табл. 1) имеется 

k1=3 число пар выборок, которые 

показывают критерий Вилкоксона pi,j≥0,05 

(для i-й и j-й выборок). Очевидно, что в 

этом случае мы можем для такой пары 

иметь общую генеральную совокупность. 

Таблица 1 

Матрица парного сравнения выборок треморограмм (ТМГ)  одного и того же человека 

(без нагрузки, число повторов n=15), использовался критерий Вилкоксона (критерий 

различия р<0,05, число совпадений k1=3) 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1   0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

2 0,00   0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 
3 0,00 0,00   0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

4 0,00 0,00 0,00   0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 
5 0,00 0,00 0,00 0,00   0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

6 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00   0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 
7 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00   0,00 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00   0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,01 0,00   0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 
10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00   0,51 0,00 0,00 0,01 0,70 

11 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,51   0,00 0,00 0,00 1,00 
12 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00   0,00 0,00 0,00 

13 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00   0,00 0,00 

14 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,01 0,00 0,00 0,00   0,00 
15 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,70 1,00 0,00 0,00 0,00   

 

При pi,j<0,05 мы имеем статистическое 

различие и таких пар в табл. 1 более 95% из 

всех 105-ти разных пар сравнения ТМГ. 

Это и есть доказательство ЭЕЗ и гипотезы 

W. Weaver (о том, что СТТ не могут быть 

объектом ДСН) в новой ТХС. Сейчас мы 

это обозначаем как неопределенность 

второго типа [2-9]. В этом случае 
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биосистема находится в покое, т.е. 

физиологически, психически, физически, с 

человеком ничего не происходит, но его 

выборки ТМГ непрерывно и хаотически 

изменяются (ЭЕЗ) и мы не можем (в 

стохастике) регистрировать покой СТТ [10-

19]. 

Очевидно, что в биологическом смысле 

мы имеем покой (равновесие СТТ), но 

математически мы регистрируем 

непрерывные и хаотические изменения f(x), 

<x>,   
  , СПС, A(t) и т.д. Все непрерывно и 

хаотически изменяются. В итоге, в рамках 

ДСН мы говорим о покое биосистемы, но с 

позиции ТХС  мы говорим о хаотическом 

(непрерывном) движении вектора системы 

СТТ в ФПС. Это и есть ЭЕЗ или 

неопределенности второго типа [2-15]. 

Подчеркнем, что это не только в 

биомеханике регистрируется, но и во всей 

электрофизиологии (для электромиограмм 

– ЭМГ, электроэнцефалограмм – ЭЭГ, 

электронейрограмм – ЭНГ), во всей науки о 

сердце (в кардиологии, физиологии и т.д.) 

на основе анализа кардиоинтервалов (КИ) и 

других параметров работы сердца [16-24]. 

Для примера представляем табл. 2. 

Таблица 2 

Матрица парного сравнения выборок кардиоинтервалов (КИ)  одного и того же 

человека (без нагрузки, число повторов регистрации КИ n=15), использовался 

критерий Вилкоксона (критерий различий р<0,05, число совпадений k2=10) 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
1 

 
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

2 0,00 
 

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 
3 0,00 0,00 

 
0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

4 0,00 0,00 0,00 
 

0,00 0,04 0,04 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

5 0,00 0,00 0,02 0,00 
 

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 
6 0,00 0,00 0,00 0,04 0,00 

 
0,78 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

7 0,00 0,00 0,00 0,04 0,00 0,78 
 

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 
8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

 
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 
 

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,77 

10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 
 

0,25 0,04 0,67 0,73 0,00 
11 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,25 

 
0,02 0,38 0,49 0,00 

12 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,04 0,02 
 

0,08 0,14 0,00 
13 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,67 0,38 0,08 

 
0,30 0,00 

14 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,73 0,49 0,14 0,30 
 

0,00 
15 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,77 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

  

В этой табл. 2 мы имеем  матрицу 

парных сравнений КИ для одного и того же 

испытуемого (в покое, сидя), где 

представлены критерии Вилкоксона. Если 

pi,j≥0,05, то эти две выборки КИ будут 

иметь общую генеральную совокупность. 

Очевидно, что число таких пар k2 очень 

мало (k2=10) и это доказывает ЭЕЗ и для 

работы сердца. Этот ЭЕЗ глобален и он 

базируется на неопределенности второго 

типа [2-9, 20-29]. 

Однако, в ТХС имеется и 

неопределенность первого типа. В этом 

случае статистика показывает покой СТТ, 

т.к. выборки (в разных состояниях 

биосистемы) статистически совпадают. 

Однако многие методы ТХС показывают 

существенные различия. В этом случае мы 

используем искусственные нейронные сети 

(ИНС) в режиме хаоса и реверберации 

(настроек ИНС) или расчет 

псевдоаттракторов (ПА). 

В итоге, ряд методов ТХС могут 

раскрыть неопределенность первого типа и 

показать реальные различия в состоянии 

биосистемы или выявить различия между 

разными биосистемами, но которые не 

могут различаться с позиции статистики 

(ДСН) [30-40]. Неопределенность первого 

типа до настоящего времени вообще не 

различалась, но в рамках ТХС мы ее сейчас 

четко диагностируем и можем от нее 

избавляться [22-30]. 

Еще раз подчеркнем, что оба типа 

неопределенности до открытия эффекта 

Еськова-Зинченко и доказательства 

гипотезы W. Weaver (СТТ не могут быть 

объектом ДСН) вообще никем не 

регистрировались, а статью W. Weaver 

игнорировали [36]. Особые свойства СТТ 
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мы сейчас связываем именно с этими 

неопределенностями. При этом они сильно 

различаются. 

Для неопределенности первого типа 

статистика не показывает различий (покой 

СТТ), но ТХС доказывает реальность 

изменений x(t), выборки различаются. 

Наоборот, для неопределенности второго 

типа статистика показывает реальные 

различия (раньше их не диагностировали, 

т.к. не делали много повторных 

измерений), но ТХС говорит о покое СТТ 

(по параметрам  псевдоаттракторов (ПА)). 

Это разные виды Uncertainty, но они 

глобальны [25-30]. 

2. Понятие новых инвариант. 

Если ЭЕЗ глобален, то как тогда 

идентифицировать реальный покой СТТ 

или их реальные изменения? В рамках ДСН 

это выполнить невозможно. Однако ТХС 

позволяет это сделать на основе расчета 

матриц и псевдоаттракторов для x(t). 

Рассмотрим этот тезис более подробно 

именно в рамках ТХС. 

Действительно, матрицы вида табл. 1 и 

табл. 2 показывают статистическую 

неустойчивость выборок биосистем. При 

этом мы находим числа k пар выборок, 

которые статистически могут иметь общую 

генеральную совокупность. Возникает 

вопрос: могут ли числа k быть 

инвариантами в оценке покоя СТТ? 

Для ответа на этот вопрос мы 

производили многократные измерения 

выборок КИ у 15 испытуемых (женщины, 

средний возраст <T>=27 лет). Для каждого 

испытуемого мы регистрировали по 15 

серий, в каждой серии было по 15 выборок 

КИ (каждая выборка регистрировались в 

покое (вида табл. 2) и тогда мы получали 

выборки значений k из 15 таблиц). 

Таким образом, после расчета 15 

матриц (вида табл. 2) для каждого 

испытуемого мы получали выборку из 15-

ти чисел k. Всего было 15 чисел k для 

каждого испытуемого и в итоге мы 

получили 15 выборок чисел k для всей 

группы из 15-ти человек. Эти 15 выборок 

мы сравнили в рамках статистики. 

Такое статистическое сравнение этих 

15-ти выборок чисел k мы выполнили на 

основе расчета матрицы парных сравнений 

(выборок k). Была рассчитана табл. 3, в 

которой представлены значения pi,j 

критерия Ньюмана-Кейлса для выборок 

чисел k. Это число пар kk для выборки КИ 

статистически устойчивы (см. табл. 3). 

Таблица 3 

Матрица парных сравнений выборок чисел k для 15-ти разных испытуемых (до 

нагрузки), представленных критерием Ньюмана-Кейлса для каждой i-й и j-й выборок k 

пары сравнений (критерий различий р<0,05, число совпадений kk=98) 
  1             

R:1

472

,3 

2              

R:26

25,2 

3           

R:23

58,4 

4           

R:29

06,9 

5            

R:17

41,4 

6           

R:15

91,8 

7            

R:33

56,5 

8              

R:12

69,1 

9            

R:25

39,3 

10    

R:28

87,7 

11    

R:12

41,9 

12 

R:56

4,67 

13 

R:46

1,79 

14 

R:34

9,71 

15 

R:27

65,9 
1   1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,23 1,00 1,00 

2 1,0

0 

  1,00 0,74 0,00 0,16 0,04 0,01 0,08 0,02 1,00 0,30 0,00 0,23 0,00 

3 1,0

0 
1,00   1,00 0,41 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,01 1,00 0,63 

4 1,0

0 
0,74 1,00   1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,51 1,00 1,00 

5 1,0

0 

0,00 0,41 1,00   1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

6 1,0

0 
0,16 1,00 1,00 1,00   1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

7 1,0

0 

0,04 1,00 1,00 1,00 1,00   1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

8 1,0

0 

0,01 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00   1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

9 1,0

0 
0,08 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00   1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

10 1,0

0 

0,02 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00   1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

11 1,0

0 
1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00   1,00 0,20 1,00 1,00 

12 1,0

0 
0,30 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00   1,00 1,00 1,00 

13 0,2

3 

0,00 0,01 0,51 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,20 1,00   1,00 1,00 

14 1,0

0 
0,23 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00   1,00 

15 1,0

0 

0,00 0,63 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00   

 

В этой табл. 3 мы показали, что 

матрицы парных сравнений выборок КИ 

генерируют числа k (пар выборок КИ, 

которые статистически имеют общую 

генеральную совокупность), которые 

весьма малы. Обычно в таких табл. 2 (а их 
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мы получили несколько тысяч) числа 

k2≤15% от всех 105-ти разных пар 

сравнения. Однако, сами эти числа k могут 

быть устойчивыми. 

Именно это и доказала табл. 3, где 

число kk≥95% (во всех наших измерениях, в 

покое). Очевидно, что эти числа k (в табл. 

2) могут быть критерием неизменности 

(или изменений) СТТ, т.к. при переходе в 

другое физиологическое (психическое) 

состояние числа k изменяются. Тогда 

расчет k мы предлагаем использовать как 

расчет инвариант для СТТ [20-28]. 

При этом, как мы сейчас доказали, что 

и расчет площади псевдоаттрактора (ПА) в 

фазовом пространстве состояний вектора 

x(t)=(x1, x2)
T
 в координатах xi(t) – величина 

КИ (в мсек.) и x2(t) – величина изменения 

(приращение) для x1(t) может быть 

инвариантом, тогда оказалось, что любой 

фазовый портрет выборки КИ всегда имеет 

границы в виде ∆x1=x1max-x1min (величина 

вариационного размаха x1(t)) и ∆x2 

(вариационный размах для x2(t)). 

В итоге, всегда фазовый портрет 

вектора x(t) ограничен прямоугольником со 

сторонами ∆x1 и ∆x2. Площадь такого 

прямоугольника S=∆x1∙∆x2 обозначается 

как площадь псевдоаттракторов (ПА) и она 

является числовой характеристикой работы 

сердца любого человека. После 15-ти серий 

регистрации КИ мы рассчитали площади 

КИ для всех 225-ти выборок КИ и 

получили табл. 4. В этой табл. 4 дано 

сравнение 15-ти выборок для 225 площадей 

S для ПА (для 15-ти серий испытаний). 

Таблица 4 

Матрица парных сравнений выборок S для псевдоаттракторов испытуемой ЕИР (без 

нагрузки, число повторов n=15), использовался критерий Вилкоксона (критерий 

различий р<0,05, число совпадений kS=94) 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 
 

0,16 0,64 0,57 0,05 0,95 0,78 0,13 0,82 0,65 1,00 0,17 0,11 0,09 0,14 

2 0,16 
 

0,05 0,10 0,65 0,19 0,31 0,57 0,46 0,50 0,13 0,82 0,83 0,88 0,95 

3 0,64 0,05 
 

0,65 0,03 0,78 0,46 0,02 0,61 0,61 0,86 0,05 0,03 0,02 0,13 

4 0,57 0,10 0,65 
 

0,04 0,73 0,57 0,05 0,25 0,91 0,57 0,07 0,02 0,03 0,09 

5 0,05 0,65 0,03 0,04 
 

0,19 0,23 0,59 0,23 0,16 0,13 0,43 0,78 0,46 0,65 

6 0,95 0,19 0,78 0,73 0,19 
 

0,17 0,03 0,50 0,95 0,95 0,28 0,10 0,11 0,21 

7 0,78 0,31 0,46 0,57 0,23 0,17 
 

0,09 0,65 0,95 0,82 0,21 0,08 0,16 0,28 

8 0,13 0,57 0,02 0,05 0,59 0,03 0,09 
 

0,11 0,36 0,08 0,46 0,53 0,23 1,00 

9 0,82 0,46 0,61 0,25 0,23 0,50 0,65 0,11 
 

0,92 0,86 0,86 0,50 0,50 0,57 

10 0,65 0,50 0,61 0,91 0,16 0,95 0,95 0,36 0,92 
 

0,86 0,50 0,09 0,50 0,61 

11 1,00 0,13 0,86 0,57 0,13 0,95 0,82 0,08 0,86 0,86 
 

0,43 0,08 0,24 0,21 

12 0,17 0,82 0,05 0,07 0,43 0,28 0,21 0,46 0,86 0,50 0,43 
 

0,73 0,65 0,73 

13 0,11 0,83 0,03 0,02 0,78 0,10 0,08 0,53 0,50 0,09 0,08 0,73 
 

0,78 0,95 

14 0,09 0,88 0,02 0,03 0,46 0,11 0,16 0,23 0,50 0,50 0,24 0,65 0,78 
 

0,61 

15 0,14 0,95 0,13 0,09 0,65 0,21 0,28 1,00 0,57 0,61 0,21 0,73 0,95 0,61 
 

 

В итоге, мы получили 15 серий и в 

каждой серии мы имеем 15 значений S для 

ПА. Тогда такие 15 выборок S мы можем 

статистически сравнить и получить 

матрицу парных сравнений 15 выборок (в 

каждой выборке по 15 значений S для 

одного испытуемого, в покое). В табл. 4 мы 

представляем такую матрицу, где выборки 

S, в которых критерий Вилкоксона pi,j≥0,05, 

число k (число пар весьма велико (если из 

сравнить с табл. 2 для самих КИ).  

Очевидно, что выборки КИ 

статистически неустойчивы (k2=10) (см. 

табл. 2), а выборки площадей S для этих КИ 

вполне статистически устойчивы (kS в табл. 

4 больше, чем 90). В итоге, мы можем 

говорить и о статистической устойчивости 

выборок площадей S для ПА (по 

параметрам КИ), что дает возможность 

считать площади S инвариантами для 

работы сердца). В неизменном состоянии 

организма человека площади S для ПА 

остаются статистически устойчивыми. 

Обсуждение. После доказательства 

ЭЕЗ становится очевидным, что статистика 

не может описывать стационарные 

(неизменные) состояния биосистем (СТТ). 

Это доказывает гипотезу W. Weaver [36] и 
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отрицает дальнейшее использование 

статистики в изучении и описании любой 

биосистемы (у нас речь идет о параметрах 

организма человека (ТМГ, ТПГ, ЭМГ, КИ и 

т.д.)). 

Таблицы 1 и 2 доказывают реальность 

неопределенности второго типа (ЭЕЗ), 

когда любая выборка xi(t) для СТТ будет 

уникальной, ее невозможно произвольно 

статистически повторить [2-9, 15-29]. 

Подчеркнем, что до настоящего времени 

таких таблиц мы построили несколько 

тысяч и везде имеется ЭЕЗ (статистическая 

неустойчивость выборок СТТ). 

Однако, в живой природе имеется и 

большое количество неопределенности 

первого типа. В этом случае статистика 

вообще не показывает различия между 

выборками (хотя биосистемы находятся в 

разных состояниях). Однако, методы ТХС 

четко доказывают различия, с СТТ 

происходят реальные изменения. Эти 

неопределенности первого и второго типов 

невозможно диагностировать (в рамках 

любых методов ДСН) [18-27]. 

В итоге, мы приходим к глобальной 

проблеме диагностики и разрешения 

(раскрытия) этих двух типов 

неопределенности. Возникает 

фундаментальная проблема всего 

естествознания: что такое покой и что 

такое изменение любой биосистемы (СТТ)? 

В этом и заключается глобальная 

Complexity (а также Uncertainty и 

Unpredictability) для любой биосистемы, ни 

I.R. Prigogine [35], ни M. Gell-Mann [30] в 

своих работах на тему, как и многие другие 

нобелевские лауреаты, не могли дать ответ 

на эти вопросы. 

Раскрытие реальной Complexity 

(Uncertainty и Unpredictability) для СТТ 

производилось после открытия ЭЕЗ и 

создания ТХС для биосистем. Сейчас мы 

доказываем, что покой биосистемы 

регистрируется, если параметры 

псевдоаттракторов (S для ПА) или числа k 

(в матрицах парных сравнений выборок 

xi(t)) статистически сохраняются. Это 

доказывают табл. 3 и 4 в настоящей работе 

и в сотнях других наших работ на эту тему 

[2-15]. 

Таким образом, числа k и площади S 

для ПА могут быть инвариантами, 

статистически сохраняются, если 

биосистема не изменяется физиологически 

(психически, физически). Все это (k и S) 

могут быть индикаторами реальных 

изменений СТТ, если с биосистемами что-

то происходит. 

Подчеркнем, что за эти 70 лет (после 

работы W. Weaver [36]) никто (кроме нас) 

не пытался проверить гипотезы этого 

гениального ученого (о том, что СТТ не 

объект ДСН, что нужна новая, третья наука 

и о том, что через 50 лет человечество 

познает тайны СТТ). Раскрытие Complexity 

для СТТ произошло на рубеже 20-го и 21-

го веков, когда мы начали многократно 

регистрировать ТМГ, ТПГ, ЭМГ, ЭЭГ, КИ 

и т.д. и проверять выборки этих параметров 

организма на статистическую 

устойчивость. Оказалось, что любая 

выборка СТТ уникальна (нет прогноза 

будущего) [27-30]. 

Выводы. Открытие эффекта Еськова-

Зинченко существенно изменило наши 

представления о биосистемах, доказало 

уникальность их выборок и гипотезы W. 

Weaver. Одновременно начала создаваться 

(20 лет назад) и новая ТХС, в которой были 

доказаны неопределенности первого и 

второго типов для любых биосистем. 

Живая природа не объект изучения в ДСН. 

Однако, возникает глобальная 

неопределенность для СТТ при попытках 

идентификации стационарных состояний 

(неизменности) биосистем по 

регистрируемым выборкам xi(t). Эти 

выборки непрерывно и хаотически 

изменяются (неопределенность второго 

типа). Более того, имеется 

неопределенность и первого типа, когда 

статистика не показывает неизменность, а 

СТТ реально изменяется. В этих случаях 

все методы ДСН не работают и нужны 

новые инварианты. 

Для выхода из этой Complexity 

(Uncertainty и Unpredictability) мы 

предлагаем рассчитывать числа k (в 

матрицах парных сравнений выборок (но 

это требует многих повторений) или 

рассчитывать площади S для ПА, что 

требует только одной (всего 15-ь 
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измерений) выборки любого параметра xi(t) 

организма человека. Эти величины (k и S 

для ПА) могут быть инвариантами для 

СТТ. Они могут показывать покой 

(неизменность) СТТ или давать 

информацию о реальных неизменностях 

биосистемы. 
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