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Аннотация. Количественная обработка данных в кардиологии в настоящее время основана на стохастике 

и использовании различных детерминистических моделей. Однако, в 1948 году один из основателей 

теории      информации W.Weaver вывел все биосистемы за пределы стохастики и предложил создать новую 

науку. Доказательство реальности гипотезы W.Weaver мы представили 50 лет спустя (как он и предсказывал) в 

виде эффекта Еськова-Зинченко. В этом эффекте доказано отсутствие статистической устойчивости выборок 

любых параметров биосистем (мозга, мышц и параметров   сердца). Одновременно доказано отсутствие 

статистической устойчивости спектральной плотности биосигналов (например, кардиоинтервалов), 

автокорреляций и автокорреляционных функции. В статье все это представлено. 
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Abstract. Quantitative data processing in cardiology is currently based on stochastics and the use of various 

deterministic models. However, in 1948, one of the founders of information theory, W.Weaver, brought all biosystems 

beyond the limits of stochastics and proposed the creation of a new science. We presented the proof of the reality of the 

W.Weaver hypothesis 50 years later (as he predicted) in the form of the Eskov-Zinchenko effect. In this effect, the 

absence of statistical stability of samples of any parameters of biosystems (brain, muscles, and heart parameters) has 

been proven. At the same time, the absence of statistical stability of the spectral density of biosignals (for example, 

cardiointervals), autocorrelations and autocorrelation functions was proved. All this is presented in the article. 
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Введение. Последние 100-150 лет в 

кардиологии и во всей медицине активно 

используются методы т модели 

математической статистики. Однако, после 

доказательства эффекта Еськова-Зинченко 

(ЭЕЗ) дальнейшее использование 

статистики в биологии и медицине уже 

невозможно [1-9]. 

Это связано с уникальностью любых 

выборок любых параметров организма 

человека (это основа ЭЕЗ). Поэтому как 

одна точка не может описывать всю 

функцию распределения (f(x)). Так и одна 

такая (f(x)) (или выборка) не может 

описывать поведение любой биосистемы 

(ЭЕЗ). 
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В итоге мы приходим к отрицанию 

инвариант в виде статистического среднего 

<x>, статистической дисперсии   
 , 

спектральной плотности сигнала (СПС), 

автокорреляции  (АК) и других 

статистических характеристик выборок в 

медицине. 

Возникает серьезная проблема с 

выбором однородных групп в медицине 

(любая группа не будет однородной) и с 

выбором новых инвариант физиология и 

медицина требует новых моделей и теорий. 

В статье представлены доказательство 

этому и предлагается новые инварианты. 

Пока эти инварианты не выходят за 

пределы всей современной статистики. 

Однако, расчет таких инвариант, очень 

сложный и требует затрат времени на 

получение данных и их обработку. 

1. Гипотезы Н.А.Бернштейна и 

W.Weaver –основа новой физической 

теории биосистем.   
Справедливости ради надо отметить, 

что за год до выхода работы W.Weaver [1] , 

Н.А. Бернштейн опубликовал свою 

монографию [16], в которой он выдвинул 

гипотезу о «повторении без повторений» в 

организации любых систем. 

Н.А.Бернштейн утверждал (он это доказал), 

что НМС содержит, как минимум 5 

основных уровней построения движений 

(это системы А, В, С, D, Е по Бернштейну). 

Они могут произвольно (хаотично) 

включаться и выключаться в организацию 

работы мышц [16-33]. 

В итоге, управление движением 

происходит хаотично и возникает гипотеза 

«о повторении без повторений». О каких 

повторениях может идти речь Н.А. 

Бернштейн не говорил (это доказали мы за 

последние 20 лет). Однако в математике и 

биокибернетики имеется четкие 

определения «повторений» и не 

повторений того или иного опыта 

(наблюдения). 

Действительно в рамках детерминизма 

мы говорим о повторении опыта 

(процесса), если в конце процесса мы 

попадаем точно в заданную точку x(tf). При 

этом, в теории динамических систем (ТДС) 

при использовании дифференциальных 

уравнений (они составляют основу физики) 

работает задача Коши. Это означает, что 

знание начального параметра x(t0) всего 

вектора состояния динамической системы х 

= x (t) = (x1, x2,..., xm)
T
, в m – мерном 

фазовом пространстве состояний (ФПС) и 

знание самих этих уравнений обеспечивает 

точное попадание в точку x(t1). В ТДС мы 

можем многократно повторить динамику 

процесса в ФПС и получить точку x(t1) 

точно в конце процесса (точный прогноз). 

Однако в медицине (биологии, 

психологии, экологии и других науках о 

жизни) мы не можем после повтора 

процесса попасть в точку x(tf). Поэтому 

медики и биологии многократно повторяют 

процесс измерения у одного и того же 

испытуемого и работают с выборками. При 

этом в биомедицине господствует догма: 

любая выборка статистически устойчива, 

она репрезентативна [5-11]. 

Очень часто медики работают с 

группами испытуемых (якобы одинаковых 

больных). Однако при этом возникает 

очень серьезная проблема подбора 

однородной группы испытуемых. На 

сегодня точных и четких критериев нет. 

Одинаковый возраст, общее место 

проживания, общая болезнь не гарантирует, 

что динамика болезни и влияние терапии 

будет давать одинаковый статистический 

результат. Нет критериев однородности 

группы в медицине и биологии с позиции 

математики и теоретической физики. 

В кардиологии требуют, чтобы 

регистрация кардиоинтервалов - КИ 

производилась не менее 5 минут и тогда 

300 таких КИ (или более того) якобы 

составляют хорошую выборку. При этом 

никто за последние 100-150 лет не пытался 

повторить такую регистрацию и сравнить 

выборки попарно (в режиме 100 таких 

повторных пар регистрации). Впервые об 

этом сказал Бернштейн [16-25]. 

       При изучении организации движений 

Бернштейн выдвинул гипотезу о 

повторении без повторений. При этом он 

доказал реальность пяти систем управления 

движениями (A, В, С, D, Е). Все пять 

разных систем построения движений 

включаются и выключаются в управлении 

движением хаотически. Через год 

W.Weaver впервые вывел все биосистемы 
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за пределы современной науки (ДСН). 

Однако никто за эти более 70-ти лет не 

обратил внимания на эти работы. 

Никто в кардиологии не пытался 100 

раз повторить парные измерения (по 5 

минут каждая выборка КИ у одного и того 

же испытуемого) и найти процент 

статистического совпадения таких пар. Мы 

это сделали 20 лет назад сначала для 

тремора и теппинга, а затем и для КИ. 

Оказалось, что из 100 повторов число пар 

выборок КИ (которые совпадали) было 

мало. Обычно (для всех 20000 испытуемых, 

которых мы изучили) только 10-15% пар 

имеет критерий Вилкоксона p≥0,05. Если 

для такой пары критерий Вилкоксона pij 

≥0,05, то в  этом случае такая пара выборок 

может иметь одну (общую) генеральную 

совокупность. Остальные 85-90% пар 

статистически не совпадали. Один человек 

не может два раза подряд (с вероятностью 

p≥0,95) повторить выборку КИ.  

Любой человек на планете Земля 

генерирует разные (статистически) 

выборки КИ. Иными словами, сейчас вся 

кардиология работает с уникальными 

(неповторимыми) выборками КИ и другие 

параметры работы сердца с позиции 

стохастики тоже статистически не могут 

быть устойчивыми [2-18].  

Очевидно, что такая уникальная 

выборка описывает состояние работы 

сердечно-сосудистой системы (ССС) 

только на интервале времени измерения 

Δt1. Эта выборка не дает прогноза, она 

имеет уникальный характер (описывает 

прошлое ССС). Все параметры работы ССС 

имеют уникальный характер. Это означает 

отсутствие любых прогнозов в динамике 

поведения сердца с позиции статистики. 

Возникает закономерный вопрос: как тогда 

вообще описывать ССС и как можно делать 

прогноз в медицине, если ДСН не 

работает? 

2. Возможны ли новые инварианты в 

кардиологии? Исходя из сказанного выше 

мы сейчас должны искать некоторые 

параметры ССС, которые бы сохранились 

при неизменном состоянии испытуемого. 

Напомним, что сейчас во всей биологии, 

медицине (включая и кардиологию) 

господствует догма о неизменности любой 

выборки любого параметра организма 

человека. Это означает, что любая такая 

выборка является репрезентативной и она, 

якобы, объективно представляет состояние 

организма конкретного человека.  Более 

того в биологии и медицине отсутствуют 

строгие критерии однородности выбранный 

экспериментальной группы испытуемых. 

Считается, что если у этих людей один 

возраст, пол, болезнь и т.д., то группа 

однородна. Никто в мире за последние 150-

200 лет не пытался сравнить выборки 

конкретного параметра каждого 

испытуемого, который входит в такую 

(якобы однородную) группу. 

3. Доказательство эффекта Еськова-

Зинченко. В эффекте Еськова-Зинченко 

(ЭЕЗ) в виде отсутствия устойчивости 

выборок КИ доказана уникальность любой 

выборки. Это означает, что при повторных 

измерениях выборок КИ (по 15 раз и 

каждая выборка регистрировалась по 5 

минут, как это требует Европейская 

ассоциация кардиологов) эти выборки 

принадлежат разным генеральным 

совокупностям. Если при сравнении i-и и j-

и выборок двух разных испытуемых мы 

имеем pij ≥0,05, то это означает их 

принадлежность к общей генеральной 

совокупности. Для примера мы представим 

типовую таблицу 1, где число таких пар (с 

pij  ≥0,05) очень мало. В этой таблице 1 мы 

имеем очень малое число разных пар 

выборок сравнения, которые бы 

доказывали однородность этой группы 

испытуемых. Очевидно, что из 105 разных 

пар сравнения КИ мы имеем менее 20% 

пар, которые статистически совпадают. 

Более 80 % пар сравнения всегда имеют 

pij<0,05, то есть они имеют разные 

генеральные совокупности. Очевидно, что 

таких испытуемых невозможно объединять 

в одну группу. 

Если выборки КИ уникальны, а любая 

группа испытуемых не может быть 

однородной, то это означает отсутствие 

прогноза будущего во всей медицине. 

Любые измерения имеет исторический 

характер, оно описывает прошлое 

организма человека [2-8, 17-25]. С позиции 

физиологии организм любого пациента 

находится как бы в неизменном состоянии. 
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Однако ЭЕЗ декларирует отсутствие 

статистической устойчивости любых 

выборок любого параметра xi функций 

организма. Это касается также и 

спектральных плотностей сигнала (у нас 

это КИ) – СПС и автокорреляций (АК). 

 

Таблица 1 

Матрица сравнения выборок кардиоинтервалов 15-ти мальчиков 1 этап исследования 

(до отъезда из г. Сургута в оздоровительный лагерь  ЮН) (парное сравнение по 

Вилкоксону, критерий значимости p<0,05), число совпадений k =7 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1  0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

2 0,00  0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,20 

3 0,00 0,00  0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,65 0,00 0,00 0,00 0,00 

4 0,00 0,00 0,00  0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

5 0,00 0,00 0,00 0,00  0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

6 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00  0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,58 0,00 0,73 0,00 

7 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00  0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00  0,00 0,00 0,00 0,00 0,05 0,00 0,16 

9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00  0,00 0,00 0,00 0,24 0,00 0,00 

10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00  0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

11 0,00 0,00 0,65 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00  0,00 0,00 0,00 0,00 

12 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,58 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00  0,00 0,46 0,00 

13 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,05 0,24 0,00 0,00 0,00  0,00 0,00 

14 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,73 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,46 0,00  0,00 

15 0,00 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,16 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00  

 

Любые статистические характеристики 

(СПС, АК и т.д.), статистические функции 

f(x) непрерывно и хаотично изменяются у 

любой биосистемы (СТТ). Это все 

доказывает полное отсутствие возможности 

использования статистики и всей ДСН в 

описании (и изучении) любых функций 

организма человека [2-8, 17-25]. 

Наступает эпоха завершения 

дальнейшего использования методов и 

моделей ДСН в изучении живых систем. В 

этой связи возникает вопрос о 

существовании каких-либо инвариант для 

описания организма человека. Более того, 

что тогда такое, например, гомеостаз, если 

все параметры организма непрерывно и 

хаотично изменяются [5-8]. 

Если, мы эти 15 выборок чисел k 

сравнить по непараметрическим критериям 

Манна-Уитни и находить число kk., то 

сравнение даст таблицу из парного 

сравнения выборок k для данной группы 

испытуемых (см. табл.2).

Таблица 2 

Матрица парных сравнений выборок чисел k для 15-ти разных испытуемых, 

представленных критерием Ньюмана-Кейлса для каждой i и j выборок k пары 

сравнений (значимость р<0,05, число совпадений k1=98) 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 
 

1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,23 1,00 1,00 

2 1,00 
 

1,00 0,74 0,00 0,16 0,04 0,01 0,08 0,02 1,00 0,30 0,00 0,23 0,00 

3 1,00 1,00 
 

1,00 0,41 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,01 1,00 0,63 

4 1,00 0,74 1,00 
 

1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,51 1,00 1,00 

5 1,00 0,00 0,41 1,00 
 

1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

6 1,00 0,16 1,00 1,00 1,00 
 

1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

7 1,00 0,04 1,00 1,00 1,00 1,00 
 

1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

8 1,00 0,01 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 
 

1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

9 1,00 0,08 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00  1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

10 1,00 0,02 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00  1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

11 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00  1,00 0,20 1,00 1,00 

12 1,00 0,30 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00  1,00 1,00 1,00 

13 0,23 0,00 0,01 0,51 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,20 1,00  1,00 1,00 
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14 1,00 0,23 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00  1,00 

15 1,00 0,00 0,63 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00  

 

Цель такого парного сравнения 

выборок k заключается в объективном 

нахождении новых инвариант и поисков 

критерия расчета однородности группы. 

Напомним, что в таблице 1 группа 

неоднородна из-за отсутствия совпадений 

выборок КИ для всех 15-ти испытуемых. 

Из таблицы 1 следует, что число пар Z, для 

которых выборки k имеют общую 

генеральную совокупность, весьма велико.  

Обсуждение. Доказательство 

статистической неустойчивости любых 

выборок любых параметров функций 

организма в виде эффекта Еськова-

Зинченко запрещает дальнейшее 

использование статистики в биомедицине. 

Мы не можем прогнозировать будущее.  

Если нет прогноза будущего состояния 

биосистемы, то нет и науки. Наука должна 

давать прогноз. Описывать уникальные 

выборки в биомедицине не имеет никакого 

смысла. Эпоха статистики завершилась в 

биомедицине, мы предлагаем сейчас новую 

науку: теорию хаоса-самоорганизации 

(ТХС). В этой ТХС мы вводим новые 

понятия (псевдоаттрактор –ПА, 

неопределенности 1-го и 2-го типа) новые 

инварианты и новое понятие эволюции 

любой биосистемы [8-15, 12-25]. 

Очевидно, что одной из таких 

инвариант может быть число k, которые 

получается после измерений 25-ти выборок 

любого параметра организма человека. Для 

расчета k нужно строить матрицы типа 

таблицы 1. 

В этом случае возникают и новые 

критерии однородности группы 

испытуемых. Такая однородная группа 

генерирует число k2. (смотри табл.2), 

которое приблизительно статистически 

сохраняется. При этом расчет многих  k – 

это очень громоздкая процедура и сейчас 

мы предлагаем рассчитывать параметры 

площади S для псевдоаттракторов [8-15]. 
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