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Аннотация.  После открытия неопределенности 2-го типа (в виде эффекта Еськова-Зинченко) для 

биосистем была доказана и неопределенность 1-го типа. В этом случае статистика не может показывать 

различий между выборками, а методы новой теории хаоса-самоорганизации разделяют выборки. Одновременно 

решается задача системного синтеза, то есть нахождение параметров порядка. Подчеркнем, что современная 

наука такие задачи решать не может, это выходит за рамки всей современной науки.  
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Abstract. After type 2 uncertainty discovery (the Eskov-Zinchenko effect) type 1 uncertainty was also proven for 

biosystems. Statistics cannot show differences between samples in this case, and the methods of the new chaos-self-

organization theory separate the samples. At the same time, the problem of system synthesis is solved, that is, finding 

the order parameters. We do emphasize that modern science cannot solve such problems; this is beyond the scope of all 

modern science. 
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Введение. Многочисленные 

исследования в области восстановительной 

медицины показали наличие 

неопределенности первого типа. В этом 

случае выборки параметров функций 

организма человека не показывают 

различий, но другие методы эти различия 

выявляют [1-8]. Иными словами статистика 

не работает [1-12]. 

Наиболее современные методы сейчас 

разработаны в области новой теории хаоса-

самоорганизации (ТХС). В этой ТХС была 

доказана неопределенность 2-го типа в виде 

эффекта Еськова-Зинченко (ЭЕЗ) [8-17]. В 

этом ЭЕЗ доказано уникальность любой 

выборки. Поэтому методы современной 

науки здесь применять уже нельзя. 

Очевидно, что появление (их 

доказательство) неопределенностей 1-го и 

2-го типов полностью выводит все 

биосистемы за пределы современной 

детерминистской и стохастической науки 

(ДСН). В ТХС доказано, что биосистемы не 

могут быть объектом ДСН [15-27]. Для их 

изучения нужны новые методы и новая 

наука [15-29]. 

Подчеркнем, что об этом еще в 1948 

году говорил W.Weaver [29], но на эту 

работу тогда почти никто не обратил 

внимание. После этого, в 70-х и 80-х годах 

https://elibrary.ru/org_items.asp?orgsid=981
https://elibrary.ru/org_items.asp?orgsid=981
https://elibrary.ru/org_items.asp?orgsid=981
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20-го века начали говорить о системном 

синтезе, как о новой науке для всей ДСН. 

Сейчас в рамках ТХС мы разрабатываем 

иные методы решения задач системного 

синтеза [1-9]. Это выходит за рамки 

современной ДСН [30-39].                   

1. Системный синтез в ДСН и ТХС. 
Сразу следует отметить, что решение задач 

системного синтеза (СС) уже совершенно 

невозможно именно из-за ЭЕЗ. В этом ЭЕЗ, 

доказана уникальность любой выборки 

любого параметра функций организма 

человека [15-27]. Очевидно, что если любая 

выборка параметра xi уникальна, то 

невозможен прогноз будущего состояния 

изучаемых функций организма человека в 

целом становится не прогнозируемым. 

Такие уникальные системы невозможно 

изучать в рамках современной 

детерминистской и стохастической науки 

(ДСН). Именно об этом говорил W.Weaver 

в 1948 году [28]. 

Одновременно в рамках ЭЕЗ для 

группы разных испытуемых мы можем 

получить отсутствие статистических 

совпадений выборок отдельных людей (при 

их парном сравнении). В этом случае 

ситуация сильно усложняется, так как мы 

приходим к потере однородности выборок 

любой группы испытуемых. С 

неоднородными группами ДСН не работает 

[15-29, 35-49]. 

Уникальность любой выборки любого 

параметра функций организма отдельного 

испытуемого и потеря однородности любой 

группы испытуемых делает статистику 

бесполезной при любых попытках 

нахождения главных диагностических 

признаков xi организма человека [1-37]. 

ДСН не может реализовать системный 

синтез для изучения любых СТТ. 

Все эти эффекты связаны с 

неопределенностью 2-го типа в новой 

науке: теории хаоса и самоорганизации 

(ТХС). Однако нахождение параметров 

порядка (главных диагностических 

признаков) составляет основу системного 

синтеза (СС) [15-27]. И это действительно 

новое направление во всей современной 

науке.  

Весь 20-й век и начало 21-го века 

биомедицина работала в рамках системного 

синтеза. В этом случае мы анализировали 

выборки, находили различия в состояниях 

функций организма человека целых групп 

людей (больных или здоровых). Однако, 

после открытия ЭЕЗ становится 

очевидным, что решение таких задач не 

может быть реализовано в рамках 

современной науки (всей ДСН). 

Это связано с отсутствием прогноза 

будущего любой биосистемы. Любая 

выборка уникальна, а любая группа не 

однородна. Это означает, что любой 

системный анализ (биосистемы) описывает 

прошлое состояние организма. Мы не 

можем дать прогноз будущего состояния 

изучаемой биосистемы, и любая выборка 

уникальна. 

В ТХС, однако, доказана реальность и 

неопределенности 1-го типа [15-27]. В этом 

случае выборки статистически не 

различаются, но организм человека (или 

целой группы) претерпевает существенные 

изменения. Очевидно, что методы ДСН 

бессильны для любых типов 

неопределенности. Мы сейчас 

констатируем завершение ДСН в изучении 

любых биосистем (СТТ) [50-63]. 

Нахождение главных диагностических 

признаков (параметров порядка) на основе 

методов ДСН становится невозможным. 

Нужны другие (новые) методы и теории 

для биомедицины. Мы предлагаем 

использовать методы ТХС [1-28, 30-51].          

2. Неопределенность 1-го типа и СС в 

восстановительной медицине. В 

предыдущем разделе мы говорили о 

неопределенности 1-го типа в 

биомедицине. Как это может быть 

представлено на практике? Имеется весьма 

характерный пример из восстановительной 

медицины, который мы сейчас и 

представляем.  

Группа из 300-т школьников младших 

классов (первоклассников) из города 

Сургута (температура воздуха составляла 

t1=17°С) перевозилась в Туапсе, 

оздоравливались в условиях детского 

лагеря и затем возвращалась обратно. 

Во всех четырех точках (1 – перед 

отъездом из города Сургута, 2 – по прилету 

в город Туапсе, 3 – после 20-ти дней 

оздоровления, 4 – после возвращения в 
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город Сургут) мы измеряли часть 

параметров (x1, i=1,2,….,6) состояния 

сердечно-сосудистой системы (ССС) этих 

детей. Выборки этих 6-ти параметров 

статистически сравнивались. 

Поскольку точек измерений было 4, то 

мы получали по 6 разных пар сравнения 

для этих параметров. Результаты таких 

статистических измерений для одной 

группы мальчиков (25 человек) и одной 

группы девочек (30 человек) представлены 

в сводной таблице 1.    

Таблица 1 

Уровни значимости р при попарных сравнениях интегрально-временных параметров xi 

ССС мальчиков (25 человек) и девочек (30 человек) при широтных перемещениях в 

связанные выборки с помощью критерия Вилкоксона (p˂0,05) 
 

Группы сравнения Уровни значимости р для признаков xi 

 Мальчики (n=25) SIM PAR SSS SDNN INB SpO2 

   1 и 2 0,50 0,37  0,19 0,09   0,07   0,00 
1 и 3 0,40 0,97 0,85 0,68 0,92 0,00 

1 и 4 0,08 0,01 0,00 0,01 0,04 0,66 

2 и 3 1,00 0,79 0,79 0,77 0,65 0,57 

2 и 4 0,16 0,06 0,02 0,15 0,04 0,07 

3 и 4 0,24 0,03 0,04 0,14 0,13 0,03 

Девочки (n=30)       

1 и 2 0,47 0,24 0,28 0,07 0,16 0,84 

1 и 3 0,10 0,02 0,01 0,03 0,06 0,47 

1 и 4 0,87 0,13 0,36 0,29 0,63 0,66 

2 и 3 0,26 0,11 0,09 0,20 0,19 0,03 

2 и 4 0,85 0,79 0,46 0,65 0,69 0,68 

3 и 4 0,02 0,12 0,02 0,11 0,27 0,78 
Примечание: р - достигнутый уровень значимости при попарном сравнении с помощью критерия 

Вилкоксона (р > 0,05), n-количество обследуемых, SIM (у.е.) – индекс активности симпатического отдела ВНС, 

РАR (у.е.) - индекс активности парасимпатического отдела ВНС, - SSS (уд/мин) –частота сердечных 

сокращений, SDNN (м) – стандартное отклонение полного массива кардиоинтервалов, INB (у.е.) – индекс 

напряжения регуляторных систем по Р.М. Баевскому, SрО2 (%) - уровень насыщения гемоглобина крови 

кислородом; 1 точка исследования - до отъезда детей в оздоровительный лагерь «Юный нефтяник»; 2 точка - по 

прилету в ЮН; 3 точка в конце отдыха»; 4-точка непосредственно по прилету в г.Сургут.  
 

В 1-й части таблице видно, что по 

критерию Вилкоксона для всех 6-ти пар 

сравнения (1-2, 2-3, 3-4, 1-3, 1-4, 2-4) всех 

этих 6-ти признаков ССС, у нас имеется 

только 10 пар (разных), которые показали 

статистические различия. Остальные 26 пар 

могут иметь общую генеральную 

совокупность (pij<0,05).  

У группы девочек ситуация еще хуже. 

Здесь из 36-ти различных пар сравнения 

только 6 пар показали различия. Остальные 

30 пар имеют общую генеральную 

совокупность (у них критерий Вилкоксона 

(pij≥0,05). Это и есть неопределенность 1-го 

типа, т.е. статистика не дает различий 

между выборками. 

Получается, что широтные 

перемещения, оздоровительные 

мероприятия не оказывают на ССС девочек 

и мальчиков почти никакого воздействия. 

Иными словами, статистика не может 

выявить существенные различия в 

состоянии ССС у этих групп (при 

широтных перемещениях и после 

оздоровления). 

Однако, применение искусственных 

нейросетей в двух особых режимах 

устраняет эту неопределенность. Эти два 

особых режима следует из ЭЕЗ для 

динамики поведения реальных нейронных 

сетей мозга (НСМ) человека. В ТХС 

доказано, что электроэнцефалограммы 

(ЭЭГ) одного человека (в покое) не могут 

совпадать статистически [1-12]. 

Это и есть ЭЕЗ для ЭЭГ т.е. мы имеем 

статистический хаос параметров ЭЭГ. Если 

такой хаос ввести в работу ИНС, то мы 

получим новое качество искусственных 
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нейросетей. Для этого мы задаем 

хаотически начальные веса wi0 

диагностических признаков xi, что 

моделирует статистический хаос ЭЭГ [1-

12].   

Одновременно мы заставляем ИНС 

многократно настраиваться 

(реверберировать), что эквивалентно 

непрерывной генерации ЭЭГ мозга 

человека. Нейросети мозга любого 

человека (для биопотенциалов мозга 

величина x(t)) показывает отсутствие покоя 

(dx/dt≠0) [1-12].   

Хаос и многократные реверберации 

(повторные настройки ИНС в режиме хаоса 

wi0) в итоге дают нам выборки 

окончательных весов wi (после каждой 

настройки ИНС). Эти выборки можно 

статистически обработать и получить их 

средние <wi>. Все это наблюдается и у 

реальных нейросетей мозга [52-63]. 

В итоге, мы приходим к ранжированию 

этих средних весов <wi> всех 

диагностических признаков xi. Это 

ранжирование xi обеспечивает нам 

нахождение главных диагностических 

признаков xi*, то есть параметров порядка. 

Это в итоге приводит нас к решению задачи 

системного синтеза (СС), что представлено 

в табл.2 (для мальчиков). 

Таблица 2  

Значения весов wi  вектора состояния системы мальчиков в условиях трансширотных 

перемещений (1-й этап – перед отъездом; 2-й – сразу после прибытия в санаторий; 3-й – 

перед отъездом из санатория и 4-й после приезда в Сургут) с  помощью нейроэмулятора 

(p  50 итераций в режиме бинарной классификации) 
 

   пара 

   хi 
1 - 2 1 - 3 1 - 4 2 - 3 2 - 4 3 - 4 

SIM 0,115 0,120 0,112 0,106 0,105 0,118 

PAR 0,124 0,130 0,123 0,116 0,112 0,121 

SSS 0,207 0,205 0,213 0,218 0,219 0,213 

SDNN 0,161 0,162 0,175 0,164 0,170 0,164 

INB 0,162 0,161 0,156 0,157 0,159 0,151 

SPO2 
0,227 0,220 0,218 0,238 0,232 0,231 

Здесь:  x1  – SIM – показатель активности симпатического отдела вегетативной нервной системы, у.е.; x2  – 

PAR – показатель активности парасимпатического отдела, у.е.;  x3 – SSS – число ударов сердца в минуту; х4  -

SDNN – стандарт отклонения измеряемых кардиоинтервалов, мс; x5 –– INB – индекс напряжения (по P.M. 

Баевскому); x6 – SPO2 – уровень оксигенации крови (уровень оксигемоглобина);  В нашем случае реализация 

такой процедуры привела к разделению всех выборок всех 6-ти признаков xi и получению средних весов <Wi> 

после n=100 итераций. Это представлено в таблице 2. Здесь даны <wi> для двух сравниваемых пар.Очевидно, 

что все состояния четко разделились и мы теперь можем найти те признаки xi*, которые имеют наибольшие 

значения их средних весов <wi>. Решена задача системного синтеза (см.табл.2)     

 

Выводы. В настоящее время в 

восстановительной медицине возникают 

ситуации, когда почти невозможно 

разделить выборки и выявить различия 

между двумя сравниваемыми состояниями 

(до, например, и после лечения). 

Статистика не работает. В этом случае 

возникает неопределенность 1-го типа, то 

есть статистика не эффективна. В этом 

случае мы не можем выявить главные 

диагностические признаки, которые в 

системном синтезе обозначаются как 

параметры порядка. Новые методы ТХС 

дают решение этой задачи.Если 

использовать ИНС в двух особых режимах 

(хаос начальных весов wi0 всех 

диагностических признаков xi и 

многократные повторные настройки ИНС), 

то мы приходим к решению задачи СС. В 

этом случае мы не только разделяем 

состояния ССС, но и находим параметры 

порядка. Это мы и продемонстрировали на 

примере с группой детей при переездах и 

оздоровлении (в условиях юга России). 
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