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Аннотация. В истории человечества можно назвать несколько имен ученых, которые пытались подойти к 

пониманию Complexity (сложности). Среди этих ученых мы выделяем и академика В.С. Степина, с его 

концепцией постнеклассики. В основе этой концепции лежит особое понимание самоорганизации и 

саморазвития. Эти два понятия связаны с задачей такого учения в связи с прогнозированием будущего при 

изучении той или иной системы. В таком интегрировании важна конечная цель и постоянная рефлексия. Сейчас 

мы уже имеем доказательства особых свойств таких систем. 
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Abstract. In the history of mankind, there are several names of scientists who have tried to approach the 

understanding of Complexity. Among these scientists, we single out academician V.S. Stepin, with his concept of 

postnonclassics. This concept is based on a special understanding of self-organization and self-development. These two 

concepts are related to the task of such a teaching in connection with predicting the future when studying a particular 

system. In such integration, the ultimate goal and constant reflection are important. Now we already have evidence of 

the special properties of such systems.  
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Введение. С момента первой работы 

Клода Бернара по гомеостазу и затем работ 

W.B. Cannon и П.К. Анохина (по теории 

функциональных систем организма – ФСО 

человека) никто в мире не обращал 

внимание на главную идею работ этих 

ученых. Это главное связано с отсутствием 

устойчивости (стабильности) у биосистем. 

Все трое подчеркивали это: в 

гомеостазе и в поведении ФСО нет никакой 

устойчивости. Все биосистемы находятся в 

непрерывной самоорганизации и 

саморазвитии. На это обращал внимание и 

основоположник теории информации W. 

Weaver [1]. Однако, математического 

описания этих свойств биосистем никто не 

дал [16-26, 30, 34-38]. Математика вообще 

оторвана от биосистем. 

В.С. Степин принадлежит Томск и 

этим выдающимся ученым, т.к. он много 

говорил о саморазвитии человекомерных 

систем. Однако, за последние 150-200 лет 

никто так и не представил особых свойств 

биосистем или систем третьего типа (СТТ), 

как их обозначал W. Weaver в своей 

гениальной работе [1]. Степин говорил о 

неустойчивости вероятностей СТТ [2-4]. 

С философской точки зрения В.С. 

Степин очень близко подошел к познанию 

Complexity, но ему не были известны 

реальные свойства СТТ. В период познания 

(и создания) постнеклассики в науке 

отсутствовали понятия Uncertainty и 

Unpredictability, о которых говорил T.R. 

Prigogine в своей последней монографии 

«The end of certainty» (1996 год) [5]. 

https://www.translate.ru/%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B4/%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9/Kurchatov%20Institute%20National%20Research%20Centre
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1. Научная и философская 

концепция Complexity до 2000 года. На 

последней конференции 2023 года 

(Степинские чтения [2]) В.И. Аршинов еще 

раз поднимает весьма спорную проблему 

«сложности» (см. его доклад 

«Постнеклассическая рациональность В.С. 

Степина в контексте мышления-вместе-со-

сложностностью»). Подчеркнем, что 

главные в этой связке «мышление 

(сознание) - сложность». 

Очевидно, что сознание является 

сложностью, но сознание (мышление) 

человека и порождает сложность. Эта 

сложность связана с самоорганизацией и 

саморазвитием человеческой системы (пока 

будем говорить о человеке, т.к. 

искусственный интеллект еще не подошел 

к моделированию сознания человека). 

Напомним, что еще в 1947 году 

выдающийся биомеханик Н.А. Бернштейн 

выдвинул гипотезу о «повторении без 

повторения» [6]. Фактически, он почти 

доказал утверждения К. Бернара, W.B. 

Cannon [15] об отсутствии устойчивости 

(статичности) у гомеостаза. Такого же 

мнения был и П.К. Анохин в своей теории о 

ФСО. У СТТ нет стабильности, т.е. 

гомеостаз без гомеостаза. 

Самоорганизующиеся и 

саморазвивающиеся системы не могут 

находиться в устойчивом состоянии. Они 

не стабильны. Эта нестабильность касается 

не только устойчивости в точке (и ее 

окрестности), но и в нестабильности 

выборок любых биосистем. А это уже 

реальная Complexity для всей науки. Это 

означает завершение изучения СТТ в 

рамках современной детерминистской и 

стохастической науки (ДСН) [14, 16-30, 34, 

41-47]. 

В.И. Аршинов четко выделяет 

основное направление логики В.С. Степина 

«… связывал рост сложности только с 

познаваемым и, одновременно, 

конструируемым объектом». Однако, 

сложность, как мы сейчас доказываем, 

связана именно с принципиальной 

непознаваемостью (в рамках современной 

науки) биосистем [2-9, 16-19, 22, 35-47]. 

СТТ не объект ДСН [14-21]. 

По мнению Аршинова, В.С. Степин 

призывал познать «… процесс познания 

самопознания» (стр. 84). При этом 

Аршинов далее говорит о каких процессах 

следует говорить в таком научном 

познании. Наблюдатель должен познавать 

«… эволюционирующую 

(квантовоподобную) сложность». Это 

попадание в самую точку. При этом 

Аршинов еще не знает реальные свойства 

квантовой сложности и как назвать 

мышление [7-9]. 

Последние годы ряд ученых говоря о 

необходимости построения особой 

квантовой теории сознания (КТС). В КТС 

мозг (сознание) человека уподобляется 

квантовому объекту. Делается попытка 

соединить КТС и многомировую динамику 

H. Everett (теория мультивселенных) [13]. 

Сразу отметим, что в этой работе нам 

совершенно непонятно зачем Аршинов 

противопоставляет представление Степина 

(конструируемого объекта) с рефлексией. 

Но подчеркнем, что сам Степин сложность 

связывал с постоянно изменяемым 

будущим (его гипотеза о непрерывно 

изменяемых вероятностях процесса). Это 

реальные свойства СТТ, о которых Степин 

только догадывался. 

Очевидно, что эволюция (по 

Аршинову) всегда будет связана с 

неопределенностью, а значит и со 

сложностью (в нашем современном 

понимании). Подчеркнем, что если нет 

«повторений» (по Бернштейну), то нет и 

прогноза будущего. Тогда любая 

эволюционирующая система будет 

непрогнозируемой. Это основы идей W. 

Weaver и они доказаны в эффекте Еськова-

Зинченко (ЭЕЗ) [19-31]. 

В.И. Аршинов, как и миллионы других 

ученых, связывает Complexity с 

нелинейным поведением исследуемой 

системы. Это весьма ошибочное мнение. В 

теории динамических систем (ТДС) многие 

нелинейные системы хорошо 

прогнозируются. Для них есть задача Коши 

и будущее состояние вектора системы x = 

x(t) = (x1, x2, …, xm)T в m-мерном фазовом 

пространстве состояний хорошо 

прогнозируются. Это основа всей ТДС (нет 

неопределенности). 
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Аршинов подчеркивает, что сознание 

(психическое) базируется на «… 

нелинейных рекурсивных взаимодействиях, 

которые разворачиваются во времени.» При 

этом он многократно подчеркивает 

«многообразие контекстов … 

трансформации.» Именно в многоверации и 

непредсказуемости) будущего и заложена 

случайность СТТ. С позиции стохастики 

биосистемы не устойчивы, они не 

прогнозируемы. 

Complexity возникает в том, что мы не 

можем представить свое будущее. Мы не 

можем дать прогноз будущего любой 

биосистемы (СТТ). Это и есть реальная 

Complexity: нестабильность и отсутствие 

прогноза будущего (в рамках ДСН). 

2. Что такое Complexity в 

реальности. Неким таким эпиграфом к 

этому параграфу могло служить такое 

высказывание А. Эйнштейна: 

«Воображение важнее, чем знание. Знания 

ограничены, тогда как воображение 

охватывает целый мир, стимулируя 

процесс, порождая эволюцию». Гениальное 

высказывание в духе теории М.Б. 

Менского. Более того, эволюция СТТ не 

имеет прогноза. 

Действительно, в своей квантовой 

теории сознания М.Б. Менский [10-12] 

говорил о реальности параллельных 

вселенных в сознании каждого человека. 

Его КТС говорит о запараллеливании 

миров в то время как реальный мир (знания 

и наука) имеют только одно отражение. 

Воображение всегда многозначно и 

неопределенно, как и все биосистемы 

(СТТ) [25-38]. 

Из всех тезисов 1-го параграфа мы 

сейчас выделим наиболее важные. 

Аршинов говорил о логике Степина в 

отношении конструирования будущего. Об 

этом неоднократно говорил и Курдюмов в 

своих работах. Возникает вопрос: зачем 

надо конструировать будущее? Это 

касается только человекомерных систем 

(ЧС). Только ЧС требуют их 

конструирования, но почему это так? Ни 

Курдюмов, ни Степин не знали ответ на 

этот вопрос. 

Зачем надо конструировать будущее 

для ЧС, если современная детерминистская 

и стохастическая наука (ДСН) якобы может 

прогнозировать будущее по известным 

состояниям объекта (зная его настоящее 

ДСН прогнозирует будущее). Да, ДСН 

может прогнозировать будущее, но ДСН не 

может описывать биосистемы (СТТ) [20-

38]. 

В ряде более ранних публикаций 

Степин дает ответ на этот вопрос. От 

говорит о том, что ЧС генерируют 

непрерывно изменяющиеся вероятности 

своего состояния. Если ЧС статистически 

неустойчива, то будущее для них 

действительно надо «конструировать», т.е. 

непрерывно контролировать процесс и 

знать цель. 

Человек, работая с ЧС, должен сам 

построить макет их будущего и стремиться 

к его достижению. Для этого нужен 

непрерывный мониторинг ЧС, рефлексия. 

Но Аршинов это отрицает у Степина (даже 

противопоставляет). Отметим, что 

педагогика последние 20-30 лет активно на 

это перешла (ставится цель, и она 

достигается). 

Очевидно, что построение будущего 

невозможно без рефлексии, но какая она 

должны быть? Если это делать в рамках 

ДСН, где вероятности непрерывно и 

хаотически изменяются, то очевидно, что 

выполнить такую рефлексию невозможно. 

Это уже противоречие, на которое никто и 

никогда не обращал внимание. Все 

игнорировали работу Weaver [1]. 

Справедливости ради отметим, что 

Аршинов это понимает и в конце своей 

работы, когда цитирует Спенсера-Брауна 

(см.Spenser-Brown G. Lows of Form. 

London: Allen & Unwin, 1969): «Чтобы 

наблюдать, надо провести различия». И это 

ужасно, т.к. СТТ будут показывать все 

время разные выборки при таком 

«наблюдении».  

Очень странно, но последние 100-150 

лет никто в мире не пытался установить 

различия между двумя соседними (на 

интервалах времени t1 и t2) выборками 

любых параметров биосистем. Никто не 

задавал элементарные вопросы: что 

происходит с биосистемой до интервалаt1, 

между t1 и t2 и после t2? 
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Это вопрос о наличии «различий» 

между выборками или их отсутствии. 

Фактически, это вопрос о доказательстве 

гипотезы Бернштейна (в биомеханике) о 

«повторении без повторений» и 

Курдюмова-Степина о непрерывном 

изменении законов распределения 

человекомерных систем (ЧС). У ЧС 

должны быть особые свойства. 

Зачем надо ЧС конструировать и 

непрерывно мониторировать 

(рефлексировать) изменения из-за 

статистической неустойчивости выборок? 

Почему Степин и Курдюмов говорили о 

конструировании будущего? Потому что 

само конструирование подразумевает 

наличие цели и непрерывный процесс (с 

рефлексией) ее достижения. 

Цель и мониторинг процесса ее 

достижения лежит в основе теории 

функциональных систем организма (ФСО) 

человека (П.К. Анохина). Это лежит в 

основе всей теории гомеостаза в организме 

человека. Все это непрерывные процессы, у 

них есть цель (обеспечивать оптимальную 

жизнедеятельность организма) и есть 

механизмы непрерывного контроля. 

Без цели и непрерывного контроля 

биосистемы (или системы третьего типа – 

СТТ по теории W. Weaver) невозможно 

существование ФСО, гомеостаза и любого 

непрерывного мониторинга для ее 

достижения. Без этого нет жизни в ее 

глобальном понимании. 

К большому сожалению все 

человечество пока не имеет глобальной 

цели. Поэтому нет гомеостаза человечества 

и нет перспектив выживания всего 

человечества. Именно об этом говорил 

Кювье (было мало циклов человечества). 

Очевидно, что сейчас надо четко 

поставить глобальную цель для 

человечества (это точно будет не 

построение общества потребления!) Тогда 

можно наметить и пути достижения этой 

цели. По третьей парадигме такая цель – 

это сохранение и развитие современной 

цивилизации и ее расширение в пределах 

хотя бы соседней системы. Есть пути ее 

достижения. 

Отметим, что ни одно политическое 

учение и ни одна партия в мире никогда не 

ставила такую цель. Тем более никто и 

никогда не определял задачи для ее 

достижения. Но жизнь (Complexity) это 

крайне требует и надо скорей это понять и 

работать в этом направлении. 

Без этой цели и задач мы обречены на 

гибель и человек начнет новый виток своей 

цивилизации. Это будет очень прискорбно 

и катастрофически. Мы призываем все 

человечество обратить внимание на эту 

главную цель и приложить все усилия для 

ее достижения. 

Complexity требует цели и способов 

(методов) рефлексии для ее достижения. 

Это лежит в основе ЭЕЗ и новой теории 

хаоса-самоорганизации (ТХС). Для 

Complexity нет никаких прогнозов (из-за 

ЭЕЗ) в рамках всей современной науки 

(ДСН). Степин все это чувствовал, но у 

него отсутствовали доказательства этих 

особых свойств СТТ и всех Complexity. Он 

говорил о хаосе вероятностей, но что с 

этим делать он не знал. Мы сейчас знаем. 
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