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Аннотация. Более 70-ти лет назад один из основоположников теории информации W. Weaver предложил
общую классификацию всех живых систем природы. Биосистемы в этой классификации относились к системам
третьего типа и по гипотезе W. Weaver не могли описываться в рамках статистики. Согласно прогнозу W.
Weaver (через 50 лет после его публикации) в биомеханике был открыт эффект Еськова-Зинченко, в котором
было доказано отсутствие статистической устойчивости выборок треморограмм и теппинграмм. Сейчас этот
эффект распространён и на работу сердца. Доказывается отсутствие статистической устойчивости кардиоритма
и других параметров сердца. Показано, что динамический хаос Лоренца не имеет никакого отношения к
моделированию кардиоритма.
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Abstract. More than 70 years ago, one of the founders of information theory, W. Weaver, proposed a general
classification of all living systems in nature. The biosystems in this classification belonged to the third type of systems
and, according to the hypothesis of W. Weaver, could not be described within the framework of statistics. According to
W. Weaver's forecast (50 years after its publication), the Eskov-Zinchenko effect was discovered in biomechanics,
which proved the lack of statistical stability of samples of tremorograms and teppingrams. Now this effect is extended
to the work of the heart. The lack of statistical stability of cardiac rhythm and other heart parameters is proved. It is
shown that the dynamic Lorentz chaos has nothing to do with cardiac rhythm modeling.
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Введение. Более 150 лет назад
кардиоритм изучался в рамках различных
стохастических теорий [1-5]. Европейская
ассоциация кардиологов предложила
регистрировать кардиоинтервалы (КИ)
любого человека не менее 5 минут. При
этом считается, что полученная выборка
(содержит обычно не менее 300 КИ) вполне
репрезентативна и она может объективно
описывать работу сердца.

Более 70-ти лет назад один из
основоположников теории информации W.
Weaver [1] выдвинул ряд гипотез, которые
должны были положить конец дальнейшего
исследования биосистем в рамках
стохастики и детерминистского подхода.
Его работа «Science and Complexity» [1]
нашла подтверждение, когда был открыт
эффект Еськова-Зинченко (ЭЕЗ) в
биомеханике [6-12, 21, 22, 25, 32-33]. В
рамках этого ЭЕЗ доказано отсутствие
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статистической устойчивости выборок
треморограмм (ТМГ) и теппинграмм (ТПГ)
[11-15].

Сейчас этот ЭЕЗ распространяется и на
работу сердца. В этой связи возникает ряд
важных проблем относительно
дальнейшего применения любых методов
стохастики. Эти проблемы прямо связаны с
работой W. Weaver и поэтому мы их сейчас
рассматриваем с позиции работы W.
Weaver и L.A. Zadeh (основоположник
теории Fuzziness).

1. Гипотезы W. Weaver, Н.А.
Бернштейна и L.A. Zadeh. Следует
отметить, что за год до публикации W.
Weaver [1] в России выдающийся
биомеханик Н.А. Бернштейна выдвинул
гипотезу о «повторении без повторений.
Эта гипотеза началась только организацией
движений [2] и она не содержала никаких
доказательств того, о каких «не
повторениях» может идти речь в
биомеханике. Через год W. Weaver
представил общую классификацию всех
систем живой и неживой природы, и,
фактически, он дал общую классификацию
типов наук, которые эти системы должны
изучать. W. Weaver подчеркнул, что
системы 1-го типа (Simplicity) относятся к
детерминистской науке, которая
развивалась три столетия (17-й, 18-й и 19-й
века) и продолжает сейчас развиваться.

В итоге, мы сейчас имеем теорию
динамических систем, различные модели в
виде дифференциальных, интегральных,
разностных и других уравнений. Эта
детерминистская наука вплотную подошла
к теории хаоса (в задаче трёх тел, которую
представил А. Пуанкаре). Однако,
детерминизм Лапласа и Ньютона не
применим к описанию систем 2-го типа
(Disorganized complexity). Если точка (или
конечное состояние системы х(tf)) и
фазовая траектория вектора состояния
системы х=х(t)=(x1, х2, …, хm)T в m-мерном
фазовом пространстве состояний (ФПС)
могут быть произвольно (и многократно)
повторены, то одна точка х(tf) в конце
стохастического процесса для систем 2-го
типа (СВТ) ничего не означает.

Стохастические системы
(Disorganized complexity) требуют

повторения испытаний (исследуемого
процесса) при условии, что мы можем
повторить начальные параметры х(t) в виде
х(tf) и с системой ничего не происходит. В
итоге мы получаем выборку х(tf) и в
стохастике создали правила, по которым
эта выборка может быть изучена. Для
выборки мы можем построить
статистическую функцию распределения
f(x), найти ее числовые характеристики
(статистическое среднее <x>,
статистическую дисперсию 𝐷∗

𝑥 и другие
константы, рассчитать спектральную
плотность сигнала (СПС), автокорреляцию
(АК) и т.д. В стохастике созданы законы и
правила, по которым проверяется
статистическое совпадение выборок х(tf)
или их несовпадения.

Подчеркнём, что W. Weaver в самом
названии статьи [1] противопоставляет всю
современную детерминистскую и
стохастическую науку (ДСН) особому
понятию «Complexity». Это слово он
вводит в СВТ и логически это понятно:
одна точка уже не может характеризовать
СВТ, а любая выборка (точно, по всем
точкам первой выборки) не может быть
повторена. Возникает глобальная (первая)
Uncertainty о которой говорили три
нобелевских лауреата I.R. Prigogine [3] и M.
Gell-Mann [5], R. Penrose [4].

Эта первая Uncertainty порождает
первую Complexity (для СВТ). Однако, W.
Weaver пошёл дальше [1]. Он вводит
системы третьего типа (СТТ) – живые
системы, которые не могут быть объектом
стохастики и всей ДСН. Для СТТ он вводит
третий тип - Organized complexity [1]. W.
Weaver прямо указывает: «… as contrasted
with the disorganized situation with which
statistics can cope, show the essential feature
of organization. In fact, one can refer to this
group of problems as those of organized
complexity».

В своей оригинальной и
выдающейся работе [1] он не показывает
какими свойствами должны обладать СТТ.
Однако, следуя логике W. Weaver можно
заключить, что одна точка не может
описывать стохастические системы (для
СВТ нужна выборка – облако точек в
ФПС). Продолжая эти рассуждения: одна
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выборка х(tf) уже не может представлять
СТТ – живые системы. По этой логике
нужно будет получить выборку выборок и
что-то с такими выборками выборок нужно
делать. Ответы на вопросы об этих
выборках выборок дал Н.А. Бернштейн,
который подсказывал: «нет повторений».

Очевидно, что следуя логике Н.А.
Бернштейна и W. Weaver мы должны были
проверить много выборок (которые были
получены от одного испытуемого) на их
статистическое совпадение. Могут ли две
соседние выборки, например,
треморограмм (ТМГ) или теппинграмм
(ТПГ) статистически совпадать (если это
один и тот же испытуемый)? Мы проверили
эти гипотезы 20 лет назад и установили,
что частота статистических совпадений у
двух соседних выборок для одного
испытуемого Pj, j+1≤0,01 для ТМГ и Pj,
j+1≤0,02 для ТПГ.

После многих тысяч таких опытов
над многими сотнями испытуемых был
доказан эффект Еськова-Зинченко (ЭЕЗ).
Было доказано, что получить
статистическое совпадение всех 15-ти
выборок ТМГ для одного испытуемого
является очень сложной задачей. Если у
одного итого же испытуемого
зарегистрировать подряд 15 выборок ТМГ,
а затем составить матрицу парных
сравнений этих выборок (матрица размером
15×15), то в такой матрице будет разных

пар сравнения 105, а число К пар ТМГ, для
которых критерий Вилкоксона Pij≥0,05
будет очень мало. Мы построили сотни
таких матриц для сотен испытуемых и
установили, что число К (с P≥0,05 – такие
две выборки (i-я и j-я) могут иметь одну,
общую генеральную совокупность) крайне
мало. Однако для ТМГ К1<0,05. Это
доказывает отсутствие статистической
устойчивости выборок ТМГ (и ТПГ тоже).
За эти 20 лет мы обследовали более тысячи
испытуемых и установили, что любые
параметры организма человека
статистически неустойчивы [5-7, 10-17, 19,
23, 25, 28, 33].

2. ЭЕЗ в изучении кардиоритма.
Подчеркнём ещё раз, ЭЕЗ сейчас
распространён нами на любые параметры
организма человека. Он имеет место в
изучении ритмики сердца. Кардиоритм не
может быть статистически устойчивым,
причем, если мы зарегистрируем подряд
выборки КИ (у одного и того же
испытуемого в спокойном
физиологическом состоянии), то такие две
соседние выборки (они содержат не менее
300 КИ) могут статистически совпадать (у
них тогда критерий Вилкоксона Pij≥0,05) с
частотой P≤0,1 [11, 16, 18, 20, 23-25, 27, 32,
34, 36, 38-39]. Это крайне малая величина и
она доказывает отсутствие статистической
устойчивости выборок КИ любого человека
на планете Земля.

Таблица 1
Матрица парного сравнения 15-ти кардиоинтервалов одного испытуемого до

физической нагрузки при повторных экспериментах (К1=11) по критерию Вилкоксона
(Р≥0,05 для непараметрического распределения)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,19 0,00 0,00 0,08 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
2 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,23 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
3 0,00 0,00 0,27 0,00 0,00 0,11 0,00 0,04 0,00 0,77 0,00 0,00 0,00 0,00
4 0,00 0,00 0,27 0,00 0,00 0,25 0,00 0,01 0,00 0,09 0,00 0,00 0,00 0,00
5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,01 0,12
6 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,18 0,00 0,00
7 0,19 0,00 0,11 0,25 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00
8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,11 0,00
9 0,00 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00
10 0,08 0,23 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
11 0,00 0,00 0,77 0,09 0,00 0,00 0,02 0,00 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
12 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
13 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,18 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
14 0,00 0,00 0,00 0,00 0,01 0,00 0,00 0,11 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
15 0,00 0,00 0,00 0,00 0,12 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Для примера мы представляем одну
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типовую матрицу парных сравнений
выборок КИ для одного испытуемого. В
табл.1 мы представляем значения Pij –
величины критерия Вилкоксона для i-й и j-
й выборок. Легко видеть, что число К2=11 –
это число пар выборок КИ, для которых
Pij≥0,05. Это число пар (из всех 105-ти
разных в этой матрице) могут иметь общую
генеральную совокупность (они
статистически могут совпадать).

Подчеркнём, что эти числа К пар
имеют разные генеральные совокупности,
т.е. они между собой не совпадают
статистически. Это очень малое число, т.к.
в статистике обычно требуют
доверительную вероятность β≥0,95. Это
означает, что два раза повторить выборки
КИ очень сложно и Европейская
ассоциация кардиологов ошибалась,
говоря, что выборка из 300-т КИ
репрезентативна. Следующая выборка КИ
будет совершенно другая.

Любая выборка КИ уникальна, её
произвольно повторить статистически
невозможно и W. Weaver был прав:
статистка не работает в описании ССС.

Ритмика сердца не может быть устойчивой.
Любая выборка уникальна (с вероятностью
P≥0,9). Все эти 100-190 лет вся биофизика
(при изучении ССС) работала с
уникальными выборками. Знания о первой
выборке КИ не даёт нам информации о
второй выборке. Фактически, прошлое не
определяет будущее и нарушается базовый
принцип всей ДСН (нет причинно-
следственных связей). Это и есть ЭЕЗ для
кардиоритма, для ССС [6, 9, 11, 16, 18, 20,
23-25, 27, 32, 34, 36, 38-39].

Следует отметить, что ЭЕЗ в ССС мы
сейчас продемонстрировали в отношении
одного (любого жителя планеты Земля)
испытуемого. Однако, подобную
статистическую неустойчивость
демонстрирует и группа из разных
испытуемых. Действительно, если взять 15
(одинаковых по полу, возрасту, без
заболеваний) испытуемых и у каждого из
них зарегистрировать за 5 минут (сидя, в
спокойном состоянии) по одной выборке
КИ, то матрица парных сравнений этих 15-
ти (разных) выборок покажет тоже крайне
низкое значение К2.

Таблица 2
Матрица парного сравнения 15-ти КИ для группы тренированных испытуемых

до нагрузки (К2=21), расчет по критерию Ньюмена-Кейлса
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

1 0,13 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 0,42 0,00 0,00 0,00
2 0,13 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,25 0,00 1,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00
3 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,06 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
4 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00
5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
6 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00 1,00 0,00
7 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00 1,00 0,00
8 1,00 0,25 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,73 0,00 0,00 0,00
9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 1,00 0,00
10 0,00 1,00 0,06 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00
11 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
12 0,42 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,73 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00
13 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 1,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00
14 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 1,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00
15 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Для примера мы представляем одну
(типичную) такую матрицу парных
сравнений выборок КИ (для 15-ти разных,
но физиологически одинаковых
испытуемых). Очевидно, что в такой табл.2
мы имеем число К2=21 пар выборок КИ, у
которых критерий Ньюмена-Кейлса
(аналогичные расчёты мы делали и по
Краскелу-Уоллису, и другим критериям)

P≥0,05. Такие две выборки КИ (с P≥0,05)
могут иметь одну общую генеральную
совокупность, т.е. они могут статистически
совпадать. Однако, более 80% пар выборок
в табл.2 статистически не совпадают. Они
принадлежат разным генеральным
совокупностям.

Возникает закономерный вопрос:
можно ли изучать группу разных
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испытуемых, если их выборки КИ
принадлежат к разным генеральным
совокупностям? С позиции стохастики
ответ очевиден: это неоднородная группа
их изучать невозможно в рамках (одной)
общей группы. Таким образом, ЭЕЗ для
целой группы создаёт более сложные
проблемы, чем ЭЕЗ для одного
испытуемого (в режиме n=15-ти
повторений).

Мы не можем сказать по какой причине
эти испытуемые статистически все разные
(может быть там есть больные или они
проживали в других условиях и т.д.). Мы
не можем работать с неоднородными
группами, а анализ нескольких сотен таких
матриц показал, что никогда не удастся
получить статистически однородную
группу испытуемых. Как с ними все эти
100-150 лет работали кардиологи,
физиологи, вся биомедицина, когда
объединяла в группы людей статистически
неоднородных по параметрам КИ?

Очевидно, что сейчас во всей
биомедицине возникает кризис при
изучении ССС, т.к. группа разных
испытуемых никогда не будет однородной
(из-за ЭЕЗ). Обращаем внимание, что что
очень часто числа К1 (для одного
испытуемого) были значительно меньше К2
(для группы испытуемых). Это получило
называние эффекта Еськова-Филатовой
(ЭЕФ). В этом ЭЕФ получается, что группа
разных испытуемых статистически более
устойчива, чем один испытуемый [6-19].

3. Отсутствие симметрии и
доказательство хаоса Лоренца у СТТ.
Сразу отметим, что только 1-1,5 % выборок
КИ (из почти одного миллиона
обследованных нами КИ у более 20000
испытуемых) могли показать нормальное
распределение. Почти 99% выборок были
непараметрическими. У многих из них
были бимодальные (или полимодальные)
распределения. Однако, главное не это !
Любая вторая выборка КИ (для одного и
того же испытуемого, в спокойном
состоянии, сидя) статистически не
совпадала с предыдущей выборкой. У этой
второй выборки с частотой P*≥0,9 были
другие характеристики (среднее
статистическое <x>, статистическая

дисперсия 𝐷∗
𝑥, спектральная плотность

сигнала (СПС), автокорреляции АК и т.д.).
Сердце непрерывно генерирует

значения КИ (это дискретный ряд чисел,
аккомодация сокращения сердца
обусловлена работой очень сложного
механизма регуляции кардиоритма), но эти
значения статистически не совпадают. Они
асимметричны относительно <x> или
медианы. Мы имеем дело с процессами,
которые являются противоположными
(аккомодации равновесных систем). На это
обращал внимание I.R. Prigogine ещё в
конце 20-го века [1]. Однако, эти работы
I.R. Prigogine игнорировались.

Проблема устойчивости-
неустойчивости и симметрии-асимметрии
нуждается в новом переосмыслении и
новом понимании. Нам представляется, что
ЭЕЗ и гипотезы W. Weaver, Н.А.
Бернштейна и L.A. Zadeh должны
существенно продвинуть изучение
нестабильных и асимметричных биосистем
(СТТ). Мы должны сейчас создать новую
(третью) науку, о которой говорит W.
Weaver [1, 13, 14, 19].

Напомним цитату W. Weaver в
создании теории СТТ (через 50 лет, как он
это и прогнозировал): «These new problems,
moreover, cannot be handled with the
statistical techniques so effective in describing
behavior in problems of disorganized
complexity. These new problems, and the
future of the world depends on many of them,
requires science to make a third great advance
an advance that must be even greater than the
nineteenth~century conquest of problems of
simplicity or the twentieth~century victory
over problems of disorganized complexity.
Science must, over the next 50 years, learn to
deal with these problems of organized
complexity» [1].

Итак, мы приходим к новому
пониманию неустойчивости и асимметрии
биосистем и это понимание базируется на
ЭЕЗ и новой науке – теории хаоса-
самоорганизации (ТХС). При этом мы
должны отметить отсутствие каких-либо
преимуществ по дальнейшему применению
теории динамического хаоса Лоренца для
описания СТТ.
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Действительно, в динамическом хаоса

для аттракторов Лоренца мы имеем ряд
принципиальных критериев. Например, в
аттракторах Лоренца мы должны
регистрировать свойство перемешивания.
Это означает, что мера (внутри аттрактора)
должна быть инвариантной. Однако, для
СТТ мы это не наблюдаем. СТТ
непрерывно генерируют неравномерные
распределения, которые статистически
различаются, но свойства перемешивания
для СТТ нет.

Далее константа Ляпунова λ для всех
наших выборок (а их более миллиона)
демонстрируют непрерывное изменение
знака (на разных участках выборок λ˃0 или
λ˂0). Это доказывает, что динамического
хаоса Лоренца нет. Более того,
автокорреляционные функции для КИ не
стремятся к нулю. Они демонстрируют
разные значения на разных интервалах
времени.

Таким образом, три нобелевских
лауреата I.R. Prigogine [1] и M. Gell-Mann
[5], R. Penrose [4] высказывали
уверенность, что динамический хаос
Лоренца может описывать биосистемы.
Однако, это было ошибкой. СТТ-complexity
не имеют никакого отношения к
динамическому хаосу Лоренца. Их
псевдоаттракторы (области фазового
пространства состояний, внутри которых
непрерывно и хаотически движется вектор
состояния системы х=х(t)=(x1, х2, …, хm)T ,
где m-размерность ФПС) не имеет никакого
отношения к аттракторам Лоренца. В
целом, хаос Лоренца не может описывать
статистическую неустойчивость СТТ-
complexity, о которой говорил ещё W.
Weaver в 1948 году.

В ТХС мы имеем другой тип хаоса (это
не динамический хаос) и другой тип
статистической неустойчивости (в виде
ЭЕЗ и ЭЕФ). Эти СТТ невозможно
описывать в рамках детерминистской и
стохастической науки (ДСН).

Обсуждение. Более 70-ти лет во всей
современной науке (ДСН) происходит
игнорирование работы W. Weaver, в
которой он впервые представил три типа
систем (или три типа наук, которые эти
системы изучают) и предложил вывести

СТТ (живые системы) за пределы ДСН. За
последние 20-лет мы показали, что у
биосистем нет статистической
устойчивости выборок. Сначала это было
доказано как ЭЕЗ в биомеханике.

В настоящей работе мы
распространяем идеологию ЭЕЗ и на
работу сердца. Изучена статистическая
неустойчивость выборок КИ любого
испытуемого. Оказалось, что доля
стохастических совпадений выборок ни в
матрицах парных сравнений выборок
одного испытуемого не превышает К≤15%
от всех 105 разных пар сравнения в каждой
такой матрице. Это доказывает правоту W.
Weaver и для ССС, т.к. работа сердца не
может описываться в рамках статистики.
Каждая выборка КИ (одного испытуемого)
уникальна. Её очень сложно два раза
подряд статистически повторить Pj, j+1≤0,1.
Это доказывает ЭЕЗ для ССС.

Однако, ситуация резко усложняется,
если мы переходим к группе. Оказалось,
что сотни матриц парных сравнений
выборок КИ для 15-ти разных не могут
показать однородность этих выборок.
Число статистических совпадений таких
разных пар сравнения не превышает 20%
(из 105 разных пар в каждой такой
матрице). Работать дальше в рамках
статистики уже невозможно, нужна другая
наука (по W. Weaver) [6-19, 21-39].

Анализ около миллиона выборок КИ
(для 20000 испытуемых) показал, что доля
нормального распределения не более
1,5 %, а непараметрическое распределение
КИ не может показывать свойство
смешивания, нет положительных констант
Ляпунова и автокорреляционные функции
не стремятся к нулю. В итоге, три
нобелевских лауреата I.R. Prigogine [1] и M.
Gell-Mann [5], R. Penrose [4] ошибались,
когда считали живые системы (СТТ)
объектом динамического хаоса. В ЭЕЗ мы
имеем дело с нестабильными биосистемами
(особая Uncertainty и Complexity). При этом
отсутствует и симметрия в распределениях
КИ.

Выводы. Любые выборки параметров
КИ, описывающие работу сердца, являются
уникальными, они статистически не
повторимые. Более того, объединение



Добрынина И.Ю. др. / Сложность. Разум. Постнеклассика. – 2025 – №2. – С.26-36. 32
испытуемых в группу (якобы однородную)
сейчас уже не имеет оснований, т.к. многие
выборки КИ статистически не совпадают.
Работать с такими группами, у которых
выборки КИ принадлежат к разными
генеральным совокупностям статистически
невозможно.

Расчёт выборок КИ показал отсутствие
свойства перемешивания. Более того,
константы Ляпунова λ не могут показывать
(устойчиво) положительные значения (они
хаотически изменяются для разных
отрезков выборки КИ). Одновременно
автокорреляционные функции не стремятся
к нулю. Для кардиоритма нет
динамического хаоса. Нужна новая наук
для описания нестабильных и
несимметричных СТТ-complexity (по W.
Weaver), т.е. живых систем.
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