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Влияние синтетических материалов на здоровье человека
         Аннотация: в статье автор раскрывает такое понятие как «искусственные ткани», влияние искусственных тканей на здоровье человека. Здоровье, радость и успех - как основные двигатели правильного выбора качества продукции. 
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Influence of synthetic materials on health of the person
Summary: in the article the author reveals the notion of an «artificial tissue, the influence of the artificial tissues on human health. Health, joy and success - as the main engines of the correct choice of quality products.
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          Одежда… такое скромное слово на первый взгляд, хотя одежде уделяется бесконечно много внимания – подиумы, телевизионные программы, рекламные щиты, обложки журналов не устают обсуждать обилие, красоту, величие и огромное значение одежды. Люди могут быть счастливы и без одежды, это к вопросу о философском взгляде на жизнь, но поскольку мы живем в обществе, в котором «встречают по одежке», вероятно, есть смысл поговорить о функциональности и качестве одежды. Тело человека является биологическим организмом и для обеспечения его естественного функционирования необходимо позаботиться не только о внутреннем благополучии, а и о внешнем тоже – необходимо с должным вниманием относиться к тому, что мы носим, выбирать одежду предпочтительно из натуральных тканей, т.к. такое отношение является прямым проводником к здоровью и успеху. Тело человека – это энергоинформационный объект, излучаемый определенные вибрации, волны, частоты. То, что мы носим – непосредственно влияет на наше физическое и духовное тело и добавляет свои вибрации в общий узор вибраций. Одежда также выполняет эстетические функции, различные её элементы наделены культурным и социальным значением. Но в погоне за красотой и модой мы порой забываем о качественной, сделанной из натуральных тканей одежде. Забыть о такой одежде очень просто т.к. на сегодняшний день рынки, торговые центры и прилавки магазинов, даже брендовых просто сияют разнообразием одежды из синтетических тканей. Это является настоящим Бичём настоящего времени – одежда из искусственной, синтетической, ненатуральной ткани. По типу исходного сырья все виды тканей можно разделить на три большие группы: натуральные, искусственные и синтетические.
           Синтетические ткани изготавливают из полимерных химических нитей, в процессе химического синтеза. К ним относятся: полиамидные ткани – дедерон, хемлон, силон, капрон, анид; полиэстеры – тесил, слотера, диолен; полипропиленовые и поливиниловые ткани – дралон и кашмилон, полиолефиновоеж – полипропилен, полиуретановое – спандекс. Синтетические волокна – капрон, нейлон. Искусственное стекло-волокно, вискозное волокно, асбестовые волокно. Исходным сырьем для производства синтетики служат высокомолекулярные соединения – полимеры, полученные путем синтеза из природных низкомолекулярных веществ, самые распространенные из них – это продукты переработки каменного угля и нефти [1].
На сегодняшний день по всему миру насчитывается огромное количество текстильных производств, которые занимаются изготовлением текстиля с разработкой различных видов тканей и вариантов использования. В России насчитывается огромное количество компаний по производству текстиля, одной из выдающихся является «Чайковский текстиль» . По всему миру также насчитывается огромное количество аналогичных предприятий: крупнейшая индийская компания по производству исходного нефтехимического сырья для полиэфирных волокон является Reliance Industries Ltd., компания Rajasthan Spinning & Weaving Mills Ltd., крупнейший в стране экспортер синтетической штапельной пряжи                 (Xin Taizhou Fangzhipin), расположенной в историческом центре легкой промышленности КНР городе Уцзян провинции Цзянсу. Коллекции одежды Bianco Ghiaccio интересные и хорошо продаются, но есть особенность, которую нужно знать. Эта итальянская фабрика одежды, в основном, использует синтетические ткани [2].
Влияние, оказываемое на тело человека при касании, а тем более при ношении одежды из синтетических волокон, носит масштабный характер. При ношении такой одежды человек добровольно подвергает свое тело, можно не постесняться этого слова, пыткам. Ведь синтетические ткани имеют низкую гигроскопичность, из-за чего влага, которая выделяется с кожи человека, плохо впитываясь в волокна, закупоривает воздушные поры, затрудняет циркуляцию воздуха, понижает теплоизоляционные свойства ткани.
           Синтетика характеризуется длительным удерживанием неприятных запахов, хуже отстирывается. Такие ткани электростатичны. Летучие компоненты химволокон, в том числе и токсичные, могут выделяться на протяжении нескольких месяцев при глажке белья.
Тело в силу высокоразвитой природной функции самосохранения и восстановлении реагирует различными методами, тем самым посылая сигнал бедствия – повышение температуры, различные аллергические реакции, раздражение, покраснение, зуд и даже астматический приступ. и т.д. А если речь пойдет о постельном белье? Ведь ⅓ всей жизни мы проводи в постели. Задумаемся над вопросом из какой ткани состоит наша постель. Научные исследования выявили, что синтетическое постельное белье содержит высокую концентрацию грибковых микроорганизмов. Для астматиков и аллергиков такое белье особенно опасно. Также, в синтетических подушках концентрация грибка и плесени в 2 – 3 раза выше, чем в перьевых подушках. Кроме того, в матрацах, прослуживших более 5 лет, уровень этих организмов превосходит допустимую норму в 3 раза [3].

Несмотря на некоторые плюсы синтетической ткани: легко стирается, плюс невысокая стоимость изделий. Так, что стоит задуматься и назначить цену своего здоровья. А здоровье является ключом к благополучию, радости, и успеху. 
«Зачем идти к кувшину, если можно идти к источнику » считаю, что эта фраза наглядно показывает разницу, ведь можно наслаждаться полнотой жизни во всех ее проявлениях без всяких неприятных ощущений. Мы этого достойны! 
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