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Выбор профессии является одним из основных шагов социализации 

личности. Библиотекарь предоставляет в помощь профессиональному 

самоопределению подростка уникальные информационные ресурсы библиотеки. С 

целью помочь специалистам библиотек, работающим с подростками и молодежью 

по профессиональной ориентации, разрабатываются методические материалы: 

методико-библиографические пособия, методические консультации, исследования, 

проекты, рекомендации по методике составления и разработки сценариев 

мероприятий по профессиональной ориентации, перечень интернет–ресурсов, 

список литературы по профориентации и другие. 

В последние годы коммуникация в библиотечном сообществе развивается 

динамично благодаря сети Интернет. Анализ сайтов публичных библиотек, 

обслуживающих подростков, показал, что специалисты библиотек активно делятся 

своим опытом с коллегами, узнают актуальную информацию по профессиональной 

ориентации на сайтах библиотек, в блогах, социальных сетях и других источниках. 



Российская государственная библиотека для молодежи, являясь федеральным 

методическим центром библиотечной работы, размещает актуальные методические 

материалы по направлениям работы с молодежью. Так, на сайте РГБМ открыта 

площадка для обсуждения проекта «Лабиринты профессий», представлены 

видеоролики и статьи, знакомящие с площадкой реализации, мероприятиями в 

рамках проекта [10]. 

Специалисты Владимирской областной библиотеки для детей и молодежи 

разместили на своем сайте методические материалы «Выбери свой успех» по 

организации и проведению профориентационных мероприятий в библиотеках в 

разделе «Специалистам» [1]. 

Обзор библиографического материала и буклетов по профессиональной 

ориентации подростков представлен на сайте Детской библиотеки Республики 

Карелия в разделе «Библиотекарям» («Профориентационная работа в классном 

коллективе: выборочный список литературы», «Выбор профессии – выбор 

будущего: список литературы в помощь профориентационной работе библиотек» и 

другие) [3]. 

Методическую помощь по профориентационной работе с молодежью 

библиотекари могут получить благодаря пособию «Выбор профессии – выбор 

пути» на сайте Курганской областной детско-юношеской библиотеки им. В. Ф. 

Потанина» [5]. 

Методические материалы «Выбираем профессию – выбираем будущее» на 

сайте библиотечно-информационного юношеского центра им. В. Ф. Тендрякова 

Вологодской областной универсальной научной библиотеки знакомят 

специалистов библиотек с наиболее востребованными профессиями и 

профессиограммами [11]. 

Пособия по профориентационной деятельности сотрудников Мордовской 

Республиканской детской библиотеки размещены на сайте библиотеки в разделе 

«Методическая копилка» («Профессии будущего», «Найди свой путь: профессии 

современности» и другие) [7]. 



Насыщенный материал представлен в подразделе «Профориентация в 

детской библиотеке» на сайте Центральной городской детской библиотеки им.              

А. П. Гайдара г. Москвы. Специалисты могут познакомиться с программой 

семинара по профориентации, опытом работы детской библиотеки «Академия 

чтения» ЦБС «Киевская» в сфере профориентации и списком литературы в помощь 

библиотекарю по профориентации детей и подростков [9]. 

Содержательную консультацию «Социализация молодежи как одно из 

приоритетных направлений деятельности библиотеки», в которую входит 

профориентация молодежи, можно найти на сайте Омской областной библиотеки 

для детей и юношества.  

Итоги исследования «Выбор профессии и стресс» Н. Талызиной – 

специалиста Центра психологической поддержки и социальной адаптации 

молодежи РГБМ представлены на Веб-сайте «Методобъединение. Виртуальное 

методическое объединение библиотек и организаций, работающих с молодежью» 

Белгородской государственной библиотеки для молодежи. Автор определяет 

взаимосвязь между профессиональным самоопределением и уровнем стресса 

подростков [6]. 

Практическую помощь в организации мероприятий по профориентации для 

подростков можно получить на сайте Самарской областной детской библиотеки 

(«Профориентационные игры и упражнения») [12]. 

Информация о проведенных мероприятиях в рамках проекта «Профпробы» 

для абитуриентов города совместно с Молодежным кадровым центром 

представлена на сайте Иркутской областной юношеской библиотеки им. И.П. 

Уткина [4]. В ходе реализации проекта старшеклассники узнают об особенностях 

библиотечных профессий и пробуют их на себе. 

Подборку интернет-ресурсов по профориентации разместили сотрудники 

Калужской областной детской библиотеки на своем сайте (Электронный музей 

профессий. ПрофВыбор.Ру; Центр тестирования и развития «Гуманитарные 

технологии». Профориентация. Кем быть? и другие) [2]. 



Анализ сайтов РГБМ, РГДБ, детско-юношеских региональных библиотечных 

центров и публичных библиотек показал, что специалисты библиотек активно 

ведут профориентационную деятельность с подростками и делятся методическим 

материалом с коллегами в сети Интернет. Однако, из сорока проанализированных 

сайтов, лишь на двенадцати отражены методические материалы 

попрофориентационной деятельности с подростками и молодежью. Для 

качественной организации работы в области профессиональной ориентации 

подростков необходимо обеспечить сотрудников библиотек актуальными 

методико-библиографическими материалами, особое значение имеет 

использование сайтов библиотек для повышения квалификации специалистов, 

работающих с подростками, юношеством в области профессиональной 

ориентации. 
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