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ДОИСЛАМСКИЕ ВЕРОВАНИЯ ДАГЕСТАНА И ИХ ВЛИЯНИЕ НА 

СОВРЕМЕННУЮ ЖИЗНЬ НАРОДА 

 

Дагестан – исламская республика, но в ее истории был огромный 

доисламский период, когда у каждого народа были свои верования. Несмотря 

на то, что сейчас ислам имеет главенствующее влияние на жизнь республики, 

вера в языческих духов у народов присутствует до сих пор. 
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PRE-ISLAMIC BELIEFS OF DAGESTAN AND THEIR INFLUENCE ON 

THE MODERN LIFE OF THE PEOPLE 

 

Dagestan is an Islamic Republic, but in its history there was a huge pre-Islamic 

period, when every nation had its own beliefs. Despite the fact that Islam now has 

a dominant influence on the life of the Republic, the belief in pagan spirits among 

the peoples is still present. 
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Религия неразрывно связана с нашим миром. Несмотря на то, что 

сейчас двадцать первый век и вокруг множество атеистов, она продолжает 

свое существования в умах многих людей. Помимо трех мировых религий 

(христианства, ислама и буддизма) в мире существует на данный момент 

около двадцати восьми тысяч других религиозных течений и верований, но 

они являются немногочисленными. Сложно представить, какое количество 

верований существовало за всю историю человечества. 

Принято считать, что первые примитивные верования у людей 

появились еще сорок тысяч лет назад. Об этом пишет Ю.Ф. Бурунков в книге 

«Основы религиоведения» [2]. 

Так и у народов Дагестана первые религиозные верования появились 

на первых этапах развития народов. Это были языческие верования. Они 

верили в духов, «джинов» или «шайтанов». Они считали, что джины могли 

превращаться в других людей, животных или просто становиться 

невидимыми. А также стоит добавить, что в разных селениях у народов 

меняются свойства этих духов. Кроме того, у них есть имена и черты 



характера, которыми их наделяет народ в своих сказаниях. Сохранилось даже 

описание, так, например, Г.А. Гаджиев в книге «Доисламские верования и 

обряды народов нагорного Дагестана» описывает шайтана cо слов 

информатора так: «Ноги у них перевернуты пятками вперед на пятках растут 

волосы, глаза устроены сверху в низ» [3]. 

Видное место в доисламских верованиях занимает чудовище, которое 

жило в домах и могло прийти ночью к спящему человеку и задушить его. 

Каждый народ дает ему свое имя, так его называют и Кибисхан, Илбалхан, 

Кибилс, Нисус, Сухасулу и тд. По своим свойствам этот демон больше похож 

на домового у славянских народов. Вот с кем можно его сравнить. 

Существует легенда у лакцев, что если сорвать ожерелье у этого духа в то 

время пока он тебя душит, можно стать его хозяином. Горцы всячески 

пытались защититься от этого духа, кладя под подушку иголку, нож, или 

прикалывали булавку к одежде. Из демонологических представлений 

вытекают и все остальные, в том числе и связанные с болезнями. Некоторые 

люди, несмотря на то, что исповедуют ислам, продолжают верить в то, что 

именно духи виноваты в их бедах и болезнях. 

Помимо веры в мелких духов, у жителей древнего Дагестана 

существовали культы поклонения воде, огню и солнцу. Воду они считали 

святой и волшебной, наделяли ее целебными качествами, а также проводили 

обряды для вызывания дождя. В источниках сохранилось множество этих 

обрядов в разных вариациях (с использованием животных, ритуальных 

кукол, изображений древних божеств). Немногим меняясь, этот обряд был 

практически у всех наций, населяющих в особенности нагорный Дагестан. 

Помимо «вызывания» дождя происходил еще обряд «вызывания» солнца. 

Это связано с большим почитанием светила. Но многих источников не 

сохранилось, так как эти обряды не были популярны, ввиду того, что 

Дагестан солнечный край и ливни и потопы были редкостью [3]. Солнце 

«вызывали» как раз для их прекращения. Считается, что культ солнца на 

территории Дагестана сложился еще в бронзовом веке, о чем 



свидетельствуют петроглифы, найденные в большом количестве, а также 

возрастания роли земледелия и скотоводства. Старики говорят, что у лакцев 

когда-то был бог Солнца. В пантеоне богов он занимал главное место. Лакцы 

представляли его в виде прекрасного юноши, озаряющего и согревающего 

весь мир [5]. Считалось, что именно солнце делает почву плодородной и 

благодаря ему появляется большой урожай. Солярный культ прежде всего 

связывают с земледелием и плодородием, причем встречается это и за 

пределами Дагестана. Помимо изображений солнца, часто встречаются и 

изображения Луны вместе с ним, это связано с тем, что в древности люди 

считали, что солнце и луна – это брат и сестра.  

Главным символом благополучия считался огонь. Его считали 

хранителем и оберегом от всех невзгод и злых духов. Огонь по старому 

обычаю кумыкского народа обязательно переносили в новый дом из старого, 

хотя бы в виде золы, хотя это было характерно и для народов Нагорного 

Дагестана (авар., дарг.), а также для лезгин. Во время града считали, что надо 

на крышу бросить горстку золы, для того чтобы он прекратился. Выходя 

замуж, девушка обязательно брала с собой огонек из дома родителей в дом 

мужа. Он служил оберегом на первое время. Во многих местах у аварцев, 

даргинцев, лакцев, а также рутульцев и в прошлом практиковали шествие с 

факелами свадебного поезда во время перевоза невесты в дом жениха. 

Частично этот обычай сохранился у даргинцев, цахуров и рутульцев до 

нашего времени. 

Помимо культов явлений природы существовали тотемные животные и 

анимизм в целом. В аварском ауле Мачада с древнейших времен 

использовали обереги в виде животных. Волчьими шкурами обычно 

ограждали пасеки. Волчий зуб, нанизанный на ниточку, вешают на шею 

ребенка «на счастье». Медвежью лапу в некоторых аварских аулах тоже 

применяли в качестве оберега на пасеках. Дидойцы вешали медвежью лапу в 

хлевах и конюшнях, чтобы скот лучше размножался. Хваршины считали 

медвежью лапу талисманом, отводившим от коня «дурной глаз» [5]. 



Исходя из изложенной в статье информации, можно сделать вывод, что 

пережитки доисламских религий присутствуют в жизни многих горских 

народов до сих пор. Несмотря на сильное влияние исламской религии, даже в 

современном мире пережитки доисламских верований до сих пор 

сохраняются и имеют достаточно большую силу. Они сохраняются в 

обрядах, легендах, сказаниях. 
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