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ПРИЧИНЫ ВЫХОДА РОССИИ ИЗ ПЕРВОЙ МИРОВОЙ ВОЙНЫ 

 

Выход России из Первой Мировой Войны в 1918 году стал одним из 

ключевых событий в истории XX века. В статье рассматриваются 3 вида 

причин: экономические, политические и военные, которые побудили страну 

подписать Брестский мирный договор. Исследуются и глубинные проблемы, 

подорвавшие военный потенциал России, и политические причины: падение 

монархии в ходе Февральской революции, неспособность Временного 

правительства создать стабильность на фронте и во внутренней политике, а 

также приход к власти большевиков. Особое внимание уделяется 

экономическому положению страны до войны, предпосылкам 

экономического кризиса и итогам влияния экономики на выход из войны. 

Ключевые слова: Брестский мир, революция, снарядный голод, разложение 

армии, кризис Российской Империи, большевики, Антанта. 

 

Drovorub S.V. 

Drovorub Sophia Vladislavovna, 2nd year student of the group MV(CT)/bak-24, 

Faculty of Humanities, Krasnodar State Institute of Culture (Krasnodar, 40-letia 

Pobedy St., 33), e-mail: sofia820@inbox.ru. 

mailto:sofia820@inbox.ru
mailto:sofia820@inbox.ru


REASONS FOR RUSSIA'S WITHDRAWAL FROM THE FIRST 

WORLD WAR 

 

Russia's withdrawal from the First World War in 1918 was one of the key events in 

the history of the 20th century. The article examines three categories of reasons: 

economic, political, and military, which compelled the country to sign the Treaty 

of Brest-Litovsk. It explores both the deep-seated problems that undermined 

Russia's military potential and the political causes: the fall of the monarchy during 

the February Revolution, the inability of the Provisional Government to create 

stability on the front and in domestic politics, as well as the Bolsheviks' rise to 

power. Particular attention is paid to the country's economic situation before the 

war, the prerequisites for the economic crisis, and the consequences of the 

economy's impact on the decision to exit the war. 
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Экономические причины выхода России из Первой Мировой войны 

были частью основы подписания Брестского мира. Экономическая ситуация 

в Российской Империи на момент начала войны была критической и 

ухудшалась с каждым годом. 

Одной из первых и основополагающих причин стало отсутствие 

больших финансов, ведь война требовала огромнейших затрат. Военные 

расходы в 1914 г. возросли до 2,2 миллиардов рублей, а в 1917 г. расходы 

стали уже более 10 миллиардов рублей. При этом численность армии с 

мирного времени, когда она была 1,36 млн человек, возросла до 10,8 млн к 

1917 году. 

Государство было не готово финансировать войну, поэтому пыталось 

закрыть нехватку тремя способами: повышением налогом, кредитным и 

эмиссионным методами. Осенью 1914 года были повышены почти все налоги 



и введены новые налоги, такие как на перевозку грузов, на телефон, на 

железные дороги, даже создали акции на чай. Однако возможности 

государства в кредите и внешних займах были сильно ограничены. Россия до 

войны имела зависимость от иностранных кредитов (особенно от Франции), 

которые сильно ухудшили ситуацию во время войны. В 1915 министр 

финансов П.Л. Барк в июне 1915 заявил: «Надо ждать крушения финансовой 

системы». По подсчетам советского историка А.Л. Сидорова, кредиты России 

за границей на момент Февральской Революции 1917 года составляли около 

6,3 млрд рублей, где большая часть средств была использована на военные 

расходы. Эта зависимость означала, что государство не могло принимать 

крупные меры, связанные с ведением войны без согласия Английского 

правительства. 

До войны Россия ежегодно поставляла до 700 млн пудов 

продовольствия, но в 1915 показатель упал до 31 млн. 

Причин уменьшения экспорта в сельском хозяйстве было немного, но 

тем не менее они смогли поставить государство в неудобное для военного 

времени положение. Во-первых, произошла массовая мобилизация, из-за 

которой было мобилизовано около 7,5 млн человек в первый год, которые 

работали в этой сфере. Во второй и третий год забрали ещё 6 млн крестьян. 

Во многих регионах хозяйство осталось без мужских рабочих рук, что сильно 

замедляло работу. Например, в Московской губернии рабочая сила после 

мобилизации сократилась на 44%. Во-вторых, нехватка рабочих лошадей и 

скота усугубила положение. На 1 сентября 1917 года в русской армии было 

3167 тысяч лошадей, что составляло примерно 10% всего конского состава. 

Помимо лошадей, также была реквизирована большая часть крупного скота, 

что тяжелее всего отразилось на южных и западных губерниях. Введение 

сухого закона, подорвав доходы многих деревень, тоже осложнило 

внутреннее экономическое положение. Этот закон рассматривался как мера 

принуждения, но в итоге стал ударом по государственной казне: акцизные 

сборы со спиртных напитков составляли существенную часть доходов 



царской власти. В то же время запрет на производство и продажу 

алкогольной продукции лишил государство значительного источника дохода, 

только создав дополнительную нагрузку на бюджет. 

Проблемы в стране с началом войны обрели систематический характер: 

у государства не было разработано общего плана снабжения армии, при 

эвакуации из западных областей половина скота погибла, запас жиров был 

израсходован в первые месяцы войны. 

Один из современных историков, Питер Гэтрелл, который является 

специалистом по социально-экономической истории России в период Первой 

мировой войны, заявляет, что промышленное производство увеличилось на 

21%, и объем машиностроения существенно увеличивался. Но реальное 

положение было более неоднозначным, промышленность была не 

сбалансирована. Из-за войны производство необходимых предметов 

потребления для граждан уменьшилось и больше сконцентрировалось на 

создании военных ресурсов. 

Важным фактором стало то, что российская промышленность не была 

готова к экстремальным условиям, которые создавала война. Государство 

рассчитывало только на использование запасов мирного времени. 

Одной из самых губительных проблем стал кризис железнодорожного 

транспорта. Ещё до войны Россия испытывала нехватку подвижных составов, 

а с началом боевых действий вся ситуация только усугубилась. К 1916 году 

22% паровозов были в нерабочем состоянии. Это произошло из-за того, что 

многие рабочие железнодорожных предприятий уходили на оборонительные 

производства, где получали более высокую оплату труда. Расположение 

фронта создавало почти невозможные условия для доставки боеприпасов, 

вооружения и продовольствия. Железные дороги были сильно перегружены и 

не могли из-за огромного расстояния между фронтом и тылом обеспечить 

первый необходимым для войны. Со временем железнодорожный транспорт 

становился более неспособным выдерживать нагрузки и невостребованным в 

военное время. 



Некоторые этапы войны также становились экономическими 

причинами. 

Основной политической причиной выхода России из Первой мировой 

войны и ее тяжелого положения стала нестабильность. 

Политическое положение во время Российской Империи можно 

охарактеризовать кризисом авторитета царской власти. После убийства 

премьер-министра Столыпина в 1911 году обстановка в России ухудшается, 

страна теряет харизматичную политическую фигуру. До начала войны 

авторитет Николая Второго держался с трудом, но к 1914 году он начинает 

стремительно падать. Ситуация обострилась после событий 1915 года, когда 

Государь принял на себя роль Верховного главнокомандующего, отправив в 

отставку известного князя великого Николая Николаевича. 

После появления и активного участия государя в руководстве 

военными операциями все неудачи, которые происходили на фронте в 

массовом сознании, ложились непосредственно на императора. 

Одновременно с этим событиям в стране возрастало влияние 

Распутина. За пределами дворца его фигура воспринималась как 

олицетворение морального упадка императорской власти. Фактическое 

управление государством императрицей Александрой Федоровной во время 

отсутствия Николая Второго на фронте вызывало большие недовольства у и 

оппозиции и не признавалось в консервативных обществах. 

В сентябре 1915 года происходит забастовка: восемь министров 

подписывают письмо с просьбой к царю отказаться от одного решения, но он 

игнорирует это письмо. Результатом этого события становится усиление 

влияния государя на те сферы, которые до этого в большей степени 

находились под влиянием Распутина. 

В период с 1915 по 1917 гг. в стране происходит «Министерская 

чехарда». Так современники называли кадровую ротацию, которая 

происходила в высших органах управления. За два года с 1915 года до 

Февральской революции в государстве сменилось шесть министров 



внутренних дел и четыре – премьер-министра, военных министра, министра 

юстиции. 

Почти никто из чиновников, находившихся на своих постах, не 

соответствовал духу своего времени и не мог компетентно выполнять свою 

работу в условиях кризиса. Многочисленные кадровые изменения не смогли 

повлиять на решение проблемы, так и не сформировав эффективную команду 

в правительстве. 

В связи с растущими недовольствами военных неудач и недоверия к 

власти в 1915 году формируется «Прогрессивный блок». Это общество 

появляется из многих объединившийся депутатов Государственной думы и 

даже право монархических политиков. Этот блок создал мощное влияние на 

правительство, потребовав отставку неугодных министров и реформ. 

Либеральная часть общества требовала образования правительства, которое 

могло объявить политическую амнистию, прекратить религиозные гонения и 

иметь доверие у граждан. 

Один из современников, лидер октябристов А.И. Гучков, в своем 

письме начальнику штаба Ставки Генералу В.М. Алексееву заявил, что в 

России власть «гниёт на корню». Он критиковал министров, отвечающих за 

развитие транспорта, сельского хозяйства, промышленности и 

продовольствия в их недобросовестном исполнении обязанностей. Также 

Гучков писал, что недовольство народа от происходящего кризиса может 

стать толчком для масштабных событий, которые государство уже не сможет 

контролировать. 

В России во время войны росли революционные настроения так, как не 

росли до этого никогда. Свидетель этих событий Лев Троцкий 

придерживался антивоенной позиции. В 1915 году на Международной 

Циммервальдской конференции вместе с Лениным и Мартовым вели курс на 

деэскалацию. 

После Февральской революции 1917 года с приходом Временного 

Правительства в стране возрастают революционные настроения в армии и 



обществе. В июле этого же года происходят сразу несколько политических 

кризисов, что приводит к тому, что Ленин, воспользовавшись невыгодным 

положением существовавшего на тот момент политического строя, получает 

возможность с помощью большевиков оказать влияние на армию и обрести 

популярность среди солдат. Он позиционирует себя как единственную силу, 

которая может прекратить войну. 

После Октябрьской революции большевики немедленно принимают 

Декрет о мире, предлагая всем воюющим государствам заключить мир. 

Переговоры в Бресте были долгие, но привели к договоренности, по которой 

РСФСР должна была разоружить флот, демобилизовать армию, вывести 

войска с территории Украины, Беларуси, Крыма, Финляндии и восточных 

округов Османской империи. 

Военные причины были неразрывно связаны с политическими и 

экономическими. Нестабильная ситуация в стране напрямую влияла на фронт 

и создала несколько крупных проблем, которые подорвали народный дух и 

увеличили экономический кризис в стране. 

Так, одной из наиболее тяжелых военных проблем России в Первой 

мировой войне стал «снарядный голод» в 1915 году. При вступлении в войну 

русская армия имела в запасе 7 млн снарядов. Впоследствии было посчитано, 

что для войны требовалось 1,5 млн снарядов в месяц. За 1914 год в стране 

произвели около 650 тысяч снарядов. Генерал А.И. Деникин в своей книге 

«Очерки русской смуты» писал: «Великая трагедия русской армии – 

отступление из Галиции. Ни патронов, ни снарядов... Одиннадцать дней 

страшного гула немецкой тяжелой артиллерии, буквально срывавшей целые 

ряды окопов вместе с защитниками их. Мы почти не отвечали – нечем». 

Генерал Головин в своей книги «Военные усилия России в Первой 

мировой войне» вспоминал: «То, что пережила Русская армия в летние 

месяцы 1915 г., не поддается описанию. На массовый, "барабанный" огонь 

мощной артиллерии противника она могла отвечать лишь редкими 



выстрелами… Были периоды, в которые разрешалось выпускать в день не 

более десятка снарядов на орудие». 

Одной из причин «снарядного голода» стали ошибочные расчеты 

Генералов и Правительства на непродолжительность войны и недоверие 

государства к частным предприятиям. Главное управление Генерального 

штаба крупно недооценило усиление артиллерии будущим противником в 

1908–1911 годах. 

2 мая 1915 года на позициях третьей русской армии генерала Радко-

Дмитриева в Галиции немецкие войска под командованием генерала 

Макензена развернули мощное тринадцатичасовое наступление, итогом 

которого стало отступление царских войск. Летом 1915 года в результате 

применения стратегии концентрации сил немецко-Австро-венгерскими 

войсками на восточном фронте русская армия потерпела поражения в бою. 

Итогом этих событий стала потеря 15 экономически развитых 

губерний, где проживало 23 млн человек. Это не могло не ударить по 

Российской Империи, ведь на тот момент эта часть населения составляла 

13% от всей страны. 

Несмотря на успех в начале войны, Брусиловский прорыв 1916 года 

стал для России первой значительной победой. 

Немаловажным стал Приказ № 1 Петроградского совета, который был 

выпущен для демократизации армии, но по итогу способствовал разложению 

русской армии и упадку дисциплины среди солдат. В приказе 

предписывалось создавать солдатские комитеты, что фактически отменяло 

единоначалие в армии. Социал-демократы создавали этот приказ в качестве 

благих намерений по отношению к обычным военным, но они не смогли 

просчитать все возможные последствия, которые может создать отказ от 

единоначалия. 

Все эти причины сыграли роль в подписании Брестского мирного 

договора 3 марта 1918 года в городе Брест-Литовск. Это был договор между 

РСФСР и странами Четверного союза, который обеспечивал Советскую 



Россию из Первой мировой войны. По условиям этого мира Россия теряла 

территорию Прибалтики, Польши и часть Белоруссии, также должна была 

вывести войска с территории Украины и Финляндии, часть территорий на 

Кавказе передавалось под влияние Османской Империи, полностью 

демобилизованы флот и армия. Отдельно было прописано, что Германия 

должна полностью прекратить пропаганду на территории их государства и на 

аннексированных землях. Россия после выхода из войны была обязана 

выплатить контрибуции в размере 6 миллиардов марок и 500 миллионов 

золотых рублей за убытки, понесенные Германией в результате революции в 

России. 
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