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Аннотация. В статье рассматривается вопрос информационного обеспечения проекта Российского футбольного союза «Футбол в школе».  Особое внимание уделяется проблеме развития двигательных навыков при реализации программы «Подвижные игры с элементами футбола». 
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С каждым годом возрастает актуальность проблемы снижения двигательной активности младших школьников. Это обусловлено увеличением детей, проводящих значительную часть времени за гаджетами и компьютерными играми, общением в сети Интернет.
В настоящее время задача физического воспитания детей, в том числе правильное физическое развитие, укрепление и сохранение здоровья, а также вооружение важными двигательными навыками стоит достаточно остро. Об этом свидетельствует принятие ряда основополагающих документов.
В 2022-2023 учебном году наша школа стала одной из 35 общеобразовательных организаций Санкт-Петербурга, принимающих участие в проекте «Футбол в школе» Общероссийской общественной организации спортивной федерации по футболу «Российский футбольный союз» [5]. Цель одной из самых масштабных инициатив Российского футбольного союза – вовлечение детей в занятия спортом, развитие футбольного направления в общеобразовательных организациях. В проекте пять направлений: обучение педагогов, футбольные уроки физкультуры, секции в школе, школьная футбольная лига и всероссийский фестиваль «Футбол в школе» [1].
ОО используются ресурсы РФС: предоставляется специализированный инвентарь, осуществляется профессиональная поддержка педагогов в области футбола – дистанционные курсы, методическое обеспечение. Педагоги прошли дистанционное обучение по курсу «Массовый футбол / Е-РФС» в объеме 36 часов, затем онлайн обучение в чат-боте в объеме 17 часов по программе «Мы в игре. Школа» по открытию футбольной секции для девочек. 
Старт реализации элементов проекта в школе, а также муниципального этапа школьной футбольной лиги состоялся 1 сентября. В ноябре 2022 года после регистрации на интернет-портале спорт.рдш.рф. - информационно статистической системе, на которой объединен весь школьный спорт, мы включились во всероссийский фестиваль «Футбол в школе», успешный и узнаваемый проект РФС, реализуемый совместно с Министерством просвещения РФ и Российским движением школьников, и создающий атмосферу футбольного праздника.  Формат фестиваля максимально удобен, при его организации практически все конкурсы, соревнования и эстафеты проводятся на базе школы. 
На странице организации «Российское движение школьников» размещен девиз: «Каждый ребенок – чемпион», закрепляющий одну из важных задач Фестиваля - привлечение к участию в проекте как мальчиков, так и девочек всех возрастных групп и категорий обучающихся [4].
У школы-участницы проекта есть персональная страница на платформе спорт.рдш.рф. Администратор школы может: вести ленту новостей школы, добавлять фотографии и видеозаписи, создавать школьные спортивные турниры и заполнять их результаты, вносить достижения школы при участии в мероприятиях сводного календарного плана, подавать заявку школы на участие в спортивных фестивалях и акциях. Обмен информацией носит официальный характер с использованием электронного документооборота.
Информационная поддержка проекта РФС «Футбол в школе» осуществляется через официальный сайт ОО и группу в ВКонтакте 539 школы. Основное информационное обеспечение проекта осуществляется через группу в ВКонтакте «Школьный спортивный клуб «Лидер». 
В период проведения Фестиваля необходимо провести не менее 5 категорий мероприятий, включая неигровые (на выбор из заявленных 18 категорий). Это значит, что каждому ребенку предоставляется возможность проявить себя.
В декабре 2022 г. мы объявили творческий конкурс рисунков и предложили детям проявить фантазию на тему «Я рисую футбол». Итоги конкурса подводились в разных возрастных категориях. В официальной группе ВKонтакте было организовано открытое общественное голосование для определения творческих работ за приз зрительских симпатий, поступивших на конкурс.
В декабре мы приглашали всех желающих нарядить «Футбольную» ёлку вместе с Дедом Морозом новогодними украшениями, созданными своими руками: гирляндами и елочными игрушками в форме футболистов, мячей, логотипов футбольных клубов и другой праздничной мишурой на футбольную тематику. Затем в телеграмм-канале «Футбол в школе» проводился конкурс на самую футбольную и креативную ёлку в школе. Ребята 3-х классов готовили игрушки для футбольной ёлки в технике оригами. 
Интересные фото кулинарного конкурса на самое оригинальное оформление блюда на футбольную тематику были размещены в группе ВКонтакте. 
Также, участникам проекта предоставляется возможность снять видеосюжет «Наш школьный спортивный клуб».
27 января были проведены футбольные классные часы для обучающихся начальной, основной и средней школы на тему «Футбол в блокадном Ленинграде». Все знают, что в осаждённом фашистами Ленинграде проходили футбольные матчи. О них сохранилось немного документов. Спустя десятилетия становится понятно, насколько верным было решение о проведении футбольных матчей в блокадном Ленинграде, как много значили они для поднятия духа на фронте и в тылу.
В течение учебного года запланировано провести не менее 3-х мероприятий физкультурно-спортивной направленности, включающих (на выбор) «Футбольную карусель», «Классный» кубок», «Футбол дома», «Встречу с футболистом / футболисткой». Обучающиеся смогут попробовать свои силы в качестве арбитров на футбольном турнире родителей или активными участниками конкурса «Папа, мама, я – футбольная семья!».
В ноябре 2022 состоялось физкультурное мероприятие - турнир по мини-футболу «Мишка» среди команд общеобразовательных организаций Кировского района Санкт-Петербурга. Мероприятие проводилось в рамках Общероссийского проекта «Мини-футбол - в школу». 
В декабре 2022 в Центре футбольной подготовки «Восхождение» 5 сборных команд учащихся 2-3 классов нашей школы приняли активное участие в физкультурном мероприятии по мини-футболу среди команд общеобразовательных организаций Санкт-Петербурга – Фестивале школьной футбольной лиги «В Девятку». В марте уже 9 сборных команд приняли участие в футбольном турнире. Освещает этот праздник футбола в Санкт-Петербурга специально созданная группа в ВКонтакте. Организация мероприятия осуществляется судейской коллегией, назначенной Общественной организацией «Региональная спортивная Федерация футбола Санкт-Петербурга». Фестиваль проводится без пауз, ярко, динамично, все команды были максимально вовлечены в игры и конкурсы. Дети получили незабываемые впечатления и положительные эмоции.
Еще одно мероприятие - коллективное посещение футбольного матча учащихся с родителями и педагогами в рамках спортивных соревнований по футболу. На весенних каникулах участники проекта по приглашению РФС поддержали нашу сборную на «Газпром Арене» на товарищеском матче Россия-Ирак, стали болельщиками матча РПЛ «Зенит» - «Урал» по Карте болельщика.
В 4 четверти запланированы мероприятия по созданию образа футболиста / футболистки, футбольный флешмоб или коллективное посещение футбольного матча, а также день футбольного болельщика.
Создание школьной футбольной лиги является связующим звеном существующих соревнований для школьников на муниципальном уровне. Участники проекта получают возможность участвовать в непрерывной последовательности регулярных соревнований, результаты которых дают возможность отобраться в региональные этапы существующих массовых соревнований. Школьная футбольная лиги по футболу на Кубок Губернатора Санкт-Петербурга проходит в возрастных категориях: младший возраст – 10-12 лет, старший возраст – 13-15 лет. Формат турнира: 6х6. Турнир среди юношей проводится в два этапа: «групповой» и «плей-офф». На групповом этапе путём жребия формируются 4 группы по 16 команд. В каждой группе проводится 15 туров по принципу «каждый с каждым», в игровой день команды играют по 2 игры: 2 тайма по 25 минут. По итогам группового турнира формируются сетки плей-офф четырех кубков, один из них «Кубок Губернатора». Матчи проводятся по системе плей-офф, начиная со стадии 1/8 финала. На сайте Федерации футбола Санкт-Петербурга представлена вся необходимая информация по турниру: документы, расписание игр, спортивные площадки турнира, сведения о судьях, турнирная таблица и результаты матчей.
Участникам проекта понравилось и мероприятие «Прояви себя в футболе», когда ребята средней школы, играющие в школьной спортивной лиге, проводили мастер-классы для дошкольников и младших школьников -  показывали футбольные финты - обманные движения, забивали красивые голы.
Ключом к успеху является создание с помощью проекта «Футбол в школе» условий для того, чтобы каждый ребенок получил возможность познакомиться с футболом через реализацию на уроках физкультуры модуля «Футбол» - 3-й час неделю [2].
Чтобы участвовать в мероприятиях физкультурно-спортивной направленности, выполнять постоянно изменяющиеся сочетания движений, каскад финтов или какой-то отдельный трюк, забивать голы из труднейшей ситуации, футболист должен быть ловким. Именно ловкость является отличительной чертой высокого спортивного мастерства.
Для достижения планируемых результатов мы используем информационно-образовательную среду, объединяющую всех участников образовательных отношений: ребенка, педагога и родителя. 
Образовательные ресурсы «Российской электронной школы» включают интерактивные уроки с видеороликами, задачами и упражнениями для закрепления полученных знаний и отработки навыков, а также проверочные задания для контроля усвоения материала [6].
Мы рассматриваем воспитание двигательных навыков как целенаправленный педагогический процесс. Во внеурочной деятельности с помощью программы «Движение есть жизнь!» и в дополнительном образовании при реализации программы «Подвижные игры с элементами футбола» мы используем разнообразные специально подобранные подвижные игры. При систематическом использовании подвижные игры положительно воздействуют не только на способность управлять движениями, но и на всю психомоторную сферу ребенка: умение быстро реагировать, предвидеть, быстро принимать и осуществлять решения, находчивость. В первую очередь футбол всегда был и остается игрой. Применяемая нами методика специально подобранных подвижных игр позволяет качественно повысить уровень развития ловкости, проявляющейся в способности футболиста быстро и красиво выполнять двигательные действия в изменяющихся игровых условиях. А многократное повторение двигательных действий во время игры помогает формировать у занимающихся умение экономно выполнять их [3].
Задача педагогов заключается в том, чтобы ребенок захотел продолжить тренировки и в детско-юношеских командах по футболу.
Реализация проекта «Футбол в школе» «работает» на выполнение национальных целей. Об эффективности реализации проекта «Футбол в школе» свидетельствует возрастающее количество учащихся всех возрастных категорий, вовлеченных с помощью проекта в самый популярный спорт в мире, что соответствует заявленным задачам по созданию мотивации к ведению здорового образа жизни и обеспечению вовлечения в систематические занятия спортом не менее 90% детей, а также увеличение положительных отзывов родителей. Семьи учащихся включаются в проект: помогают в организации и проведении мероприятий, сопровождении детей, сами принимают активное участие в мероприятиях, таких как «Футбол дома», «Футбольный гурман», «Папа, мама, я – футбольная семья!», футбольном турнире родителей.
Выстроенная нами в рамках проекта система работы создает особую образовательную среду, которая будет нами использована в дальнейшей работе, педагоги приобретают опыт, который в последующем смогут применять уже без поддержки организаторов проекта. И, как следствие, расширяются возможности для удовлетворения интересов детей и их семей в сфере детско-юношеского спорта.
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