
1 

 

ПРАВО И МЕДИЦИНА 
 

 
М.Л. Федорова 

Магистрант  

ЧОУ ВО «Институт  

управления» 

Е.В. Горбачева 

Магистрант  

ЧОУ ВО «Институт 

управления» 

 

Э.А. Саввон 
Студентка меди-

цинского универси-

тета «РЕАВИЗ» 

 

Д.В. Сурков 
Студент медицин-

ского университета 

«РЕАВИЗ» 

 

К 35-летию научно-педагогической деятельности 

профессора Б.А. Спасенникова   
 

Статья посвящена 35-летию научно-педагогической деятельности профессора 

Института управления, доктора медицинских наук, доктора юридических наук Спа-

сенникова Бориса Аристарховича. 

 

Ключевые слова: научная деятельность, педагогическая деятельность, мекси-

дол, феназепам, гидазепам, невменяемость, вменяемость, принудительные меры меди-

цинского характера, Спасенников Борис Аристархович.  

 
Спасенников Борис Аристархович 

начал свою научно-педагогическую дея-

тельность первого сентября 1981 года на 

кафедре нервных болезней Архангельского 

государственного медицинского института 

(ныне – Северный государственный меди-

цинский университет) [39, с. 407-415]. 

В 1986-1989 гг. – аспирант кафедры 

неврологии лечебного факультета Второго 

московского государственного медицинско-

го института им. Н.И. Пирогова (ныне – 

Российский национальный исследователь-

ский медицинский университет им. Н.И. 

Пирогова). Диссертационное исследование 

проводилось на базе реанимационного от-

деления Первой Градской больницы г. 

Москвы. В 1989 г. Борис Спасенников под 

руководством академика РАН Е.И. Гусева 

защитил кандидатскую диссертацию, по-

священную лечению острейшей фазы цере-

брального инсульта [10]. Автор разработал 

методику применения современных лекар-

ственных средств, воздействующих на 

ГАМК-БД-Cl-ионофор-рецепторный ком-

плекс в условиях нейрореанимационного, 

неврологического отделений с учетом пока-

заний, противопоказаний, побочных эффек-

тов, синдромов «отмены», сроков примене-

ния и способов введения. Был определен 

индивидуальный оптимальный подбор це-

ребропротективных препаратов различного 

фармакологического действии, выработаны 

показания к применению церебропротек-

тивных препаратов и определены их опти-

мальные терапевтические дозы, установлена 

зависимость положительного эффекта от 

дозы. 

В 1989-1996 гг. Борис Аристархович – 

ассистент, доцент Архангельского государ-

ственного медицинского института.  

В 1996 г. он защитил докторскую дис-

сертацию в Российском государственном 
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медицинском университете, посвященную 

диагностике и лечению цереброваскулярной 

патологии [4]. В своих исследованиях Б.А. 

Спасенников установил закономерности те-

чения дисциркуляторной энцефалопатии 

(ДЭ); уточнил клинические критерии ее 

стадий с учетом патогенетических механиз-

мов недостаточности мозгового кровообра-

щения, связанного с нарушением рецептор-

ных систем; обосновал и доказал на практи-

ке возможность принципиально нового ме-

тодического подхода к дифференцирован-

ному клинико-фармакологическому приме-

нению лекарственных средств, воздейству-

ющих на церебральный метаболизм, с це-

лью повышения эффективности лечения 

больных, страдающих ДЭ. Выявил патоге-

нетическую целесообразность назначения 

церебропротекторных средств на основании 

экспериментального анализа различных мо-

делей церебральной гипоксии. Результаты 

его исследований позволили определить 

роль ГАМК-БД-Cl-ионофор-рецепторного 

комплекса в патогенезе ДЭ, значимость ди-

намического равновесия между глютамат-

возбуждением и ГАМК-торможением. 

Ученый систематизировал синдромо-

логическую оценку ДЭ, впервые изучил 

прогностическое значение клинически зна-

чимых величин в динамике патологического 

процесса. На основании комплексного ана-

лиза клинических данных, с использовани-

ем современных методов исследования и 

обработки полученных результатов, им изу-

чена возможность с помощью средств, из-

меняющих церебральный метаболизм, с хо-

рошим клиническим эффектом провести 

медикаментозную коррекцию церебральных 

сосудистых нарушений. 

Б.А. Спасенников проанализировал и 

обобщил клинический материал по дей-

ствию метаболических средств на остроту 

проявлений и течение дисциркуляторной 

энцефалопатии в зависимости от сроков их 

применения, проследил динамику цере-

брального дефицита. Расширил возможно-

сти патогенетического и патофизиологиче-

ского анализа дисциркуляторной энцефало-

патии. Изучил спектр фармакологической 

активности не использовавшихся ранее для 

лечения больных, страдающих ДЭ новых 

лекарственных средств (мексидол, фе-

назепам, гидазепам) и выявил ведущие фак-

торы, определяющие эффективность прово-

димой терапии. Описал варианты динамики 

нейрофизиологических и ультразвуковых 

показателей при применении церебропро-

тективных средств при цереброваскулярной 

патологии, указав их клинические корреля-

ты.  

Полученные Б.А. Спасенниковым ре-

зультаты расширили диагностические воз-

можности оценки состояния больного дис-

циркуляторной энцефалопатией, определе-

ния прогноза заболевания, выбора способа 

оптимального лечения, контроля эффектив-

ности проводимой терапии. Им изучены 

клинические проявления ДЭ на фоне цереб-

ропротекторной терапии; установлены ин-

дивидуальные для каждого препарата свой-

ства, складывающиеся из соотношения ин-

гибирующего и активирующего действий на 

ЦНС. 

Патогенетически обоснованное уче-

ным клиническое применение современных 

лекарственных средств в комплексной тера-

пии дисциркуляторной энцефалопатии поз-

волило повысить эффективность проводи-

мой терапии, снизить инвалидизацию и не-

трудоспособность при этой социально зна-

чимой патологии [11; 30, с. 48-51; 40, с. 27-

28]. 

Б.А. Спасенников разработал методы 

позитивной психотерапии по коррекции де-

виантного (криминального) поведения, ак-

тивно изучал иные проблемы судебной пси-

хиатрии, пенитенциарной медицины. 

С 1996 года Борис Аристархович ра-

ботает в Институте управления. Помимо 

Института управления, Борис Аристархович 

преподает в Московском медицинском уни-

верситете «Реавиз», передавая студенчеству 

свой лечебно-диагностический опыт. 

В 2004 году, в Московской государ-

ственной юридической академии (ныне – 

Московский государственный юридический 

университет имени О.Е. Кутафина), при 

научном консультировании проф. Ю.М. Ан-

тоняна, он защищает докторскую диссерта-

цию, посвященную исследованию роли 

психических расстройств в преступном по-

ведении, законности и обоснованности при-

нудительного психиатрического лечения 

[14]. 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%93%D0%AE%D0%90
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%93%D0%AE%D0%90
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В 2005-2009 гг. – депутат Архангель-

ского областного Собрания депутатов 4-го 

созыва. Депутатским корпусом избран заме-

стителем председателя комитета по законо-

дательству и судебно-правовым вопросам. 

Депутатская (законотворческая) деятель-

ность Б.А. Спасенникова была направлена 

на укрепление законности и правопорядка, 

общественный контроль за деятельностью 

квалификационной коллегии судей, соци-

альную защиту сотрудников правоохрани-

тельных органов и членов их семей. Он ав-

тор ряда законопроектов, получивших силу 

федеральных и областных законов (проект 

федерального закона «О внесении измене-

ния в статью 264 Уголовного кодекса Рос-

сийской Федерации»; проект областного 

закона «О внесении изменений в Устав Ар-

хангельской области»; проект областного 

закона «О внесении изменения в статью 5 

областного закона «Об общественных пред-

ставителях в квалификационной коллегии 

судей Архангельской области» и др.). 

В трудах Б.А. Спасенникова разрабо-

таны концептуально-теоретические основы 

совершенствования правового регулирова-

ния принудительных мер медицинского ха-

рактера, что позволяет, усиливая социально-

правовой контроль над преступностью и 

общественно опасными деяниями, осу-

ществлять этот процесс в строгих рамках 

законности и свести к необходимому мини-

муму неизбежные ограничения прав и сво-

бод лиц с психическими расстройствами. 

Показано, что создание целостной межот-

раслевой концепции принудительных мер 

медицинского характера имеет фундамен-

тальное значение в реализации принципов 

законности, справедливости и гуманизма. 

Без ее разработки сложно обеспечить реали-

зацию уголовного законодательства в соот-

ветствии с современными требованиями 

развития общества, его основными ценно-

стями. Ученым решен ряд фундаменталь-

ных проблем науки уголовного права и 

практики, заложены концептуальные осно-

вы оптимизации применения принудитель-

ных мер медицинского характера. Значи-

мость исследования проявляется и в воз-

можности использования его результатов 

для корректировки приоритетов уголовно-

правовой политики, реформы отдельных 

институтов и норм Общей части уголовного 

законодательства. Концептуальные положе-

ния его работ находят последовательное 

выражение в комментировании отечествен-

ного законодательства и рекомендациях по 

его применению, проекте ряда статей Уго-

ловного кодекса Российской Федерации, 

получивших силу закона. 

Он указывает на недопустимость раз-

решения вопроса о «невменяемости» лица 

судебными психиатрами, считая, что реше-

ние этого вопроса является прерогативой 

суда. Конкретизируя основания для приме-

нения принудительных мер медицинского 

характера, которые, по мнению ученого, 

расплывчато сформулированы в УК РФ, он 

заостряет внимание на том, что психическое 

расстройство должно оказывать влияние на 

поведение человека при совершении им 

общественно опасного деяния. Острой кри-

тике Б.А. Спасенников подвергает тенден-

цию признания невменяемыми лиц, имею-

щих психические заболевания, независимо 

от оценки влияния этих заболеваний на по-

ведение в момент совершения деяния [5, с. 

19-22; 8, с. 33-36; 9, с. 41-45; 18, с. 40-44; 19, 

с. 49-55; 37, с. 198-199; 38, с. 17-20]. 

Кроме того, ученый глубоко анализи-

рует проблему «опасности психически 

больных лиц для общества», связанную с 

продолжительностью применения принуди-

тельных мер медицинского характера. Б.А. 

Спасенников – сторонник пожизненного 

принудительного амбулаторного наблюде-

ния и лечения лиц, совершивших обще-

ственно опасные деяния, страдающих хро-

ническим психическим расстройством или 

слабоумием [3, с. 19-24; 17, с. 25-32; 20, с. 

49-54; 21, с. 141-144; 22, с. 252-256]. 

Указывает на то, что ч. 4. ст. 97 УК 

РФ, по существу выпадает из «принуди-

тельных мер медицинского характера» и 

предлагает новый правовой механизм пре-

дупреждения общественно опасных деяний 

лицами, «не представляющими опасности 

по своему психическому состоянию» [6, с. 

31-37; 7, с. 33-40; 12, с. 46-50; 13, с. 115-120; 

15, с. 15-19; 16, с. 36-39]. Проанализировав, 

с точки зрения медицины и права, цели 

принудительных мер медицинского харак-

тера, ученый предложил уточняющие фор-

мулировки статей 98-102 УК РФ. 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%80%D1%85%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%A1%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%B4%D0%B5%D0%BF%D1%83%D1%82%D0%B0%D1%82%25D
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%80%D1%85%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%A1%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%B4%D0%B5%D0%BF%D1%83%D1%82%D0%B0%D1%82%25D
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Сторонник введения в Уголовный ко-

декс РФ понятия «состояния вменяемости», 

предлагает его определить, как «способ-

ность к осознанно-волевому поведению во 

время совершения преступления». Ученый 

предлагает исключить из ст. 21 УК РФ 

«иное болезненное состояние психики», за-

менив его «иным психическим расстрой-

ством» [23, с. 146-148; 24, с. 119-122; 25, с. 

173-182; 26, с. 120-124; 27, с. 28-31]. Он 

считает некорректным использование сло-

восочетаний «ограниченная вменяемость» и 

«возрастная невменяемость», критикует 

предложение о включении психических 

расстройств в перечень обстоятельств, 

смягчающих наказание. 

Б.А. Спасенников предлагает опреде-

ление состояния опьянения как «психиче-

ского расстройства в результате введения в 

организм человека веществ, оказывающих 

психотропное, нейротоксическое воздей-

ствие на головной мозг». 

Рассматривает различные аспекты 

освобождения от наказания лиц, у которых 

после совершения преступления наступило 

психическое расстройство, лишающее его 

возможности осознавать фактический ха-

рактер и общественную опасность своих 

действий (бездействия) либо руководить 

ими. Полагает, что подобное освобождение 

– «право», но не «обязанность» суда. 

Борис Аристархович высказывает со-

мнения о целесообразности ст. 107, 113 УК 

РФ, в которых совершение преступлений в 

состоянии аффекта рассматривается как об-

стоятельство, являющееся основанием для 

назначения более мягкого наказания. 

В своих трудах Б.А. Спасенников так-

же высказывает предложение о снижении 

возраста лиц, подлежащих уголовной ответ-

ственности, до двенадцати лет [28; 29, с. 27-

32; 31, с. 7-12; 32, с. 15-25; 33, с. 4-8]. 

Особое место в трудах профессора 

Б.А. Спасенникова занимают публикации, 

посвященные науке оперативно-розыскной 

деятельности, учитывающей личность пре-

ступника [1, с. 111-115; 2, с. 7-9; 34, с. 14-

16; 35, с. 9-11; 36, с. 36-40]. 

Как справедливо пишет проф. Ю.М. 

Антонян в предисловии к монографии 

«Принудительные меры медицинского ха-

рактера: история, теория и практика»: « … 

работы Б.А. Спасенникова, доктора меди-

цинских наук, выгодно отличаются от мно-

гих других исследований. Выводы Б.А. 

Спасенникова основываются на глубоком 

ретроспективном историко-правовом анали-

зе отечественного и зарубежного законода-

тельства, сравнительном анализе современ-

ного зарубежного законодательства, специ-

альных криминологических исследованиях 

широкого спектра эмпирических данных, 

обширном перечне литературных источни-

ков» [28]. 

В трудах Б.А. Спасенникова заложена 

основа нового системного многоаспектного 

научного направления – правовой теории 

защиты конституционных благ от обще-

ственно опасных посягательств со стороны 

лиц, страдающих психическими расстрой-

ствами, а также защиты прав и законных 

интересов этих лиц. 
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