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Гражданско-правовые нормы сами по 

себе не служат основанием возникновения 

гражданских правоотношений. Любое право-

отношение возникает в связи с какими-либо 

жизненными обстоятельствами, которые мо-

гут зависеть или не зависеть от воли людей. 

Данные жизненные обстоятельства называ-

ются юридическими фактами. Такие факты 

являются юридическими вследствие того, 

что в нормах права содержатся указание на 

них. Кроме того, они являются основанием 

возникновения(а также изменения и прекра-

щения) правоотношений.  

Следовательно, юридические факты – 

это конкретные жизненные обстоятельства, 

признанные нормами права и закрепленные в 

законодательстве, с которыми связано воз-

никновение, изменение и прекращение пра-

воотношений.  

При этом необходимо отметить, что, по 

мнению многих авторов, любое правоотно-

шение носит индивидуализированный харак-

тер, что является персонифицированным вы-

ражением взаимодействия между его субъек-

тами. Данные субъекты правоотношения яв-

ляются носителями субъективных прав и 

обязанностей. Следует согласиться с точкой 

зрения В.М. Сырых, который считает, что 

правоотношение – это «индивидуализиро-

ванная связь, которая возникает на основе 

правовых норм между гражданами и иными 

лицами в форме субъективных прав и  юри-

дических обязанностей и поддерживается 

принудительной силой государства» »[14, с. 

274]. 

Если говорить о гражданском правоот-

ношении, то для его возникновения также 

необходимо наличие обстоятельств, преду-

смотренных правовыми нормами, а именно  

наличие гражданских юридических фактов.  

Закон содержит норму, общее правило, 

модель, определяющие содержание правовых 

отношений. Чтобы норма заработала, приме-

нялась, необходимо наличие предусмотрен-

ных ею оснований, под которыми понимают-

ся фактические обстоятельства, именуемые 

юридическими фактами, на основе которых 

возникают права и обязанности»[9]. 

Таким образом, «юридические факты 

выступают в качестве связующего звена 

между правовой нормой и гражданским пра-

воотношением. Без юридических фактов не 

устанавливается, не изменяется и не прекра-

щается ни одно гражданское правоотноше-

ние»[7, с. 163]. 

Необходимо отметить, что основанием 

возникновения гражданского правоотноше-

ния может служить как единичный юридиче-

ский факт, так и совокупность юридических 

фактов, которая может возникать либо одно-

временно, либо в определенной последова-

тельности. Такие основания гражданских 
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правоотношений именуются сложным юри-

дическим составом или сложным юридиче-

ским фактом[8,с. 53].  

Например, основанием возникновения 

обязательства(правоотношения) аренды бу-

дет являться такой единичный юридический 

факт как договор аренды, заключенный меж-

ду арендодателем  и арендатором. Для воз-

никновения наследственного правоотноше-

ния необходимо совокупность юридических 

фактов: факт открытия наследства и факт 

принятия наследства наследником. 

Гражданским Кодексом РФ предусмот-

рены различные основания возникновения 

гражданских прав и обязанностей, то есть 

правоотношений.    Так, статья 8 ГК РФ со-

держит  неисчерпывающий перечень юриди-

ческих фактов, на основании которых возни-

кают гражданские права и обязанности. 

Среди оснований, которые законода-

тель поставил на первое место, являются до-

говоры и иные сделки. Договоры, как резуль-

тат волеизъявления двух и более участников, 

представляют собой двусторонние и много-

сторонние сделки. Они считаются наиболее 

распространенным основанием возникнове-

ния гражданских прав и обязанностей. В 

свою очередь, сделки могут быть и односто-

ронними, когда имеет место волеизъявление  

одного лица, например, завещание(ст. 1118 

ГК РФ). 

Это вполне закономерно, поскольку  

гражданские права и обязанности устанавли-

ваются, прежде всего, волевыми действиями 

участников гражданского оборота, специаль-

но направленными на порождение тех или 

иных юридических последствий[13, с.45]. 

Субъекты гражданского права в соот-

ветствии с принципом свободы договора(ст. 

421 ГК РФ) могут заключать договоры и 

сделки как предусмотренные, так и не преду-

смотренные законом. Основополагающим 

является то, чтобы такие договоры или сдел-

ки не противоречили закону или иному пра-

вовому акту. 

Федеральным законом № 302-ФЗ от 30 

декабря 2012 года «О внесении изменений в 

главы 1, 2, 3 и 4 части первой Гражданского 

кодекса Российской Федерации»  перечень 

оснований возникновения гражданских прав 

и обязанностей, содержащийся в п.1 ст. 8 ГК 

РФ дополнен подпунктом 1.1, согласно кото-

рому гражданские прав и обязанности  также 

могут возникать из решений собраний в слу-

чаях, предусмотренных законом[3]. 

Закон не содержит определения «реше-

ние собрания». Однако согласно п. 103 По-

становления Пленума Верховного Суда от 

23.06.2015 РФ N 25 «О применении судами 

некоторых положений раздела 1 части пер-

вой  Гражданского кодекса Российской Фе-

дерации»  под решениями собраний понима-

ются решения гражданско-правового сооб-

щества, т.е. определенной группы лиц, наде-

ленной полномочиями принимать на собра-

ниях решения, с которыми закон связывает 

гражданско-правовые последствия, обяза-

тельные для всех лиц, имевших право участ-

вовать в таком собрании, а также для иных 

лиц, если это установлено законом или выте-

кает из существа отношений. 

В частности, к решениям собраний от-

носятся решения коллегиальных органов 

управления юридического лица (собраний 

участников, советов директоров и т.д.), ре-

шения собраний кредиторов, а также комите-

та кредиторов при банкротстве, решения до-

левых собственников, в том числе решения 

собственников помещений в многоквартир-

ном доме или нежилом здании, решения 

участников общей долевой собственности на 

земельный участок из земель сельскохозяй-

ственного назначения[14]. 

Вопрос о юридической природе собра-

ний как юридического факта дискуссионный. 

Некоторые авторы считают, что решения со-

браний представляют собой локальный нор-

мативный акт[10, с. 46]. Большинство  авто-

ров(Андреев В.К., Мельников В.С., Труханов 

В.И. и др.) поддерживает точку зрения о том, 

что решения собраний должны рассматри-

ваться как определенные разновидности до-

говоров и иных сделок, предусмотренных 

законом, поскольку подпункт 1.1 является 

частью п. 1 ст. 8 ГК РФ[5, 11, 15]. 

Подпункт 2 п. 1 ст. 8 ГК РФ содержит 

такое основание возникновения гражданских 

правоотношений, как акты государственных 

органов и органов местного самоуправления, 

которые предусмотрены законом в качестве 

основания возникновения гражданских прав 

и обязанностей. Некоторые акты указанных 

органов закреплены в Гражданском кодексе 

РФ, в частности, в статье 51, регулирующей 

государственную регистрацию юридических 

лиц. Однако в большинстве случаев граж-
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данские права и обязанности возникают из 

сложного юридического состава, в котором 

акт государственного органа или органа 

местного самоуправления является лишь од-

ним из его элементов[13, с. 45]. 

В подпункте 3 п. 1 ст. 8 ГК РФ преду-

смотрено такое основание возникновения 

гражданских прав и обязанно-

стей(гражданских правоотношений), как су-

дебное решение. Под судебным решением 

как основанием возникновения гражданских 

прав и обязанностей имеются в виду судеб-

ные акты любых судов, принятые ими при 

разрешении конкретных дел, законная сила 

которых признана на территории РФ. Судеб-

ные акты лишь подтверждают наличие этих 

прав и обязанностей у участников граждан-

ского оборота[13, с. 46]. 

В качестве отдельного основания воз-

никновения гражданских прав и обязанно-

стей подпунктом 4 п. 1 ст. 8 ГК РФ выделено 

приобретение имущества по основаниям, до-

пускаемым законом. Так, примером может 

служить приобретение права собственности 

на находку (ст. 228 ГК РФ), приобретение 

права собственности на клад(ст. 233 ГК РФ) 

и.т.д. 

В числе оснований возникновения 

гражданских прав и обязанностей Граждан-

ский кодекс Российской Федерации  (подп. 5  

п. 1 ст. 8) называет создание произведений 

науки, литературы, искусства, изобретений и 

иных результатов интеллектуальной дея-

тельности. В работах по авторскому праву 

создание произведения традиционно рас-

сматривается как юридический факт, порож-

дающий авторские правоотношения[6, 

С.136]. Однако необходимо учитывать, что 

"юридически значимым является только факт 

создания произведения в объективной форме. 

С этого момента у автора произведения воз-

никают личные неимущественные и исклю-

чительные права"[16, с. 10].  

Наряду с произведениями науки, лите-

ратуры и искусства в числе юридических 

фактов законодатель называет также "созда-

ние изобретения».  Изобретения и другие 

объекты патентного права нуждаются в при-

знании их таковыми в установленном зако-

ном порядке. То есть кроме создания  в объ-

ективной форме требуется их государствен-

ная регистрация. 

Поэтому, как справедливо отмечает 

Новоселова Л.А., «для возникновения ис-

ключительного права на соответствующий 

объект (изобретение, полезная модель, про-

мышленный образец) необходим юридиче-

ский состав, завершающийся решением гос-

ударственного органа о выдаче патента и 

внесением соответствующей записи в ре-

естр»[12, с. 11]. 

Наряду с рассмотренными выше пра-

вомерными основаниями возникновения 

гражданских правоотношений статьей 8 ГК 

РФ предусмотрены так называемые неправо-

мерные основания, которые порождают 

гражданские права и обязанности – причине-

ние вреда другому лицу и неосновательное 

обогащение(подпункты 6 и 7 п.1 ст. 8 ГК 

РФ). Их объединяет то, что в обоих случаях 

гражданские права (право потерпевшего тре-

бовать возмещения причиненного вреда или 

возврата неосновательного обогащения) и 

обязанности (обязанность возместить вред 

или возвратить неосновательное обогащение) 

возникают в результате неправомерного по-

ведения должника[13, с. 46]. 

Гражданские правоотношения могут 

возникать в соответствии с подпунктом 8 п. 1 

ст. 8 ГК РФ  вследствие действий граждан и 

юридических лиц, который не названы зако-

нодателем в данной статье. Они предусмот-

рены другими статьями Кодекса. Так, со-

гласно п. 3 ст. 158 ГК РФ молчание призна-

ется выражением воли лица совершить сдел-

ку, если это предусмотрено законом или со-

глашением сторон. 

Подпункт 9 п. 1 ст. 8 ГК РФ указывает 

в качестве основания возникновения граж-

данских правоотношений события, то есть 

юридические факты, которые возникают 

независимо от воли людей(например, сти-

хийные бедствия), но с которыми закон или 

иные правовые акты связывают наступление 

гражданско-правовых последствий. 

Перечень оснований возникновения 

гражданских правоотношений,  содержащий-

ся в статье 8 ГК РФ, как указывалось выше, 

носит открытый характер. Вместе с тем закон 

не может предусмотреть все разнообразие 

жизненных обстоятельств, которые могут 

служить основаниями возникновения граж-

данских прав и обязанностей (правоотноше-

ний). В связи с этим в гражданском законо-

дательстве существует правило, согласно ко-
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торому юридические факты, которые хотя и 

не предусмотрены законом или иными акта-

ми, могут также порождать гражданские 

права и обязанности, если они не противоре-

чат общим началам и смыслу гражданского 

законодательства (п. 1 ст. 8 ГК РФ). 
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