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Подвиг военной медицинской сестры Екатерины Сиренко  
 

Статья посвящена памяти одной из медицинских сестер, награжденных высшей награ-

дой Международного Красного Креста медалью имени Флоренс Найтингейл. Медаль  вручалась 

и вручается за особые заслуги в сестринском деле. За самоотверженность  медсестер рабо-

тавших и работающих в горячих точках. 
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Сиренко (Малыгина) Екатерина Ефи-

мовна родилась 3 декабря 1919 г. в д. Орешки, 

Шаховского района Московской области. 

Окончила фельдшерско-акушерское    учили-

ще в г. Волоколамск в 1939 г. По окончании 

училища по октябрь 1941 г. Работала в Оста-

шевской детской консультации. 

  В июне 1941 года подала заявление в 

военкомат и была зачислена в истребительный 

батальон, а затем переведена в партизанский 

отряд под командованием Ивана Емельянови-

ча Шапошникова. Екатерина Ефимовна Си-

ренко ушла в партизаны,  была разведчицей, 

распространяла среди населения подпольную 

районную газету, собирала сведения о распо-

ложении немецко-фашистских войск и их во-

оружении и передавала их в условленных ме-

стах связным.  

Газеты и листовки для населения скла-

дывала в голенища валенок больших по раз-

меру и в одиночку лесными тропами пробира-

лась в тыл врага. Разведданные в первую оче-

редь передавались в штаб конной армии гене-

рал-майора Л.М. Доватора. 

 

 
 

Однажды, при выполнении особого за-

дания была захвачена немцами в плен и в те-

чение пяти суток находилась в немецком шта-

бе, откуда ей удалось уйти и передать ценные 

сведения своему командованию. Доватора.  

В апреле 1968 года, газета «Московская 

правда» писала: «Через связную комсомолку 

Катю Малыгину генерал Л. М. Доватор регу-

лярно получал от Шапошникова ценную ин-

формацию о размещении штабов противника, 
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радиостанций и баз». Екатерине приходилось 

оказывать медицинскую помощь и в соседнем 

отряде, где не было медицинской сестры. Не 

хватало лекарств, медицинского инструмента, 

перевязочных средств, но, благодаря заботе, 

находчивости и умению «нашего доктора», 

как называли Катю партизаны двух отрядов, 

раненые быстро поправлялись и снова стано-

вились в строй защитников Отечества. 

В первые дни Битвы за Москву соотно-

шение сил было не в пользу Красной Армии.  

На московском направлении немцы сосредо-

точили около 2 миллионов человек, 19 тысяч 

орудий, 1 700 танков и 1 300 самолетов. В 

этой ситуации руководство Красной Армии 

решило максимально использовать кавале-

рию, которая за счет своей высокой маневрен-

ности и способности быстро перемещаться по 

пересеченной местности могла наносить уда-

ры по врагу в самых неожиданных для него 

местах. Наиболее активное участие в обороне 

Москвы приняла отдельная кавалерийская 

группа генерал-майора Льва Михайловича 

Доватора, действующая на самом напряжен-

ном участке фронта в районе Волоколамска и 

Солнечногорска.  
 

 
Конная армия генерала Л.М. Доватора 

 

После разгрома немецко-фашистских за-

хватчиков под Москвой Катя перешла в дей-

ствующую армию. Где служила с января 1942 

года по апрель 1946 г.     Екатерина Ефимовна 

участвовала в форсировании Днепра. Бомбеж-

ки и обстрелы Смоленска продолжались 

непрерывно. Для восстановления движения 

через Днепр работала отдельная группа водо-

лазов, расчищавшая русло от обломков кон-

струкций мостов, затонувших судов. При вос-

становлении разрушенного фашистами моста 

в Смоленске, под непрерывными обстрелами 

Катя только за один день вынесла 33 раненых 

с поля боя, оказав им первую медицинскую 

помощь.  

 

 
 

Демобилизовалась в звании лейтенанта 

медицинской службы в 1946 г.   

Награждена, орденом Отечественной войны II 

степени и семью медалями, в т.ч. медалями 

«За отвагу», «За боевые заслуги», «За победу 

над Германией в ВОВ 1941-1945 гг.», «За обо-

рону Москвы», знаками «Участник партизан-

ской борьбы Подмосковья 1941-1942 гг.», «За 

доблестный труд в ознаменовании 100-летия 

со дня рождения В.И. Ленина», «Ветеран тру-

да» и другие.  

Необходимо отметить, что медаль «За 

отвагу» – высшая медаль в наградной системе 

СССР. В Положении о медали говорится: 

«...Учреждена для награждения за личное му-

жество и отвагу, проявленные при защите со-

циалистического Отечества и исполнении во-

инского долга». 
 

 
Медаль «За отвагу» 

 

Важно подчеркнуть, что медалью «За 

отвагу» награждали исключительно за храб-

рость, проявленную на поле боя. Эта медаль 

за личный подвиг, поэтому награждали ей в 

основном рядовой и сержантский состав, но 

также она вручалась и офицерам, преимуще-

ственно среднему комсоставу. Всего ее полу-

чили около 4,6 млн. человек.   

В 1912 году Красный Крест учредил ме-

даль имени Флоренс Найтингейл. Медаль из-
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готовлена из позолоченного серебра, на лице-

вой стороне надпись на латинском языке «В 

память Флоренс Найтингейл. 1820–1910». В 

центре изображение женщины со светильни-

ком, как символ добра, света, милосердия и 

надежды. На оборотной стороне медали 

надпись на латинском языке: «За истинное 

милосердие и заботу о людях, вызывающие 

восхищение всего человечества».     
 

 
Медаль имени Флоренс Найтингейл 

 

Флоренс Найтингейл - первая сестра ми-

лосердия. Ее семья имела аристократические 

корни, много зарабатывала, но совсем юной 

девушкой Флоренс  решила, что станет сест-

рой милосердия и будет заботиться о больных. 

В то время эта профессия была совсем не пре-

стижной - подобным ремеслом занимались в 

основном монахини. 

Медаль имени Флоренс Найтингейл вру-

чалась и вручается за особые заслуги в сест-

ринском деле. Особенно это касается отваж-

ных женщин, работающих в горячих точках, 

которых, по сравнению с XIX веком, ничуть 

не стало  меньше.  

 За оказание медицинской помощи насе-

лению на оккупированной территории и в 

партизанском отряде, в боевых действиях и 

военнопленным  в 1971 году Сиренко Екате-

рина Ефимовна награждена медалью имени 

Флоренс Найтингейл, которой удостоены все-

го 46 женщин СССР и всего около 1000 чело-

век в мире. 

Демобилизовалась Екатерина Ефимовна, 

как сказано выше, в звании лейтенанта меди-

цинской службы  (военный фельдшер) в 1946 

году.  

После войны Екатерина Ефимовна Си-

ренко работала в Белоруссии медицинской 

сестрой в отделении новорожденных в Бара-

новичском родильном доме, в течение 12 лет 

была секретарем партийной организации, ак-

тивно занималась общественной работой. 

Именно в Белоруссии была вручена междуна-

родная награда.  
 

 
Лейтенант медицинской службы Сиренко 

Екатерина Ефимовна 
 

Многих из награжденных уже нет среди 

нас, но все они – пример того, как самые тя-

желейшие испытания не ломают человека, а 

делают сильнее и милосерднее. Вся их жизнь 

проникнута идеалами милосердия и гуманиз-

ма. Мы по праву можем ими гордиться и пом-

нить об их подвигах вечно. 
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