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Россия прошла продолжительный, сложный этап в закреплении прав человека и гра-

жданина как неотъемлемых, не отделимых от личности и являющимися конституционно га-

рантируемыми на государственном уровне. Конституция – Основной закон в стране, кото-

рый устанавливает единые для всех властные предписания, в неукоснительном соблюдении 

которых заинтересовано как само общество, так и государство. Потребность единого рамоч-

ного закона, который бы провозглашал и утверждал демократические права, свободы, цен-

ности, обусловлена, прежде всего, необходимостью развития гармоничных, политически 

стабильных социальных отношений, без которых невозможно существование справедливо-

го, правового и динамично развивающегося государства. В разные исторические периоды в 

советской России Конституции преследовали неодинаковые по правовому содержанию цели 

и идеи, различались по особенностям юридической техники и соответствовали историче-

ским реалиям в конкретный период, были ими обусловлены.  

7 ноября (25 октября по старому стилю) 1917 года в России произошла революция, 

положившая началу осуществления гигантского демонтажа системы управления Российской 

империи. На заседании Петроградского Совета рабочих и солдатских депутатов в этот день 

В.И. Ленин заявил: «Прежде всего, значение этого переворота состоит в том, что у нас будет 
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Советское правительство, наш собственный орган власти, без какого бы ни было участия 

буржуазии. Угнетенные власти сами создадут власть. В корне будет разбит старый государ-

ственный аппарат и будет создан новый аппарат управления в лице советских организаций» 

[1, с. 2-3]. 

В январе 1918 года был созван III Всероссийский Съезд Советов Рабочих, Солдат-

ских и Крестьянских депутатов, который как отмечал Гурвич Г.С. «был первый съезд, про-

текавший уже не в боевой атмосфере переворота, а после захвата и распространения власти 

пролетариата. Перед ним встал ряд вопросов первостепенного значения, из которых глав-

нейший…создание всероссийской власти» [2, с. 1]. 

Съезд принял Декларацию прав трудящихся и эксплуатируемого народа, провозгла-

сившую переход всей власти в центре и на местах к советам рабочих, крестьянских и сол-

датских депутатов [3]. Декларация подтвердила отмену частной собственности на землю, 

переход всех банков в собственность рабоче-крестьянского государства, ввела всеобщую 

трудовую повинность и образование социалистической Красной армии рабочих и крестьян 

[4]. 

Также на Съезде была принята резолюция «О федеральных учреждениях Российской 

Республики», имеющая большое конституционное значение: «Российская Социалистическая 

Советская Республика, - говорилось в постановлении съезда, - учреждается на основе доб-

ровольного союза народов России, как федерация советских республик этих народов» [5]. 

Резолюцией уточнялись формы установления отношений между центральной властью и 

властями будущих республик, высшим органом провозглашён Всероссийский Съезд Сове-

тов Рабочих, Солдатских, Крестьянских и Казачьих депутатов (в название съезда включено 

слово «Казачьих»). Седьмым пунктом резолюции предписывалось Всероссийскому Цен-

тральному Исполнительному Комитету (далее – ВЦИК) разработать основные положения 

конституции для внесения на очередной съезд. 

Эти акты являлись предтечей будущей Конституции советской России. Ими были за-

конодательно закреплены лозунги партии РСДРП, сторонники которой, выдвигали их в ходе 

политического противостояния.  

1 апреля 1918 года ВЦИК сформировал Конституционную комиссию в составе 

15 человек (члены фракций большевиков, левых эсеров, максималистов; представители нар-

коматов по внутренним делам, военным делам, по делам национальностей, финансов, юсти-

ции и Высшего совета народного хозяйства) под председательством Я.М. Свердлова. По-

скольку большевики были в Комиссии в абсолютном большинстве предложения других 

фракций в проект конституции были отклонены. Окончательная разработка проекта консти-
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туции была возложена на специальную комиссию ЦК РКП (б) под руководством В.И. Лени-

на. 

10 июля 1918 года делегатами V Всероссийского съезда Советов был принят первый 

Основной закон новой страны – Конституция РСФСР [6]. Данная Конституция носила клас-

совый характер, так как демократические права и свободы провозглашались для работаю-

щих, не пользующихся наемным трудом с целью извлечения прибыли; солдат Красной ар-

мии и флота, а также граждан, входящих в вышеперечисленные категории, потерявшие тру-

доспособность. Остальные категории граждан лишались избирательного права, свободы со-

браний. Конституция 1918 года была средством диктатуры пролетариата, ликвидации бур-

жуазного сословия и установления социалистического строя. 

В главе 6 третьего раздела Конституции «Конструкция советской власти» Всероссий-

ский съезд советов получил наименование Всероссийский съезд Советов рабочих, крестьян-

ских, красноармейских и казачьих депутатов. 

Действие первой Конституции РСФСР (1918-1925 годы) охватывало два историче-

ских периода: период гражданской войны и восстановительный период новой экономиче-

ской политики (НЭПа). «В эти годы высшими органами советской власти было издано мно-

го законодательных актов, отображающих важнейшие моменты советского государственно-

го строительства: Уголовный кодекс, Уголовно-процессуальный кодекс, Земельный кодекс, 

Кодекс законов о труде, Гражданский кодекс, Гражданско-процессуальный кодекс, Лесной 

кодекс, Положение о недрах» [7, с. 11-12]. 

29 декабря 1922 года проведена конференция полномочных делегаций, избранных на 

съездах Советов РСФСР, Украинской ССР, Белорусской ССР и Закавказской СФСР, на ко-

торой были рассмотрены и согласованы Декларация и Договор об образовании СССР. 30  

декабря 1922 года состоялся I Съезд Советов СССР, где с докладом по этим документам вы-

ступил Генеральный секретарь ЦК РКП (б) И.В. Сталин. По итогам обсуждения Декларация 

и Договор были утверждены делегатами съезда единогласно. Съезд также сформировал 

Центральный исполнительный комитет СССР и принял решение о разработке союзной кон-

ституции [8].  

31 января 1924 года II  Съездом Советов была единогласно утверждена Конституция 

СССР, которая провозгласила создание единого союзного государства, позволяющего обес-

печить внешнюю безопасность, внутренние хозяйственные преуспеяния, свободу нацио-

нального развития народов, а также принципы добровольности, равноправия народов, сво-

бодный выход из состава нового государства [9]. 

В связи с вхождением РСФСР в состав СССР и в целях приведения российского за-



История. Историки. Источники. 2021. № 4. ISSN 2410-5295 

87 

 

 

конодательства в соответствие с Конституцией СССР XII Всероссийским Съездом Советов 

11 мая 1925 года была принята вторая Конституция РСФСР [10], отразившая смягчение эко-

номической и политической обстановки после окончания гражданской войны и ставящая 

конечной целью осуществление коммунизма, в отличие от Конституции РСФСР 1918 года, 

где ставилась задача – строительство социализма. Пункт 10 главы 1 раздела первого уста-

навливал всеобщую воинскую повинность. При этом подчеркивалось, что «почетное право 

защищать Революцию с оружием в руках предоставляется только трудящимся; на нетрудо-

вые элементы возлагается отправление иных воинских обязанностей».  

Трудящиеся получили такие преимущества, как: право на образование, собствен-

ность, на свободу мнений и совести, также политические права предоставлялись иностран-

цам, прибывшим в Российскую империю для осуществления трудовой деятельности, труд 

признавался обязанностью всех граждан Республики. 

Следует отметить, что в Конституции РСФСР отсутствовало положение о праве сво-

бодного выхода из СССР, в то время как в конституциях Украинской ССР 1929 года [11], 

Белорусской ССР [12] такое право было закреплено. При этом в статье 13 Конституции 

РСФСР 1925 года признается право всех наций, населяющих территорию РСФСР, на само-

определение вплоть до отделения. В период 1918 – 1925 годов в пределах РСФСР были об-

разованы автономные республики: Башкирская, Бурят-Монгольская, Дагестанская, Карель-

ская, Киргизская, Крымская, Немцев Поволжья, Татарская, Чувашская, Якутская; автоном-

ные области: Адыгейская, Ингушская, Кабардинская, Карачаево-Черкесская, Коми, Марий-

ская, Ойротская, Северо-Осетинская, Удмуртская, Чеченская. 

Третья Конституция РСФСР 1937 года [13], принятая XVII чрезвычайным Всерос-

сийским Съездом Советов, сохранила политическую систему, которую «составляют Советы 

трудящихся, выросщие и окрепшие в результате свержения власти помещиков и капитали-

стов и завоевания диктатуры пролетариата». При этом цель построения коммунизма в дан-

ной Конституции не ставилась. 

В состав РСФСР по Конституции входили 5 краёв, 21 область, 17 автономных ССР и 

6 автономных областей. В статье 15 Конституции закреплялось право РСФСР на свободный 

выход из состава СССР. 

Вместо Всероссийского Съезда Советов рабочих, крестьянских, красноармейских и 

казачьих депутатов и ВЦИК образовывался Верховный Совет РСФСР, избираемый на осно-

ве всеобщего избирательного права при тайном голосовании гражданами старше 18 лет по 

избирательным округам по норме – 1 депутат от 150 тысяч населения.  

В Конституции 1937 года закреплялись новые права и гарантии: семичасовой рабо-
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чий день, ежегодные отпуска с сохранением зарплаты, бесплатная медицинская помощь, 

всеобщее восьмилетнее образование, система государственных стипендий, обучение в шко-

лах на родном языке и другие. 

В связи с принятием Конституции СССР Верховным Советом СССР 7 октября 1977 

года Верховный Совет РСФСР на внеочередной VII сессии утвердил новую четвертую Кон-

ституцию РСФСР [14]. Она не изменила политическую систему республики, имела ярко вы-

раженный идеологический характер.  

В статье 6 Конституции РСФСР было записано, что руководящей и направляющей 

силой советского общества, ядром его политической системы, государственных и общест-

венных организаций является КПСС, которая определяет генеральную перспективу разви-

тия общества, придаёт планомерный, научно обоснованный характер его борьбе за победу 

коммунизма. При этом в РСФСР, в отличие от всех других союзных республик, не было 

республиканской компартии. 

Советы депутатов трудящихся стали именоваться советами народных депутатов, срок 

полномочий Верховного Совета увеличивался с 4 до 5 лет.  

В состав РСФСР входили 16 автономных ССР, 6 краев, 49 областей, 2 города респуб-

ликанского подчинения, 5 автономных областей и 10 автономных округов. 

В новой четвертой Конституции РСФСР были провозглашены права на охрану здо-

ровья, жилища, права на пользование достижениями культуры и права на свободу творчест-

ва, предоставлено право на всеобщее среднее образование. Впервые говорится о том, что 

Российское государство по своей правовой природе – суверенно, провозглашается возмож-

ность для граждан возместить ущерб, причиненный государственными органами.  

В связи с осуществлением политики «перестройки, демократизации и гласности» в 

Конституцию 1978 года были внесены существенные изменения. Так, в июне 1990 года 

Съезд народных депутатов РСФСР отменил статью 6 Конституции РСФСР и однопартий-

ную систему [15]. 

В декабре 1990 года была отменена прежняя формулировка статьи 1 Конституции 

РСФСР, что РСФСР «социалистическое общенародное государство, выражающее волю и 

интересы рабочих, крестьян и интеллигенции, трудящихся всех наций и народностей стра-

ны». Вместо этого было определено, что РСФСР «суверенное государство, созданное исто-

рически объединившимися в нем народами» [16]. 

25 декабря Верховный Совет РСФСР принял Закон, которым постановил «государст-

во РСФСР впредь именовать Российская Федерация (Россия) [17]. 

Последней поправкой в Конституцию РСФСР стал Закон Российской Федерации от 
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21 апреля 1992 года, который окончательно изменил политическую систему страны [18], а в 

связи с принятием Конституции Российской Федерации на всенародном голосовании 12  де-

кабря 1993 года, Конституция РСФСР прекратила своё действие. 

Таким образом, Конституции в советской России были характерны для каждого ис-

торического периода и были обусловлены политическими, экономическими изменениями в 

общественно-политической жизни республики. Каждая из Конституций советского периода 

является основанием современной Конституции 1993 года, которая накопила опыт успеш-

ных преобразований и стала поистине демократическим, справедливым нормативным пра-

вовым актом, который не только закрепляет права и свободы граждан, но и гарантирует и 

признает их. 
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