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О преемственности поколений 
 Посвящаю памяти моей дорогой Мамы 

Моя мама, Тамара Алексеевна Емельянова 
(в девичестве Понина), родилась 5 ноября 1938 
года в городе Петровске Саратовской области, 
незадолго  до Великой Отечественной войны. 
Отец мамы, мой дедушка Алексей Васильевич 
Понин, ушел на фронт в первые дни войны. Он 
погиб под Смоленском в 1942 году, поэтому 
детство во время войны было непростое.  

Окончив школу, мама поступила в 
Саратовское областное медицинское училище,  на 
акушерское отделение (ныне наш любимый 
Саратовский областной базовый медицинский 
колледж). После окончания училища, в 1959 году, 
уехала по собственному желанию на Крайний Север в республику Якутию в 
поселок Тикси, находящийся за полярным кругом, на берегу моря Лаптевых. 
Условия работы были тяжелые, морозы опускались до -50 градусов.  Мама 
принимала роды в лепрозории у больных проказой. Ездила на вызовы в 

далекие поселения Крайнего 
Севера, на оленьих, собачьих 
упряжках, оказывать   неотложную 
помощь, принимать роды в юртах. 

1957 год. В центре Лялина Зинаида 
Михайловна, классный руководитель . 
Празднование 40-й годовщины Великого 
Октября. Мама – третья справа в верхнем 
ряду. 



 

Проработав три года в условиях Крайнего Севера, вернулась в Саратов, 
и сразу по возращению в 1962 году поступила в Саратовский медицинский 
институт на лечебный факультет.  

Благополучно окончив институт в 1968 году, уехала работать по 
распределению в ЦРБ Красный текстильщик акушером-гинекологом.  

Я родилась у  мамы на третьем курсе института, поэтому в  ЦБР 
Красный Текстильщик мы отправились вместе. Жили мы в родильном доме. 
Мама выезжала на вызовы по всему Правобережью Саратовской области, 
отсутствовала иногда сутками. Я в ожидание матери очень любила ходить в 
детское отделение, наблюдать за новорожденными детьми, украдкой гладила 
их по головам, маленьким ручкам. Они были моими первыми «куклами». 
Впоследствии я стала врачом-педиатром.  

Закончив работу по распределению, после трех лет в ЦРБ, мы с мамой 
вернулись домой,  в Саратов, к папе, который,  за время нашего отсутствия, 
окончив институт,  приступил к преподавательской и научной деятельности в 
институте механизации и сельского хозяйства.   

В Саратове мама вышла на работу, во второй родильный дом. 
Отработав несколько лет, она перешла в родильный дом больницы РЖД. 
Работая акушером-гинекологом в родильном доме, мама совмещала 

На уроке анатомии в мединституте. Мама – крайняя справа во втором ряду. 



практическую деятельность  с преподавательской в Саратовском областном 
медицинском колледже.  

Студенты приходили на 
практические занятия по 

акушерству-гинекологии, 
учились принимать роды, 
оказывать неотложную 
помощь. Выйдя на пенсию, 
она продолжала работать.  

Мама умерла 
скоропостижно, на 62 году 
жизни. 

Мамочки нет уже 20 
лет, и 20 лет я работаю в 
«нашем» с мамой, 
Саратовском областном 
медицинском колледже. 

 Посёлок Тикси, Якутия, Крайний Север. 
Мама – слева. 


