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Отбасындағы зорлық-зомбылықтың себептері мен ерекшеліктерін тәжірибелік деректер негізінде талдау
*
Analysis of the causes and features of domestic violence based on experimental data

            Түйіндеме
Бұл мақалада отбасылық-тұрмыстық қатынастардағы зорлық-зомбылық феномені талданады. Зорлық-зомбылықтың физикалық, психологиялық, экономикалық және жыныстық түрлері қарастырылып, оның жәбірленушіге, әсіресе әйелдер мен балаларға келтіретін зияны сипатталған. Қазақстан Республикасының заңнамалық базасы, оның ішінде «Тұрмыстық зорлық-зомбылық профилактикасы туралы» Заң және Қылмыстық кодекстегі нормалар зерттелген. Мақалада тұрмыстық зорлық-зомбылыққа қарсы іс-қимыл механизмдерін жетілдіру, құқық бұзушылықтарды профилактика және әкімшілік іс жүргізу тәсілдерін оңтайландыру мәселелері қарастырылған. Сонымен қатар, Алматы қаласындағы «Жан-Сая» дағдарыс орталығының клиенттерімен жүргізілген сұхбат нәтижелері талданған.
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Annotation
The article examines the phenomenon of domestic and family violence. Physical, psychological, economic, and sexual forms of violence are analyzed, as well as their impact on victims, particularly women and children. The legislative framework of the Republic of Kazakhstan, including the Law “On the Prevention of Domestic Violence” and relevant provisions of the Criminal Code, is explored. The article addresses the improvement of mechanisms to combat domestic violence, prevention of offenses, and optimization of administrative procedures. Additionally, results from in-depth interviews with clients of the “Zhan-Saya” crisis center in Almaty are analyzed.
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Кіріспе. Отбасы – адамдардың негізгі әрі ең кең таралған әлеуметтік қауымдастығы ретінде танылады. Қоғамдық құрылымның маңызды элементі бола отырып, отбасы күнделікті өмірде туындайтын әртүрлі криминогендік факторлар мен жағдайлардан тысқары қала алмайды. Отбасылық-тұрмыстық сала – адам өмірінің басым бөлігі өтетін кеңістік. Аталған саладағы тұрақтылық пен қалыпты ахуал ғана тұлғаның лайықты өмір сүру деңгейін қамтамасыз ете алады.
Отбасылық және тұрмыстық салада жасалатын кез келген құқыққа қарсы әрекет, әсіресе қылмыстар, жеке тұлғаға ауыр физикалық және моральдық зиян келтіреді. Мұндай әрекеттердің салдары кей жағдайда өлімге, өмір бойғы мүгедектікке әкелетін ауыр дене жарақаттарымен ұштасуы мүмкін. Бұл ретте отбасындағы ең осал топ – әйелдер мен балалар – барынша зардап шегеді.
Тұрмыстық жанжалдардың ушығуы мен олардың қарқындылығының артуы қақтығысқа қатысушы тұлғалардың әлеуметтік-психологиялық күйінің елеулі түрде бұзылуына алып келеді. Мұндай деформация агрессияның күшеюіне, оның қылмыстық әрекетке немесе аутоагрессияға айналуына, ал жекелеген жағдайларда суицидтік мінез-құлықтың қалыптасуына себеп болуы мүмкін. Отбасындағы қолайсыз әлеуметтік-психологиялық ахуал балалардың тәрбиесіне кері әсерін тигізіп, кәмелетке толмағандардың құқық бұзушылық жасауына алғышарт қалыптастырады. Жалпы алғанда, бұл жағдайлар қоғам мүшелерінің өмір сүру сапасының төмендеуіне әкеледі.
Әдістемесі мен әдістемелік негізі. Қазақстан Республикасының Президенті Қасым-Жомарт Тоқаев 2019 жылғы 2 қыркүйектегі «Сындарлы қоғамдық диалог – Қазақстанның тұрақтылығы мен өркендеуінің негізі» атты Қазақстан халқына Жолдауында қауіпсіздікті қамтамасыз ету мен адам өмірінің сапасын арттыру мәселелеріне ерекше назар аударды. Атап айтқанда, Мемлекет басшысы отбасы мен балалық шақ институтын қорғау, инклюзивті қоғамды қолдау, бала құқықтарын қамтамасыз ету және тұрмыстық зорлық-зомбылыққа қарсы іс-қимылды мемлекеттік саясаттың басым бағыттарының бірі ретінде айқындады. Сонымен қатар, жыныстық зорлық-зомбылық, педофилия, есірткі айналымы, адам саудасы, әйелдерге қарсы тұрмыстық зорлық-зомбылық және балаларға қарсы ауыр қылмыстар үшін жауапкершілікті қатаңдату қажеттігін атап өтті [1].
Отбасындағы зорлық-зомбылық салдарынан балаларға келтірілетін психологиялық және моральдық жарақаттар көбінесе құқыққа қарсы мінез-құлықтың тізбекті механизмін іске қосады. Ең қауіптісі – жанжалға толы отбасының жасөспірім үшін қауіпсіздік пен психологиялық қорғаныс орталығы болу функциясын жоғалтуы. Мұндай жағдайда отбасы қоғамның табиғи әрі негізгі жасушасы ретіндегі өз міндеттерін толыққанды орындай алмайды.
Отбасылық зорлық-зомбылық феноменін талдау барысында, ең алдымен, «отбасылық-тұрмыстық зорлық-зомбылық» ұғымының мәнін айқындау қажет. Аталған ұғым екі өзара байланысты компоненттен тұрады: зорлық-зомбылықтың өзі және зорлық-зомбылық жасаушы мен жәбірленуші арасындағы отбасылық немесе тұрмыстық қатынастардың болуы.
С.И. Ожеговтың түсіндірме сөздігінде «зорлық-зомбылық» ұғымы біреуге физикалық күш қолдану, мәжбүрлеу, қысым көрсету және заңсыз әрекет ретінде анықталады [2, 346 б.]. Қылмыстық-құқықтық ғылымда зорлық-зомбылық мәселесі жан-жақты зерттелген. Мәселен, Ю.М. Антонян зорлық-зомбылықты тұлғаны бұзу, оған зиян келтіру әрекеті ретінде қарастырады [3, 186 б.]. А.А. Пионтковскийдің пікірінше, зорлық-зомбылық – адамның еркіне қарсы, оны өз қалауына қайшы әрекеттерге мәжбүрлеу арқылы жүзеге асырылатын ықпал ету нысаны [4, 161 б.].
Ал В.В. Иванова зорлық-зомбылықты қылмыс ретінде неғұрлым кең мағынада сипаттап, оны басқа адамға қоғамға қауіпті, заңсыз физикалық немесе психикалық ықпал ету, жәбірленушінің еркіне қарсы жасалатын және оның өмірі мен денсаулығына қауіп төндіретін әрекет деп анықтайды. Мұндай ықпал әртүрлі ауырлықтағы денсаулыққа зиян келтіруге немесе өлімге әкеп соғуы мүмкін [5, 16 б.]. Аталған анықтамаларда зорлық-зомбылықтың негізгі белгілері ретінде қирау мен зиян келтіру элементтері айқын көрініс табады.
Осыған байланысты Н.В. Машинскаяның ұстанымымен келісуге болады. Ол өзінің диссертациялық зерттеуінде зорлық-зомбылықты бір адамның екінші адамға қатысты жүзеге асыратын, оның еркін білдіруіне қарсы бағытталған, қылмыстық заңмен қорғалатын мүдделерге зиян келтіретін немесе зиян келтіру қаупін тудыратын саналы әрі белсенді мінез-құлық әрекеті ретінде сипаттайды [6, 29 б.].
Сонымен қатар, Л.В. Сердюк ұсынған «зорлық-зомбылық» анықтамасы да назар аударуға тұрарлық. Оның пікірінше, зорлық-зомбылық – бұл басқа тұлғалардың адамға немесе адамдар тобына қатысты оның еркінен тыс жүзеге асырылатын, органикалық, физиологиялық немесе психологиялық зақым келтіруге қабілетті, сондай-ақ оның ерік білдіруі мен әрекет ету бостандығын шектейтін қасақана әрі заңсыз ықпал ету.
Практикалық зерттеулердің нәтижелері. Ғылыми әдебиеттерде келтірілген анықтамалар зорлық-зомбылық құбылысының көпқырлылығын және оның әртүрлі көрініс нысандары бар екенін көрсетеді.
Зорлық-зомбылықты құқықтық тұрғыдан талдай отырып, оны келесідей анықтауға болады: зорлық-зомбылық – бұл Қазақстан Республикасының Конституциясымен кепілдік берілген адамның жеке басына қол сұғылмаушылық құқығын бұзатын, бір адамның екінші адамға қатысты жасайтын физикалық немесе психикалық ықпалы.
Отбасылық-тұрмыстық зорлық-зомбылық жалпы зорлық-зомбылықтың дербес бір түрі болып табылады. Ол мазмұнына қарай физикалық, психологиялық, экономикалық және жыныстық зорлық-зомбылық түрлеріне бөлінеді.
Физикалық зорлық-зомбылық – отбасылық-тұрмыстық қатынастар аясында ең қауіпті әрі кең таралған зорлық-зомбылық түрі. Ол бір адамның отбасылық немесе тұрмыстық қатынастардағы басқа адамның анатомо-физиологиялық тұтастығына заңсыз, әлеуметтік қауіпті және кінәлі түрде әсер етуінен, сондай-ақ оған зиян келтіру қаупін тудыратын бас бостандығынан айыру әрекеттерінен көрініс табады. Физикалық зорлық-зомбылық жәбірленушімен тікелей байланыс арқылы немесе әртүрлі заттарды пайдалану жолымен жасалып, ұрып-соғу, соққы беру, шапалақтау, дене жарақатын салу сияқты нысандарда жүзеге асырылады. Мұндай зорлық-зомбылықтың салдары ретінде физикалық ауырсыну, денсаулыққа зиян келтіру немесе өлімнің орын алуы мүмкін.
Психикалық зорлық-зомбылық – бұл адамның психикасына бағытталған заңсыз, әлеуметтік қауіпті және кінәлі ықпал ету. Ол қорлау, бопсалау, өлтіремін немесе денсаулығына зиян келтіремін деп қорқыту, қоғамнан оқшаулау қатері арқылы көрініс табады. Психикалық зорлық-зомбылық жәбірленушімен тікелей дене байланысынсыз жүзеге асырылады және физикалық, жыныстық немесе экономикалық зорлық-зомбылықты қолдану қаупі арқылы адамның ерік-жігерін басуға бағытталады. Нәтижесінде жәбірленушіге елеулі моральдық және психологиялық зиян келтіріледі, ал оның ықтимал салдары ретінде әртүрлі психикалық бұзылыстардың, соның ішінде шизофренияның пайда болуы мүмкін.
Экономикалық зорлық-зомбылық – бұл адамды өмір сүруі үшін қажетті материалдық игіліктерден қасақана және заңсыз айыруға бағытталған әрекеттер жиынтығы. Оған тұрғын үйден, тамақтан, киімнен, басқа да мүліктен, сондай-ақ заңмен белгіленген қаржылық қаражаттан, зейнетақыдан немесе табыс көздерінен айыру, адамның мүлікке билік ету және пайдалану құқығын шектеу жатады. Мұндай әрекеттер жәбірленуші үшін жағымсыз мүліктік салдарларға алып келеді.
Отбасындағы жыныстық зорлық-зомбылық – бұл отбасылық-тұрмыстық қатынастар шеңберінде бір адамның екінші адамның жыныстық тұтастығына қасақана, заңсыз әрі әлеуметтік қауіпті түрде қол сұғуы. Ол физикалық және (немесе) психикалық ықпал ету арқылы жүзеге асырылуы мүмкін.
Қазақстан Республикасында «Тұрмыстық зорлық-зомбылық профилактикасы туралы» Заңның қабылдануы тұрмыстық зорлық-зомбылықтың алдын алу саласындағы маңызды қадам болып табылады. Аталған заңда отбасы-тұрмыстық зорлық-зомбылықтың жеке профилактикасы шараларының бірі ретінде «қорғау нұсқамасы» институты енгізілген.
Зорлық-зомбылық – бұл адамның белсенді мінез-құлқының көрінісі болып табылатын әрекет, яғни ол тек іс-әрекет арқылы ғана жасалуы мүмкін.
Ф.А. Меликов өз еңбектерінде барлық жыныстық сипаттағы әрекеттер зорлық-зомбылыққа жатпайтынын атап көрсетеді. Осыған байланысты жыныстық сипаттағы зорлық-зомбылық қылмыстарына зорлау (ҚР ҚК 120-бабы), сексуалдық сипаттағы зорлық-зомбылық әрекеттері (ҚК 121-бабы), жыныстық қатынасқа немесе сексуалдық сипаттағы өзге де әрекеттерге мәжбүрлеу (ҚК 123-бабы) жатады. Алайда аталған қылмыстардың кейбірі зорлық-зомбылық қолданылмай жасалуы мүмкін, мысалы, жәбірленушінің дәрменсіз жағдайын пайдалану арқылы [7,  4–5 бб.].
Сонымен қатар, он алты жасқа толмаған адаммен жыныстық қатынас немесе жыныстық сипаттағы өзге де әрекеттер жасау (ҚК 122-бабы), сондай-ақ жас балаларды азғындық жолға салу (ҚК 124-бабы) зорлық-зомбылық қолданусыз жүзеге асырылады.
Отбасылық-тұрмыстық зорлық-зомбылық ұғымына қайта оралсақ, бұл зорлық-зомбылық жасаушы мен жәбірленуші арасындағы ерекше қатынастармен сипатталады. Аталған қатынастар отбасылық немесе тұрмыстық сипатта болуы мүмкін. Отбасылық қатынастардың субъектілеріне, ең алдымен, отбасы мүшелері жатады.
Қазақстан Республикасының заңнамасында «отбасы мүшелері» ұғымы тікелей бекітілмегенімен, «отбасы» ұғымының анықтамасы берілген. Атап айтқанда, «Неке (ерлі-зайыптылық) және отбасы туралы» 2011 жылғы 26 желтоқсандағы Қазақстан Республикасы Кодексінің 1-бабы 1-тармағының 21) тармақшасына сәйкес, отбасы – некеден (ерлі-зайыптылықтан), туыстықтан, қасиеттен, асырап алудан немесе балаларды тәрбиелеуге қабылдаудың өзге де нысандарынан туындайтын, мүліктік және жеке мүліктік емес құқықтар мен міндеттермен байланысты адамдар тобы болып табылады және ол отбасылық қатынастарды нығайту мен дамытуға бағытталған [8].
Осы анықтамаға сүйене отырып, некелік, туыстық, мүліктік қатынастардан, сондай-ақ бала асырап алу немесе тәрбиелеудің өзге де нысандарынан туындайтын құқықтар мен міндеттер арқылы байланысқан адамдарды отбасы мүшелері ретінде қарастыруға болады. Бұл тұлғалар бір-бірімен отбасылық қатынастарда болады.
Еуропа Кеңесінің «Әйелдерге қатысты зорлық-зомбылықтың және тұрмыстық зорлық-зомбылықтың алдын алу және оған қарсы күрес туралы» Конвенциясына сәйкес, тұрмыстық зорлық-зомбылық деп отбасында немесе тұрмыстық жағдайда, бұрынғы немесе қазіргі ерлі-зайыптылар мен серіктестер арасында орын алатын физикалық, жыныстық, психологиялық немесе экономикалық сипаттағы барлық зорлық-зомбылық әрекеттері танылады. Бұл ретте зорлық-зомбылық жасаушы мен жәбірленуші бір жерде бірге тұру-тұрмауына қарамастан, мұндай әрекеттер тұрмыстық зорлық-зомбылық ретінде бағаланады [9].
Қазақстан Республикасының заңнамасында отбасылық-тұрмыстық қатынастар ұғымы нақты айқындалған. Атап айтқанда, Қазақстан Республикасының Әкімшілік құқық бұзушылық туралы кодексінің (бұдан әрі – ҚР ӘҚБтК) 10-тарауының 73-бабында отбасы-тұрмыстық қатынастар деп ерлі-зайыптылар, бұрынғы ерлі-зайыптылар, бірге тұратын немесе бұрын бірге тұрған адамдар, жақын туыстар, сондай-ақ ортақ баласы (балалары) бар адамдар арасындағы қатынастар түсінілетіні белгіленген.
Берілген анықтамадан «отбасылық-тұрмыстық қатынастар» ұғымының мазмұны отбасылық қатынастар ұғымына қарағанда әлдеқайда кең екені көрінеді, себебі ол адамдардың неғұрлым ауқымды тобын қамтиды.
Жақын туыстар ұғымының мазмұны Қазақстан Республикасының Қылмыстық іс жүргізу кодексінің 7-бабында ашып көрсетілген. Сонымен бірге, отбасылық қатынастардың жоғарыда келтірілген анықтамасы толық деп танылмайды, өйткені тұрмыстық қатынастар тек бұрынғы ерлі-зайыптыларды немесе некесіз бірге тұрған адамдарды ғана емес, өзге де тұлғалар арасындағы байланыстарды қамтиды.
«Тұрмыс» ұғымы жалпы өмір салтымен, күнделікті өмірмен байланыстырылады. Л.М. Архангельскийдің пікірінше, тұрмыс – бұл материалдық және рухани игіліктерді жеке тұтынумен байланысты өндірістік емес саланың бір бөлігі [10, 147 б.].
Осыған байланысты тұрмыстық қатынастарға некеде тұрмай бірге тұратын адамдар арасындағы байланыстар, сондай-ақ олардың бұрын некеде болған-болмағанына қарамастан ортақ баласы бар адамдар арасындағы қатынастар жатады. Бұдан бөлек, көршілер де бір-бірімен тұрмыстық қарым-қатынаста болады. Сондықтан көршілердің бірінің екіншісіне қатысты зорлық-зомбылық әрекетін жасауы, олардың отбасылық қатынаста болмауына қарамастан, отбасылық-тұрмыстық зорлық-зомбылық ретінде бағалануы мүмкін.
Сонымен бірге, үй иесі мен үй қызметкері (жүргізуші, күзетші, күтуші, бағбан және т.б.) арасындағы еңбек немесе қызмет көрсету сипатындағы қатынастар отбасылық қатынастарға жатпайды. Алайда мұндай байланыстар тұрмыстық сипатта қалыптасатындықтан, осы қатынастар аясында жасалған зорлық-зомбылық әрекеттерін тұрмыстық зорлық-зомбылық ретінде тануға болады.
Осылайша, тұрмыстық қылмыстық құқық бұзушылық деп қылмыстық заңда көзделген, кінәлінің жәбірленушімен жеке-тұрмыстық қатынастары негізінде туындайтын және адамдардың тұрмыстық өмір саласында жасалып, физикалық, моральдық немесе мүліктік зиян келтіретін әлеуметтік қауіпті әрекеттерді түсінуге болады.
Жоғарыда баяндалғандарды ескере отырып, отбасылық-тұрмыстық саладағы, әсіресе экономикалық және жыныстық сипаттағы қылмыстық құқық бұзушылықтар зорлық-зомбылық қолдану арқылы да, сондай-ақ зорлық-зомбылықсыз да жасалуы мүмкін деген қорытынды жасауға болады.
          Нәтижелерді талқылау. Қазіргі уақытта Қазақстан Республикасының Конституциялық сотында қаралып жатқан «Отбасылық-тұрмыстық зорлық-зомбылыққа қарсы іс-қимыл туралы» заң жобасы дәл осы саладағы зорлық-зомбылық сипатындағы құқық бұзушылықтарға қарсы әрекет етуге бағытталған. Осыған байланысты ол отбасылық-тұрмыстық қатынастар саласында зорлық-зомбылықсыз жасалатын құқық бұзушылықтарға қолданылмайды.
Кез келген зорлық-зомбылық, оның ішінде отбасылық-тұрмыстық қатынастар аясындағы зорлық-зомбылық абайсызда жасалмайды. Зорлық-зомбылық тек қасақана әрекет ретінде көрініс табады. Сондықтан оның анықтамасында қасақаналық ниет зорлық-зомбылықтың міндетті әрі айрықша белгісі ретінде көрсетілуі орынды.
Ал отбасылық-тұрмыстық саладағы абайсызда жасалатын қылмыстық құқық бұзушылықтар зорлық-зомбылықсыз жүзеге асырылады. Мысалы, денсаулыққа абайсызда зиян келтіру (ҚР ҚК 114-бабы) немесе бөтеннің мүлкін абайсызда жою не бүлдіру (ҚР ҚК 204-бабы). Мұндай әрекеттер зорлық-зомбылықсыз жасалатындықтан, оларды отбасылық-тұрмыстық зорлық-зомбылыққа жатқызуға болмайды. Осыған орай, отбасылық-тұрмыстық қатынастар саласында қоғамдық қауіпті әрекеттерді абайсызда жасау ауырлататын мән-жай немесе қылмыстық құқық бұзушылық құрамының саралаушы белгісі ретінде танылмауға тиіс.
Отбасылық-тұрмыстық зорлық-зомбылық ұғымын нақты айқындау отбасылық-тұрмыстық қатынастар саласында зорлық-зомбылық жасау белгісі негізгі немесе біліктілік белгісі ретінде көрсетілген Қазақстан Республикасы Қылмыстық кодексінің нормаларын дұрыс қолдану үшін аса маңызды.
Осыған байланысты, отбасылық-тұрмыстық зорлық-зомбылыққа қарсы іс-қимылдың тиімділігін арттыру мақсатында келесі ұсыныстар енгізу орынды деп саналады:
– Қазақстан Республикасы Қылмыстық кодексінің 3-бабы 43-тармақпен толықтырылсын: «отбасылық-тұрмыстық қатынастар – некеден (ерлі-зайыптылықтан), туыстықтан, қасиеттен, бала асырап алудан немесе балаларды тәрбиелеуге қабылдаудың өзге де нысандарынан туындайтын мүліктік және жеке мүліктік емес құқықтар мен міндеттерге байланысты адамдар арасындағы қатынастар, сондай-ақ бірге тұратын немесе бұрын бірге тұрған, ортақ баласы (балалары) бар, көршілес тұратын және тұрмыстық мердігерлік шарттар негізінде өзара қарым-қатынаста болатын адамдар арасындағы байланыстар».
– ҚР ҚК-нің 3-бабы 44-тармақпен толықтырылсын: «отбасылық-тұрмыстық зорлық-зомбылық – адамның отбасылық-тұрмыстық қатынастар саласындағы өзге субъектіге қатысты тікелей физикалық немесе психологиялық ықпал ету арқылы көрініс табатын, жәбірленушіге қылмыстық немесе мүліктік залал келтіретін қасақана құқыққа қарсы әрекеті».
– ҚР ҚК-нің 54-бабы 1-бөлігінің 7-тармағындағы «кінәлі» деген сөздерден кейін «сондай-ақ отбасылық-тұрмыстық қатынастар саласында» деген сөздермен толықтыру ұсынылады. Кәмелетке толмағандардың қатысуымен жасалатын кез келген қылмыстық құқық бұзушылық олардың психикасына және қалыпты рухани дамуына елеулі зиян келтіріп, қоғам үшін айрықша қауіпті болып табылады.
– ҚР ҚК-нің 54-бабы 1-бөлігі мынадай мазмұндағы 17-тармақпен толықтырылсын: «кәмелетке толмағанның қатысуымен қылмыстық құқық бұзушылық жасау».
Сонымен қатар, отбасылық-тұрмыстық қатынастар саласында бір тұлғаның екіншісін қудалауы (аңдуы) жиі кездеседі. Әдетте мұндай әрекеттер тұрмыстық зорлық-зомбылық жасағаны үшін әкімшілік немесе қылмыстық жауапкершілікке тартылған тұлғалар тарапынан жасалады. Қудалау жәбірленушінің конституциялық құқықтарын бұзып, оған елеулі моральдық-психологиялық зиян келтіреді. Уақтылы құқықтық әрекет жасалмаған жағдайда, мұндай қудалау аса қауіпті әлеуметтік салдарға әкелуі мүмкін.
Қудалаудың қоғамдық қауіптілігі оның жәбірленушіге және оның жақын ортасына ұзақ уақыт бойы психологиялық террор мен қорлау арқылы орны толмас зиян келтіру қаупінде көрініс табады. Алайда қолданыстағы Қазақстан Республикасының қылмыстық заңнамасында қудалау (аңду, мазалау және өзге де нысандар) үшін жауапкершілікті көздейтін арнайы норма жоқ.
Осыған байланысты Қылмыстық кодексті қудалау үшін қылмыстық жауаптылықты белгілейтін дербес нормамен толықтыру қажеттілігі туындайды. Бұл ретте қудалаудың заңды және заңсыз түрлерін ажырату маңызды. Мысалы, қылмыстық құқық бұзушылық жасады деп күдіктелген тұлғаларды қылмыстық қудалау заңды болып табылады. Ал ұсынылып отырған нормада дәл заңсыз, жүйелі қудалау үшін жауапкершілік көзделуі тиіс.
Осыған орай, ҚР ҚК-нің 115-бабын мынадай мазмұндағы екінші бөлікте толықтыру ұсынылады: «заңсыз жүйелі қудалау, яғни кенеттен қажетсіз келу, телефон қоңыраулары, SMS хабарламалар, хаттар жіберу, адамды бақылау, жәбірленушінің достары мен таныстарынан ол туралы ақпарат жинау».
Ұсынылып отырған өзгерістер тұрмыстық қылмыстарды тіркеу тәртібін жәбірленушінің өтініш беру нысанынан анықтау (айқындау) сипатына көшіруге бағытталған. Бұл өз кезегінде полиция органдарына құқық бұзушыны жәбірленушінің арызы болмаған жағдайда да, яғни тұрмыстық зорлық-зомбылық жасау фактісі бойынша тікелей жауапкершілікке тартуға мүмкіндік береді (аталған тәсілді заң жобасы аясында енгізу көзделуде).
Тәжірибе көрсеткендей, жәбірленушілердің көпшілігі зорлық көрсетушіге психологиялық, қаржылық немесе өзге де тәуелділік жағдайында болады. Осы тәуелділік зорлық-зомбылық фактілері туралы құқық қорғау органдарына дер кезінде хабарлауға кедергі келтіреді. Нәтижесінде құқық бұзушы жазадан құтылып, ал жәбірленушілер үшін одан да ауыр әрі қайталанатын зардаптардың туындау қаупі арта түседі.
Ұсынылған түзетулер жәбірленушінің өтінішінсіз-ақ отбасылық-тұрмыстық қатынастар саласында әкімшілік іс жүргізуді бастауға құқықтық негіз қалыптастырады. Енді әкімшілік құқық бұзушылық туралы хаттама толтыру үшін көршілердің куәгерлік айғақтары, бейнебақылау камераларының жазбалары немесе полиция қызметкерінің бейнетіркегіші арқылы алынған материалдар жеткілікті болады.
Сонымен бірге, аталған өзгерістердің салдарынан зардап шеккен тұлғаға қатысты құқық бұзушы тарапынан татуласуға мәжбүрлеу мақсатында психологиялық қысым көрсету немесе қудалау әрекеттері орын алуы мүмкін. Бұл мән-жай тұрмыстық зорлық-зомбылықтың алдын алу тетіктерін жетілдіру кезінде жәбірленушілерді қосымша қорғау шараларын көздеудің маңыздылығын көрсетеді.
Магистрлік жоба аясында ақпарат жинаудың сапалы әдісі ретінде қосымша түрде Алматы қаласында орналасқан «Жан-Сая» дағдарыс орталығының клиенттерімен тереңдетілген сұхбат жүргізілді. Сұхбат барысында жасы 25 пен 53 жас аралығындағы, білім деңгейі әртүрлі әйелдерге қатысты тұрмыстық зорлық-зомбылық оқиғалары талданды. Атап айтқанда, 7 әйелдің жоғары білімі бар, 2 әйел орта білімді, ал 14 әйелдің арнайы білімі жоқ екені анықталды. Респонденттердің шамамен жартысы еңбек қызметімен айналысады, қалғандары жұмыс істемейді (үй шаруасындағы әйелдер, декреттік демалыстағылар, зейнеткерлер және т.б.).
Қорытынды. Тұрмыстық зорлық-зомбылықтың табыс деңгейіне, білім дәрежесіне немесе қоғамдағы әлеуметтік мәртебесіне қарамастан, барлық әлеуметтік топтарда кездесетінін көрсетті. Отбасы институты тарихи тұрғыдан қалыптасқан күштер арасындағы өзара қатынастарға негізделеді. Бір жағынан, ол адамдарды сезім, қамқорлық және өзара қолдау арқылы байланыстыратын оң әлеуметтік орта болса, екінші жағынан, әйелдер мен балалардың құқықтары шектеліп, күш көрсетуге ұшырайтын әлеуметтік кеңістікке де айналуы мүмкін.
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