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Қауіпсіз қоғам – адамзаттың ортақ мақсаты
*
A safe society is a common goal of humanity

Адамзаттың мыңдаған жылдық тарихына көз жүгіртсек, оның ең үлкен армандарының бірі - бейбіт әрі қауіпсіз қоғамда өмір сүру болғанын көреміз. Адам баласы ежелден табиғаттың қатал жағдайларынан, соғыстан, аштықтан, аурудан және түрлі қауіп-қатерден қорғанудың жолдарын іздеді. Өйткені қауіпсіздік - адамның жайлы өмір сүруінің ғана емес, оның өмірге деген сенімінің, еркіндігінің және болашаққа деген үмітінің негізі.
Бүгінде адамзат ғылым мен технологияның бұрын-соңды болмаған жетістіктеріне қол жеткізді. Біз ғарышты зерттей бастадық, әлемнің кез келген нүктесімен бірнеше секунд ішінде байланыса аламыз, күрделі ауруларды анықтайтын заманауи медициналық технологияларды пайдаланамыз. Жасанды интеллект, робототехника, цифрлық технологиялар мен ақпараттық жүйелер адамның мүмкіндігін бұрынғыдан да кеңейтті.
Алайда өркениеттің дамуы қауіп-қатерлердің толық жойылғанын білдірмейді. Керісінше, кейбір қауіптердің сипаты өзгеріп, жаңа түрлері пайда болды. Соғыс пен қарулы қақтығыстар, табиғи апаттар, індеттер, экологиялық мәселелер, ақпараттық және киберқауіптер қазіргі қоғамның тұрақтылығына әсер ететін факторларға айналды.
Сондықтан «Қауіпсіз қоғам дегеніміз не?» деген сұрақ бүгінгі күні ерекше маңызды.
Менің ойымша, қауіпсіз қоғам дегеніміз — қауіп мүлдем болмайтын қоғам емес. Өйткені адам өмірінде барлық қауіп-қатерді толық жою мүмкін емес. Қауіпсіз қоғам — қауіптің алдын ала бағаланатын, оның салдарын азайтуға дайындық жасалған және адам өмірі ең жоғары құндылық ретінде қорғалатын қоғам.
Қауіпсіздік тек полицияның, құтқарушылардың, дәрігерлердің немесе мемлекеттің міндеті емес. Ол — бүкіл қоғамның ортақ жауапкершілігі. Әрбір азамат өз әрекеті арқылы қоғамдық қауіпсіздікке үлес қоса алады. Өзгенің құқығын құрметтеу, жол қозғалысы ережесін сақтау, төтенше жағдайда дұрыс әрекет ету, жалған ақпарат таратпау, балалардың қауіпсіздігіне көңіл бөлу, табиғатты қорғау — мұның барлығы қауіпсіз қоғам қалыптастыратын қарапайым, бірақ маңызды әрекеттер.
Қауіпсіздіктің шынайы құндылығын адам көбіне оны жоғалта бастағанда ғана түсінеді. Бейбіт қалада таңертең мектепке асыққан баланың, жұмысқа бара жатқан ата-ананың немесе өз ауласында еркін ойнап жүрген баланың қалыпты өмірі бізге күнделікті нәрсе болып көрінуі мүмкін. Бірақ әлемнің басқа бір жерінде дәл осы қарапайым тыныштыққа жетудің өзі үлкен арман болуы ықтимал.
Сондықтан қауіпсіз қоғам туралы ойлау — тек қауіп туралы ойлау емес. Бұл — адамның өмірі, отбасы, баланың болашағы, білім алу құқығы, денсаулығы және бейбіт өмір сүру мүмкіндігі туралы ойлау.
Адамзаттың шынайы жетістігі тек биік ғимараттармен, жаңа технологиялармен немесе ғылыми жаңалықтармен өлшенбеуі тиіс. Оның ең үлкен жетістігі — өз азаматтарына қауіпсіз өмір сүретін орта қалыптастыра алуымен өлшенеді.
Демек, қауіпсіз қоғам — адамзаттың ортақ мақсаты ғана емес, бүгінгі ұрпақтың болашақ алдындағы жауапкершілігі. Біз қандай әлемді келесі ұрпаққа қалдыратынымыз туралы бүгін ойлануымыз керек. Өйткені болашақтағы қауіпсіз қоғам дәл қазіргі біздің шешімдеріміз бен әрекеттерімізден басталады.
Адамзат тарихында соғыс болмаған кезеңдер өте аз. Ғасырлар бойы мемлекеттер территория, билік, ресурстар мен саяси мүдделер үшін қақтығысып келді. Бірақ соғыстың тарихтағы себептері қандай болғанына қарамастан, оның ең ауыр зардабын қарапайым адамдар тартатыны өзгермейді.
Соғыс басталған сәтте адамның қалыпты өмірі бір күнде өзгеруі мүмкін. Кеше ғана мектепке барып, достарымен ойнап жүрген бала келесі күні бомбадан қорғанатын жер іздеуге мәжбүр болады. Кеше ғана отбасымен бірге дастарқан басында отырған адам ертең жақындарын іздеп, туған үйінен айырылуы мүмкін.
Елестетіп көрейік.
Аспанда дронның мазасыз ызыңы естіледі. Айналадағы адамдардың жүзінен үрей байқалады. Бірнеше секундтан кейін алыстан гүрс еткен жарылыстың дауысы естіледі. Адамдар жан-жаққа қашып барады. Олардың арасында екі бала бар. Бірі — сұңғақ бойлы, екіншісі — кішкентай, тапал бала. Екеуі бір-бірінен қалмай жүгіріп келеді.
Бірақ кенеттен болған жарылыс оларды жерге құлатады.
Осы бір ғана көріністің өзінде соғыстың бүкіл трагедиясы жатыр. Себебі соғыс кезінде адам өзінің ең негізгі құқығын — қауіпсіз өмір сүру құқығын жоғалтады.
Бала үшін әлем қандай болуы керек?
Бала мектепке баруы, білім алуы, достарымен ойнауы, ата-анасының қамқорлығын сезінуі керек. Оның арманы — жақсы маман болу, болашақта өз отбасын құру, қоғамға пайдасын тигізу болуы тиіс. Ал соғыс кезінде баланың әлемі мүлдем өзгереді. Мектептің орнына — бомба паналайтын орын, ойыншықтың орнына — қорқыныш, бейбіт әңгімелердің орнына — жарылыстардың дауысы келеді.
Соғыстың ең ауыр зардаптарының бірі де осында.
Ол адамның тек денсаулығына немесе мүлкіне ғана зиян келтірмейді. Соғыс адамның психологиялық әлемін де өзгертеді. Үнемі қорқынышта өмір сүрген бала өзінің балалық шағын жоғалтады. Ол қауіпсіздік деген қарапайым сезімнің не екенін ерте жастан түсінуге мәжбүр болады.
«Балалар — біздің болашағымыз» деген сөзді біз жиі айтамыз. Бірақ бұл сөз тек әдемі ұран болып қалмауы керек. Егер біз балаларға қауіпсіз орта, сапалы білім және бейбіт өмір қамтамасыз ете алмасақ, олардың болашағы туралы қалай сенімді айта аламыз?
Сондықтан бейбітшілік — жай ғана соғыстың болмауы емес. Бейбітшілік — адамның қорықпай өмір сүруі. Бұл — баланың мектепке алаңсыз баруы, ата-ананың баласының амандығына сенімді болуы, адамның өз үйінде қауіпсіз ұйықтауы және өзінің ертеңгі күніне жоспар құра алуы.
Қазіргі заманда соғыстың сипаты да өзгерді. Бұрынғыдай тек құрлықтағы шайқастармен шектелмей, заманауи технологиялар соғыс құралдарын одан әрі күрделендірді. Ұшқышсыз ұшу аппараттары, зымырандар, кибершабуылдар және ақпараттық соғыс қоғамға жаңа қауіптер туғызды. Бұл жағдай қауіпсіздік мәселесіне жаңаша қарауды талап етеді.
Дегенмен технология қаншалықты дамыса да, адам өмірінің құндылығы өзгермеуі тиіс.
Бір адамның өмірі — статистикадағы бір сан ғана емес. Оның артында отбасы, ата-ана, бала, достар, армандар мен үміттер бар. Сондықтан кез келген соғыстың нақты бағасын тек экономикалық шығынмен өлшеу мүмкін емес. Оның адам тағдырына түсіретін жарасы әлдеқайда терең.
Соғыстың алдын алу үшін мемлекеттер арасында өзара түсіністік, дипломатиялық диалог және халықаралық құқық қағидаттарын құрметтеу маңызды. Бірақ бейбітшілік тек мемлекеттердің келісімінен ғана тұрмайды. Ол адамдардың санасында да қалыптасуы керек.
Егер қоғамда өшпенділік, төзімсіздік, агрессия және бір-бірін түсінуге деген қабілетсіздік көбейсе, қауіпсіз орта қалыптастыру қиын. Ал өзара құрмет, келісім, жауапкершілік және адам өмірінің құндылығын мойындау күшейсе, бейбітшілік мәдениеті де нығая түседі.
Сондықтан қауіпсіз қоғам құрудың алғашқы шарттарының бірі — бейбітшілік мәдениетін қалыптастыру.
Біз соғыстың алдын алу тек соғыс басталғаннан кейін емес, оған дейін басталатынын түсінуіміз керек. Бейбітшілікті сақтау — соғыстың салдарын жоюдан әлдеқайда маңызды. Себебі қираған үйді қайта салуға, жоғалған мүлікті қайта қалпына келтіруге болады. Ал адамның өмірін қайта қайтару мүмкін емес.
Осы тұрғыдан алғанда, қауіпсіз қоғамның ең басты өлшемі — адам өмірінің қаншалықты қорғалғаны.
Адамзаттың өркениеті жаңа технологияларды ойлап табумен ғана емес, сол технологияларды адам өмірін қорғауға бағыттай алумен де бағалануы тиіс. Біздің ең үлкен жеңісіміз — қарсыласты жеңу емес, соғыстың өзіне жол бермеу.
Бейбітшілік сақталған әрбір күн — адамзаттың үлкен жетістігі. Ал сол бейбітшілікті сақтау — бүгінгі ұрпақтың ғана емес, болашақ алдындағы ортақ жауапкершілігі.
Адамзатқа төнетін қауіп тек соғыспен шектелмейді. Кейде қауіп ешқандай ескерту жасамастан табиғаттың өзінен келеді. Бір сәттік жер сілкінісі, аяқ астынан болған су тасқыны, дауыл немесе алып цунами мыңдаған адамның тағдырын өзгертіп жіберуі мүмкін.
Табиғат — адамзаттың өмір сүруінің негізгі ортасы. Біз одан ауа, су, азық-түлік және табиғи ресурстар аламыз. Табиғатсыз адамның өмір сүруі мүмкін емес. Бірақ табиғаттың адамға бағынбайтын күштері де бар. Сондықтан адам табиғатпен үйлесімді өмір сүруді ғана емес, оның қауіпті құбылыстарына дайын болуды да үйренуі қажет.
Бір сәтке көз алдымызға жер сілкінісін елестетейік.
Кәдімгі тыныш күн. Адамдар өз жұмыстарымен айналысып жүр. Балалар мектепте сабақ оқып отыр. Біреулер үйінде, енді біреулер жұмыста. Кенеттен жердің өзі қозғала бастайды. Алдымен әлсіз дүмпу сезіледі. Бірнеше секундтан кейін ғимараттар теңселіп, терезелер сылдырлайды. Адамдардың үрейлі дауыстары естіледі. Бірі баласын іздейді, бірі ата-анасына телефон соғуға тырысады.
Бірақ байланыс үзіліп қалуы мүмкін.
Электр желілері істен шығуы мүмкін.
Жолдар жабылуы мүмкін.
Ал кейбір ғимараттар қирауы мүмкін.
Табиғи апаттың қауіптілігі де осында. Ол адамның әлеуметтік жағдайына, кәсібіне немесе жасына қарамайды. Бай да, кедей де, басшы да, қарапайым азамат та табиғи апат алдында бірдей дәрежеде осал болуы мүмкін.
Осындай сәтте қоғамның алдын ала дайындығы ерекше маңызға ие болады.
Егер адамдар төтенше жағдайда не істеу керектігін білсе, үрей азаяды. Егер ғимараттар қауіпсіздік талаптарына сай салынса, адам шығынын төмендетуге болады. Егер халыққа ерте ескерту жүйесі тиімді жұмыс істесе, адамдарды қауіпті аймақтан уақытында эвакуациялауға мүмкіндік туады.
Демек, табиғи апаттың өзін тоқтату әрдайым мүмкін болмағанымен, оның зардабын азайту адамның қолынан келеді.
Бұл жерде қауіпсіздік мәдениетінің маңызы ерекше.
Қауіпсіздік мәдениеті дегеніміз — адамның төтенше жағдай кезінде дұрыс әрекет ету дағдысы. Мысалы, жер сілкінісі кезінде қай жерде тұру керек екенін, қандай жерлерден аулақ болу керектігін, алғашқы көмек көрсетудің негізгі тәсілдерін және эвакуация жолдарын білу — қарапайым білім болып көрінуі мүмкін. Бірақ төтенше жағдайда осындай білім адамның немесе басқа бір адамның өмірін сақтап қалуы ықтимал.
Табиғи апаттар бізге тағы бір маңызды шындықты көрсетеді: қауіпсіз қоғам апат болған кезде ғана әрекет етпеуі керек. Негізгі жұмыс апатқа дейін жүргізілуі тиіс.
Бұл — алдын алу қағидасы.
Алдын алу дегеніміз — қауіптің пайда болуын күтіп отыру емес, оның ықтималдығын алдын ала бағалау және оған дайындық жасау. Қауіпті аймақтарды анықтау, ғимараттардың беріктігін тексеру, құтқару қызметтерін материалдық және техникалық жағынан қамтамасыз ету, халықты оқыту, эвакуациялық жоспарлар әзірлеу — мұның барлығы қауіпсіз қоғамның маңызды элементтері.
Бұған қоса, табиғи апаттар кезінде адамдардың бір-біріне көмектесуі де үлкен рөл атқарады.
Қиын сәтте адамның адамға деген мейірімі мен азаматтық жауапкершілігі ерекше көрінеді. Біреу қарт адамға көмектеседі, енді бірі баланы қауіпсіз жерге алып шығады, тағы бірі зардап шеккен адамға алғашқы көмек көрсетеді. Осындай қарапайым әрекеттер қоғамның ішкі күшін көрсетеді.
Қауіпсіз қоғам дегеніміз — тек жақсы жабдықталған құтқару қызметтері бар қоғам емес. Ол — төтенше жағдайда бір-біріне қолдау көрсете алатын қоғам.
Алайда табиғи апаттардың кейбірі бір ғана мемлекетпен шектелмейді. Мысалы, ірі су тасқыны, орман өрттері немесе теңіздегі цунами бірнеше аймаққа әсер етуі мүмкін. Сондықтан табиғи қауіптермен күресте мемлекеттер арасындағы ғылыми, ақпараттық және гуманитарлық ынтымақтастық та маңызды.
Қазіргі технологиялар бұл бағытта адамзатқа үлкен мүмкіндік беріп отыр. Спутниктік бақылау, метеорологиялық болжамдар, сейсмикалық мониторинг, цифрлық байланыс және ерте ескерту жүйелері табиғи апаттардың қаупін алдын ала анықтауға мүмкіндік береді.
Бірақ технологияның өзі жеткіліксіз.
Ең заманауи жүйе жұмыс істеп тұрса да, халық оның ескертуін түсінбесе немесе қажетті әрекетті орындамаса, оның тиімділігі төмендейді. Сондықтан технологиялық дайындық пен азаматтық білім қатар жүруі керек.
Табиғи апаттар адамға табиғаттың алдында өзінің әлсіз екенін көрсетеді. Бірақ бұл әлсіздік адамды дәрменсіздікке итермелемеуі тиіс. Керісінше, ол адамды білім алуға, алдын ала дайындалуға және жауапкершілікті арттыруға үйретуі керек.
Бүгінгі күні қауіпсіз қоғам құру үшін біз табиғаттың күшін жеңуге емес, онымен саналы түрде өмір сүруге ұмтылуымыз қажет.
Жер сілкінсе — дайын болуымыз керек.
Су тасқыны болса — әрекет ету алгоритмін білуіміз керек.
Қауіпті жағдай туындаса — үрейге берілмей, бір-бірімізге көмектесуіміз керек.
Өйткені төтенше жағдай кезіндегі бірнеше секунд адамның бүкіл өмірін өзгертуі мүмкін.
Сондықтан табиғи апаттардан қорғанудың ең тиімді жолдарының бірі — халықтың қауіпсіздік сауаттылығын арттыру.
Қауіпсіз қоғам табиғи апаттарды жоя алмайды. Бірақ ол адам өмірін қорғау үшін бар мүмкіндікті пайдалана алады. Ал бұл — өркениетті қоғамның басты белгілерінің бірі.
Адамзатқа қауіп әрдайым көзге көрінетін түрде келе бермейді. Кейде аспанда ұшқан дронды, жақындап келе жатқан дауылды немесе теңіздегі алып толқынды көруге болады. Ал кейбір қауіптер көзге көрінбейді. Олар адамның ағзасына еніп, бір адамнан екінші адамға таралып, қысқа уақыт ішінде бүкіл қоғамның қалыпты өмірін өзгертуі мүмкін.
Мұндай қауіптердің бірі — жұқпалы аурулар мен індеттер.
Аурухана.
Дәлізде асыққан дәрігерлер. Барлығының жүзінде алаңдаушылық бар. Ақ халатты медицина қызметкерлері ауыр халдегі науқастың өмірін сақтап қалу үшін күресіп жатыр. Жансақтау бөліміндегі медициналық аппараттардың үздіксіз дыбысы тыныштықты бұзады. Бір бөлмеде дәрігер науқастың жағдайын бақыласа, екінші жерде медбике шұғыл көмек көрсетіп жатыр.
Бұл көрініс бізге бір қарапайым, бірақ өте маңызды шындықты еске салады: адам өмірі — өте нәзік.
Бір ғана ауру адамның денсаулығына емес, тұтас отбасының өміріне әсер етуі мүмкін. Ал жұқпалы ауру кең таралған жағдайда оның салдары бүкіл қоғамға тиеді. Мектептер жабылуы, адамдардың қозғалысы шектелуі, кәсіпорындардың жұмысы тоқтауы, медициналық мекемелерге түсетін жүктеменің күрт артуы мүмкін.
Әлемді дүр сілкіндірген COVID-19 пандемиясы осы шындықты бүкіл адамзатқа ерекше көрсетті.
Пандемия кезінде көптеген адамдар өз үйлерінде қалуға мәжбүр болды. Күнделікті өмір өзгерді. Мектептер қашықтан оқытуға көшті, көптеген адамдар жұмысын үйден атқарды. Ауруханаларға түсетін салмақ артты. Дәрігерлер мен медицина қызметкерлері адам өмірін сақтау үшін бұрынғыдан да көп күш жұмсады.
Сол кезеңде біз дәрігер мамандығының қоғам үшін қаншалықты маңызды екенін тереңірек түсіндік.
Дәрігер — тек ауруды емдейтін маман емес. Ол төтенше жағдайда адамның өмірі үшін күресетін, кейде өзінің денсаулығы мен қауіпсіздігін қатерге тігетін кәсіби маман. Сондықтан қауіпсіз қоғам туралы сөз қозғағанда, денсаулық сақтау жүйесінің тұрақтылығы мен медицина қызметкерлерінің кәсіби дайындығын назардан тыс қалдыруға болмайды.
Бірақ індетпен күрес тек дәрігерлердің міндеті емес.
Бұл жерде әрбір азаматтың жауапкершілігі маңызды.
Адам қарапайым санитарлық талаптарды сақтаса, өз денсаулығына жауапкершілікпен қараса, ауру белгілері байқалған кезде айналасындағылардың қауіпсіздігін ойласа, медициналық ақпаратты дұрыс пайдаланса — ол қоғамдық денсаулықты қорғауға өз үлесін қосады.
Демек, денсаулық қауіпсіздігі де ортақ жауапкершілікке негізделеді.
Індеттер бізге тағы бір маңызды сабақ берді. Қауіпсіз қоғамда медицина жүйесі тек ауру пайда болғаннан кейін ғана әрекет етпеуі керек. Оның негізгі міндеттерінің бірі — аурудың алдын алу, ерте анықтау және қауіптің таралуына жол бермеу.
Бұл жерде профилактиканың маңызы зор.
Адам өз денсаулығын сақтауға қаншалықты ерте көңіл бөлсе, көптеген аурулардың алдын алу мүмкіндігі де соншалықты жоғары болады. Дұрыс тамақтану, дене белсенділігі, жеке гигиена, профилактикалық тексерулер және медициналық сауаттылық — денсаулық қауіпсіздігінің қарапайым негіздері.
Сонымен бірге қазіргі әлемде медициналық қауіпсіздік ұлттық шекарамен шектелмейді. Қазіргі таңда адамдар елдер арасында еркін қозғалады. Бір мемлекеттің аумағында пайда болған жұқпалы ауру қысқа мерзім ішінде басқа елдерге таралуы мүмкін.
Сондықтан індеттермен күресте халықаралық ынтымақтастықтың маңызы өте жоғары.
Ғалымдар ақпаратпен бөлісуі, зертханалар бірлесіп жұмыс істеуі, мемлекеттер өзара тәжірибе алмасуы және медициналық жүйелер төтенше жағдайларға дайын болуы қажет. Бұл — жаһандық қауіпсіздіктің маңызды бөлігі.
Алайда індет кезінде тағы бір қауіп анық байқалады. Ол — жалған ақпарат.
Қорқыныш пен белгісіздік жағдайында адамдар кез келген ақпаратқа сенуге бейім болады. Әлеуметтік желілер арқылы ғылыми негізі жоқ кеңестер, жалған дәрілер туралы мәліметтер немесе қауіпті қауесеттер тез таралуы мүмкін.
Сондықтан қазіргі заманда медициналық қауіпсіздікпен қатар ақпараттық сауаттылық та қажет.
Адам ақпараттың қайдан келгенін тексеруі, ресми және сенімді дереккөздерге сүйенуі, дәлелсіз мәліметтерді таратпауы керек. Себебі кейде жалған ақпараттың өзі нақты қауіп сияқты қоғамға зиян келтіруі мүмкін.
Індет адамзатқа тағы бір маңызды нәрсені үйретті: қоғамның беріктігі оның ең қиын кезеңдегі бірлігімен өлшенеді.
Дағдарыс кезінде дәрігерлер еңбек етті. Ғалымдар жаңа шешімдер іздеді. Құтқарушылар мен мемлекеттік қызметкерлер халыққа көмектесті. Қарапайым азаматтар бір-біріне қолдау көрсетті.
Осының барлығы қоғамның қауіпке қарсы тұру қабілетін көрсетті.
Сондықтан қауіпсіз қоғам — тек ауруханалары көп қоғам емес. Ол денсаулықты бағалайтын, профилактиканы қолдайтын, медицина ғылымына сенетін, медициналық қызметкерлердің еңбегін құрметтейтін және әр азамат өз денсаулығына жауапкершілікпен қарайтын қоғам.
Адам өмірін сақтау үшін ең алдымен адам өмірінің құндылығын түсінуіміз керек.
Соғыс бізге бейбітшіліктің құндылығын көрсетсе, табиғи апаттар дайындықтың маңызын көрсетеді. Ал індеттер денсаулық пен қоғамдық жауапкершіліктің қаншалықты маңызды екенін көрсетеді.
Осы үш түрлі қауіптің барлығы бізді бір ортақ қорытындыға әкеледі: қауіпсіздік — алдын ала дайындықтан басталады.
Қауіп келгеннен кейін әрекет ету маңызды. Бірақ одан да маңыздысы — қауіп келмей тұрып дайын болу.
Өйткені адам өмірін сақтап қалудың ең тиімді жолы — қайғылы жағдайдың салдарын жою ғана емес, оның алдын алу.
Соғыс, табиғи апаттар мен індеттер туралы ойланған кезде бір маңызды сұрақ туындайды: адамзат қауіп-қатердің алдын алу үшін не істей алады?
Әрине, барлық қауіптің алдын алу мүмкін емес. Адам табиғатты толық басқара алмайды, барлық ауруды бір күнде жоя алмайды және әлемде қақтығыстардың мүлдем болмайтынына кепілдік бере алмайды. Бірақ адам қауіптің ықтималдығын азайтып, оның салдарын төмендетіп, қиын жағдайға дайын бола алады.
Сондықтан қауіпсіз қоғам құрудың ең басты қағидасы — алдын алу және дайындық.
Біріншіден, қауіпсіз қоғам білімді қоғам болуы керек.
Білім — адамның тек кәсіби маман болып қалыптасуы үшін ғана қажет емес. Ол адамның өмірін сақтайтын құралға да айналуы мүмкін. Төтенше жағдайда қалай әрекет ету керектігін білетін адам үрейге аз беріледі. Алғашқы медициналық көмек көрсете алатын азамат бір адамның өмірін құтқаруы мүмкін. Өрт кезінде эвакуация жолын білетін адам өзін ғана емес, айналасындағы адамдарды да қауіпсіз жерге шығара алады.
Сондықтан қауіпсіздік негіздерін мектептен бастап үйрету маңызды.
Балалар жер сілкінісі кезінде не істеу керектігін, өрт шыққанда қалай әрекет ету керектігін, қауіпті заттарға жақындамауды, интернеттегі қауіптерден қорғануды және бейтаныс адамдармен қарым-қатынаста сақ болуды үйренуі тиіс.
Бұл білім қорқыныш қалыптастыру үшін емес, керісінше, баланың өзіне деген сенімін арттыру үшін қажет.
Екіншіден, қауіпсіз қоғамда құқықтық мәдениет жоғары болуы керек.
Заң — қоғамдағы тәртіп пен тұрақтылықтың негізгі құралдарының бірі. Егер адамдар өз құқықтарын ғана емес, өз міндеттерін де түсінсе, қоғамдағы көптеген қақтығыстардың алдын алуға болады.
Қауіпсіздік жол қозғалысы ережесін сақтаудан да басталады. Ол қоғамдық орында тәртіп сақтаудан, басқа адамның құқығын құрметтеуден, зорлық-зомбылыққа жол бермеуден және заң талаптарын орындаудан көрінеді.
Құқықтық мәдениет жоғары қоғамда адам «маған не береді?» деген сұрақпен ғана шектелмейді. Ол «мен қоғамның қауіпсіздігіне не қоса аламын?» деп те ойлайды.
Үшіншіден, балалардың қауіпсіздігі ерекше назарда болуы тиіс.
Балалар — қоғамның ең қорғалмаған және сонымен бірге ең маңызды бөлігі. Олардың физикалық қауіпсіздігімен қатар психологиялық және ақпараттық қауіпсіздігі де қамтамасыз етілуі қажет.
Қазіргі бала тек көшеде немесе мектепте ғана емес, цифрлық кеңістікте де өмір сүреді. Интернет баланың білім алуына, ақпарат іздеуіне және адамдармен байланысуына үлкен мүмкіндік береді. Бірақ оның ішінде кибербуллинг, алаяқтық, зиянды контент және жеке мәліметтерді заңсыз пайдалану сияқты қауіптер де бар.
Сондықтан бүгінгі ата-ана мен педагог баланы тек көшедегі қауіптен емес, цифрлық ортадағы қауіптен де қорғауды білуі қажет.
Төртіншіден, қазіргі қоғамда цифрлық қауіпсіздікке ерекше мән берілуі тиіс.
Бүгінде адамның көптеген жеке мәліметтері электронды жүйелерде сақталады. Банктік ақпарат, жеке құжаттар, фотосуреттер, хаттар және басқа да мәліметтер цифрлық кеңістікпен байланысты.
Сондықтан қарапайым азаматтың өзі ақпараттық қауіпсіздік ережелерін білуі қажет. Күмәнді сілтемелерді ашпау, белгісіз адамдарға құпия мәліметтерді бермеу, күрделі құпиясөздерді пайдалану және күдікті хабарламаларға сақтықпен қарау — қазіргі заманның қарапайым қауіпсіздік ережелері.
Технология адам өмірін жеңілдетуі керек, бірақ адам технологияның құрбанына айналмауы тиіс.
Бесіншіден, қауіпсіз қоғамда денсаулық мәдениеті қалыптасуы керек.
Денсаулық — адамның жеке мәселесі ғана емес. Қоғамның жалпы тұрақтылығы да азаматтардың денсаулығына байланысты.
Адам өз денсаулығына жауапкершілікпен қарауы, аурудың алдын алуға көңіл бөлуі және медициналық көмекке уақытында жүгінуі керек. Ал мемлекет сапалы медициналық қызметке, профилактикаға және халықтың медициналық сауаттылығын арттыруға жағдай жасауы тиіс.
Алтыншыдан, төтенше жағдайларға дайындық жүйелі сипат алуы керек.
Төтенше жағдайға дайындық тек құтқарушылардың міндеті болмауы тиіс. Әрбір мектепте, ауруханада, кәсіпорында және қоғамдық мекемеде төтенше жағдай кезіндегі нақты іс-қимыл жоспары болғаны жөн.
Адамдар эвакуация жолдарын, жиналу орындарын және төтенше байланыс арналарының тәртібін білуі қажет.
Жаттығулар да маңызды. Себебі төтенше жағдайда адам бұрын үйренген әрекетін қайталауға бейім болады. Сондықтан қауіпсіздік дағдысы теория жүзінде ғана емес, практика арқылы да қалыптасуы тиіс.
Жетіншіден, қауіпсіз қоғамда өзара көмек мәдениеті дамуы қажет.
Қандай да бір апат болған кезде мемлекет пен арнайы қызметтердің көмегі өте маңызды. Бірақ алғашқы минуттарда адамдар көбіне бір-біріне жақын болады. Сол себепті қарапайым азаматтың әрекеті шешуші рөл атқаруы мүмкін.
Көршісінің жағдайын сұрау, қарт адамға көмектесу, баланы қауіпсіз жерге шығару, алғашқы көмек көрсету немесе дұрыс ақпарат тарату — қоғамның қауіпсіздігін арттыратын әрекеттер.
Адамдардың бір-біріне деген сенімі жоғарылаған сайын қоғамның төтенше жағдайларға төтеп беру қабілеті де күшейеді.
Сегізіншіден, мемлекет, қоғам және азамат арасында жауапкершіліктің нақты бөлінуі қажет.
Мемлекет қауіпсіздік инфрақұрылымын, заңнаманы, медициналық және құтқару жүйелерін қамтамасыз етеді. Қоғамдық ұйымдар халықтың қауіпсіздік мәдениетін қалыптастыруға көмектеседі. Ал азамат өз міндеттерін орындап, қауіпсіздік талаптарын сақтауы тиіс.
Бұл үш буын бір-бірінен бөлек әрекет етсе, қауіпсіздік жүйесі әлсірейді. Ал олардың өзара ынтымақтастығы қоғамның тұрақтылығын күшейтеді.
Менің ойымша, қауіпсіз қоғамды қалыптастырудың ең маңызды шарты — қауіпсіздік мәдениетін адамның күнделікті өмірінің бір бөлігіне айналдыру.
Қауіпсіздік дегеніміз — төтенше жағдай кезінде ғана еске түсетін ұғым болмауы керек.
Ол мектепте болуы керек.
Отбасында болуы керек.
Жұмыс орнында болуы керек.
Көшеде болуы керек.
Интернетте болуы керек.
Адамның ойлау жүйесінде болуы керек.
Егер қауіпсіздік мәдениеті қоғамның күнделікті әдетіне айналса, көптеген қайғылы жағдайлардың алдын алуға мүмкіндік туады.
Бүгінгі таңда адамзаттың алдында жаңа міндет тұр. Біз тек қауіптен қорғанатын қоғам емес, қауіптің алдын ала анықтап, оған дайындала алатын тұрақты және жауапты қоғам құруымыз керек.
Мұндай қоғамда әрбір азамат өзін қауіпсіздіктің пассивті объектісі ретінде емес, оның белсенді қатысушысы ретінде сезінуі тиіс.
Өйткені қауіпсіз қоғамды тек полиция, дәрігер немесе құтқарушы құрмайды.
Қауіпсіз қоғамды — бәріміз бірге құрамыз.
Адамзат тарихына көз жүгіртсек, қауіп-қатерлердің түрі өзгергенімен, адамның ең басты арманы өзгермегенін көреміз. Ол — бейбіт өмір сүру, отбасын қорғау, балалардың болашағына сеніммен қарау және ертеңгі күннен қорықпау.
Соғыс бізге бейбітшіліктің қаншалықты қымбат екенін көрсетті. Табиғи апаттар адамның табиғат алдында қаншалықты әлсіз екенін еске салды. Ал індеттер денсаулықтың және қоғамдық жауапкершіліктің маңызын дәлелдеді.
Осы қауіптердің барлығы бір ортақ шындыққа әкеледі: адам өмірінен қымбат құндылық жоқ.
Біз ғылым мен технологияны дамыта аламыз. Биік ғимараттар сала аламыз. Ғарышқа ұша аламыз. Жасанды интеллектіні дамыта аламыз. Әлемнің кез келген нүктесімен бірнеше секунд ішінде байланыса аламыз. Бірақ осы жетістіктердің барлығы адамның өмірі мен қауіпсіздігін қорғауға бағытталмаса, олардың шынайы мәні қандай?
Өркениеттің өлшемі тек оның технологиялық даму деңгейімен анықталмауы керек.
Өркениетті қоғам — әлсізді қорғайтын қоғам.
Баланы қорғайтын қоғам.
Қарт адамды ұмытпайтын қоғам.
Ауру адамға көмектесетін қоғам.
Төтенше жағдайда бір-бірін тастамайтын қоғам.
Бейбітшілікті бағалайтын қоғам.
Осындай қоғам ғана шын мәнінде қауіпсіз қоғам бола алады.
Қауіпсіздік дегеніміз — барлық қауіптің жойылуы емес. Өйткені адамзат табиғи апаттарды толық тоқтата алмайды, барлық аурудың алдын ала алмайды және әлемде ешқашан қақтығыс болмайтынына абсолютті кепілдік бере алмайды.
Бірақ біз дайын бола аламыз.
Біз білімді бола аламыз.
Біз жауапты бола аламыз.
Біз бір-бірімізге көмектесе аламыз.
Ең бастысы — қауіпсіздікті күнделікті мәдениетке айналдыра аламыз.
Қауіпсіз қоғам мемлекеттік мекемелердің қабырғасында ғана қалыптаспайды. Ол отбасынан басталады. Ата-ананың баласына қауіпсіздік ережесін үйретуінен басталады. Мұғалімнің оқушыға жауапкершілікті түсіндіруінен басталады. Дәрігердің адам өмірін қорғауынан басталады. Құтқарушының өз өмірін қатерге тігіп, басқа адамды құтқаруынан басталады. Азаматтың заңды құрметтеуінен және өз әрекетінің салдарын ойлауынан басталады.
Демек, қауіпсіз қоғам — бір күнде құрылатын дайын жүйе емес. Ол күн сайын қалыптасады.
Біздің әрбір шешіміміз болашақ қоғамның қандай болатынына әсер етеді.
Егер біз бейбітшілікті таңдасақ — бейбіт қоғам құрамыз.
Егер білімді таңдасақ — саналы қоғам құрамыз.
Егер жауапкершілікті таңдасақ — тұрақты қоғам құрамыз.
Егер өзара құрметті таңдасақ — бірлігі мықты қоғам құрамыз.
Егер адам өмірін ең жоғары құндылық деп қабылдасақ — қауіпсіз қоғам құрамыз.
Сондықтан «Қауіпсіз қоғам қашан қалыптасады?» деген сұраққа бір ғана жауап жоқ.
Ол — бүгін қалыптасады.
Ол — біздің отбасымызда қалыптасады.
Ол — мектепте қалыптасады.
Ол — жұмыс орнында қалыптасады.
Ол — көшеде қалыптасады.
Ол — интернетте қалыптасады.
Ол — әр адамның санасында қалыптасады.
Біз болашақ ұрпаққа тек материалдық мұра қалдырмаймыз. Біз оларға қандай қоғамда өмір сүретінін де қалдырамыз.
Сондықтан бүгінгі ұрпақтың алдында үлкен жауапкершілік тұр.
Біз балаларымызға соғысты емес — бейбітшілікті, қорқынышты емес — сенімді, немқұрайлылықты емес — жауапкершілікті, өшпенділікті емес — адамгершілікті, қауіпті емес — қауіпсіз болашақты қалдыруға тиіспіз.
Мүмкін, адамзат барлық қауіп-қатерді ешқашан толық жоя алмайтын шығар. Бірақ біз олардың алдын алуға, салдарын азайтуға және ең бастысы, адам өмірін қорғауға бар күшімізді сала аламыз.
Өйткені қауіпсіз қоғам — тек бүгінгі күннің қажеттілігі емес.
Қауіпсіз қоғам — болашақ ұрпақ алдындағы біздің аманатымыз.
Ал сол аманатты орындау әрқайсымыздан басталады.
Қауіпсіз әлемді біреу келіп біз үшін жасап бермейді. Оны біз өз қолымызбен, өз санамызбен және өз жауапкершілігімізбен құрамыз.

