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Аннотация. В статье рассмотрена проблема построения единой содержательной линии в преемственности между детским садом и школой,обеспечивающей эффективное развитие, воспитание и обучение, сохраняющей связь и согласованность всех участников образовательного процесса. 
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Abstract. The article considers the problem of constructing a single meaningful line of continuity between kindergarten and school,to ensure effective development, education and training, preserving the connection and coherence of all participants in the educational process. 
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Проблема: Каковы психолого-педагогические основы реализации преемственности образования дошкольников и младших школьников? 

Цель – выявить и научно обосновать психолого-педагогические основы обеспечения преемственности в образовании дошкольников и младших школьников. 

Объект – непрерывный учебно-воспитательный процесс в современном детском саду и начальной школе. 

Предмет – психолого-педагогические основы обеспечения преемственности в дошкольном и начальном обазовании дошкольников и младших школьников.

Гипотеза - обеспечить преемственность в дошкольном и начальном обазовании дошкольников и младших школьников возможно, если: 

- чётко представлять современную систему дошкольного воспитания и образования младших школьников; 

- определить специфику рационального воспитания дошкольников и умственного развития младших школьников; 

- рассмотреть возможности учебно-игровой деятельности в обеспечении эффективности рационального воспитания дошкольников и умственного развития младших школьников; 

- экспериментально проверить обоснованность психолого-педагогических основ реализации преемственности в образовании дошкольников и младших школьников.
Начальная школа - это настоящая чудесная кладовая знаний, это фундамент всего воспитания будущего человека. Детский сад и школа – два крепко взаимосвязанных звена в системе образования.
Проблема преемственности между дошкольным и начальным образованием была актуальна всегда.  Еще Я. А. Коменский в своих работах, обосновывая основные принципы обучения и воспитания, указывал на необходимость того, чтобы «…последующее всегда основывалось на предшествующем, а предшествующее укреплялось последующим» К.Д. Ушинский обосновал мысль о взаимоотношениях «подготовительного обучения» и «методического обучения в школе».
Эта проблема актуальна для меня лично, т.к. я собираюсь стать учителем начальных классов .На современном этапе принцип преемственности становится предметом особого психолого-педагогического анализа.
Л.С. Выготский, исследуя особенности психического развития детей, выделяет стабильные и критические периоды, сопровождаемые возрастным кризисом. Особое внимание он уделяет переходу к школьному обучению, считая, что ребенок должен быть подготовлен к нему всем ходом предшествующего развития. 

При переходе из детского сада в начальную школу происходит изменение всей системы отношений ребенка с окружающим миром, «самое существенное содержание развития в критические возрасты заключается в возникновении новообразований». Значительную роль в  формировании новообразований играет преемственность, и их развитие в стабильном возрасте представляет исходный момент для всех динамических изменений «Я».
Преемственность заложена в самой природе обучения, воспитания детей, является их атрибутом. Под преемственностью понимается последовательный переход от одной ступени образования к другой, выражающийся в сохранении и постепенном изменении содержания, форм, методов, технологий обучения и воспитания.
Многочисленные исследования по вопросу осуществления преемственности связей между детским садом и школой позволили выделить следующие группы проблем:
1. Преемственность в содержании обучения и воспитания.
2. Преемственность в формах и методах образовательной работы.
3. Преемственность педагогических требований и условий воспитания детей.
Преемственность - это непрерывный процесс воспитания и обучения ребёнка, имеющий общие и специфические цели для каждого возрастного периода.
Преемственность с точки зрения детского сада – это ориентация на требования школы, формирование тех знаний, умений и навыков, которые необходимы для дальнейшего обучения в школе.
А преемственность с позиции школы в свою очередь – это опора на знания, умения и навыки, полученные ребёнком в детском саду для осмысливания пройденного и усвоенного на более высоком школьном уровне.
Основаниями для осуществления преемственности дошкольного и начального школьного образования можно выделить:
-состояние здоровья и физическое развитие ребенка;
-уровень развития их познавательной активности, как один из необходимых компонентов учебной деятельности;
-умственные и нравственные способности ребенка;
-сформированность их интеллектуального и личностного развития;
Одним из ведущих принципов образования является принцип преемственности основных типов образовательно-воспитательных учреждений, который обеспечивает возможность перехода от одних ступеней образования к другим (детский сад, начальная школа).
Так, В.В. Давыдов справедливо отмечает, что традиционно «принцип преемственности лежит в обеспечении связей между построением учебных предметов для начальной школы и тем типом жизненных знаний, слияния форм научных и житейских понятий в программах и учебниках». Программы и учебные планы обеспечивают объективные условия преемственности.
Цели начального образования и дошкольной ступени традиционно не совпадают. Дошкольное учреждение основное внимание уделяет сохранению и укреплению здоровья, всестороннему общему физическому, психическому развитию ребёнка, становления его как личности, то начальная школа свои задачи видит в формировании практических навыков чтения, письма, счёта.
Начальная школа не обеспечивает необходимой постепенности, с первых же дней предъявляет к детям требования, как к уже состоявшимся ученикам.
Задача детского сада состоит в том, чтобы обеспечить такой уровень всестороннего развития детей, опираясь на который, учитель сможет успешнее разрешать стоящие перед ним задачи.
Работа по установлению преемственности со школой имеет следующие направления:
· содержание,
· методы,
· формы обучения.
Условием преемственности в методах и формах выступает единство их направленности на обеспечение сознательности, прочного усвоения знаний, развитие умственных способностей и творческой активности, как в школе, так и в детском саду.
Общими чертами детсадовского занятия и школьного урока должны быть:
· программность содержания;
· четко организованная временная регламентация;
· руководящая роль педагога;
· использование научно-обоснованных методов и приемов.
Также необходима преемственность педагогических требований и условий воспитания. Ведь приобретенные дошкольниками формы поведения, моральные представления и чувства являются фундаментом новых форм нравственного сознания в начальной школе. Школа в свою очередь создает условия для дальнейшего воспитания:
- для дальнейшего качественного развития коллективизма.
- формирования высоких гражданских чувств (патриотизм, долг).
Таким образом, направленность всего педагогического процесса в детском саду и школе на всестороннее развитие личности ребенка является основополагающим условием для достижения преемственности.
Часть проблемы заключается в том, что различается подход учителей и родителей к понятию «готовность к школе». Родители считают, что если они научат детей считать и писать до школы, то это и будет залогом их успешной учёбы. Но согласно многочисленным исследованиям педагогов-психологов, «правильная» подготовка должна быть сосредоточена на игровой деятельности, физическом и психологическом развитии дошкольника. Поэтому самым важным условием успешного обучения в школе является наличие у ребёнка соответствующих мотивов обучения: отношение к учёбе, как к важному, общественно - значимому делу, стремление к приобретению знаний, интерес к определённым учебным предметам. Только наличие достаточно устойчивых и сильных мотивов может побудить ребёнка к добросовестному и систематическому выполнению обязанностей, которые налагает на него школа.
Красногорская гимназия много лет сотрудничает с дошкольными учреждениями, расположенными на территории моего села. Это МДОУ №2 «Теремок», МДОУ №3 «Сказка».
Значение преемственности в работе ДОУ и школы заключается в   успешной подготовке детей к школе, в создании условий для реализации в педагогическом процессе единой, динамичной и перспективной системы воспитания и обучения, которая обеспечивает формирование личности, сближении условий воспитания и обучения , благодаря чему переход к новым условиям обучения осуществляется с наименьшими психологическими трудностями, естественному вхождению детей в новые условия, что способствует повышению эффективности обучения с первых дней пребывания в школе.
Обозначив и осознав данную проблему, педагоги Красногорской гимназии , детских садов«Теремок» и «Сказка», привлекая родителей, стали налаживать сотрудничество, в ходе которого решаются следующие задачи:
1. установление единства взглядов и стремлений на воспитательный процесс между детским садом, семьёй и школой;
2. выработка общих целей и задач, путём достижения намеченных результатов;
3. создание условий для благоприятного взаимодействия всех участников воспитательно-образовательного процесса – воспитателей, учителей, детей и родителей;
4. всестороннее психолого-педагогическое просвещение родителей.
Через перечисленные выше задачи участниками сотрудничества были определены основные направления для обеспечения преемственности между дошкольным и школьным образованием:
- методическая работа;
- работа с родителями;
- работа с детьми.
Вначале каждого учебного года школа заключает договор преемственности, составляет план совместной деятельности.
Методическая работа осуществляется через взаимопосещение воспитателями детских садов уроков в 1-м классе и учителями начальной школы занятий в детском саду начальной школы с целью познакомить воспитателей детских садов с методами и приёмами, применяемыми на различных уроках учителями начальных классов, а учителей с методами и приёмами, применяемыми на занятиях в детских садах. Педагоги школы и детского сада совместно ищут пути определения возможного адаптированного применения «школьных» методов и приёмов на занятиях в детском саду, выявления возможных ошибок при обучении и воспитании «новоиспечённых» первоклассников.
При подготовке работы я провела соцопрос среди родителей первоклассников. В этом году в первый класс нашей школы поступили 61 первоклассник. Из них – 27 выпускников детского сада «Теремок» и 34 выпускника «Солнышко»
В составленном мною соцопросе я задавала родителям следующие вопросы : 

1. Адаптация проходит легко 

2.Ребёнок испытывает трудности 

3.Затрудняюсь ответить. 

Результаты оказались таковы: 

«Легко»-52 

«Ребёнок испытывает трудности»-5 

«Затрудняюсь оветить»-4
Из результатов видно, что дети посещающие ДОУ, где работает программа преемственности детский сад- начальная школа легче проходят период школьной адаптации и комфортнее чувствуют себя в учебном процессе.
Для педагогов программа отвечает не только на вопрос «Как дети в ДОУ подготовлены к школе?», но и «На каком уровне школа готова принять ребёнка с дошкольным образованием?»
Программа преемственности ДОУ – начальная школа продолжает работать на результат:
· Адаптационный период у первоклассников проходит быстро и безболезненно.
· Преодолеваются несостыковки в программах детского сада и школы.
· У дошкольников формируются предпосылки к учебной деятельности.
· Родители стремятся попасть в детские сады, работающие по программе преемственности.
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