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Аннотация
Формула Души – это метод познания себя, основанный Александром Астрогором. В момент рождения человека планеты располагаются и взаимодействуют друг с другом определённым образом. По этим параметрам можно построить формулу и определить основные цели, способности, таланты, предостережения и желания человека для наилучшей самореализации. Данная статья открывает серию по теме Формула души.
Abstract
The Soul Formula is a method of self-discovery, founded by Alexander Astrogor. In the moment of the birth of a human, the planets take a certain position and interact in a certain way. Soul Formula is built, based on these parameters, which reflect human’s targets, talents, threats and desires for the best possible self-fulfillment. This article starts the series about the Soul Formula. 
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Формула души – это формула силы, в ней скрыта великая идея роста и совершенства для каждого человека.

А. Астрогор
Часть I - О методе 
Дорогие друзья, исходя из ваших многочисленных писем, я делаю вывод о том, что  в наше нелёгкое время формула души – очень актуальная и интересна  тема. И это очень правильно и радостно. Во время кризиса и внешней нестабильности и напряжённости самое важное – это сохранять себя, свою душу, беречь своих родных и близких, быть верным своим талантам и не давать себя увлечь в чёрные воды манипуляций СМИ. Кризис перед каждым ставит свою задачу. Однако в целом экономическая нестабильность  заставляет людей избавиться от части «лишнего» материального, ставя во главу угла иные ценности, что невозможно отнять: любовь, дружбу, талант, сострадание, изобретательность.

Я подготовила ряд статей на тему формулы души, чтобы вам стала понятней методика и чтобы вы почувствовали энергии планет вокруг и в себе. Хочу сразу предостеречь. Поскольку суть формулы – это индивидуальная консультация, где немаловажную роль играет сонастройка с астропсихологом, то вы не сможете познакомиться с собой, просто прочитав статьи. 
Примеры из моей практики и трактовка формул известных людей покажут вам, что метод работает точен на сто процентов, как бы это ни было удивительно. 
Предлагаю начать разговор с вопросов. Постарайтесь ответить на них честно, только для себя.
Приходилось ли вам когда-либо думать о том, что вроде бы в жизни всё нормально, «всё как у людей», вот только есть ощущение, что вы не на месте? Знакомо ли чувство о том, что вы способны на большее? Или занимаетесь не своим делом? Если ваш ответ «Да», не волнуйтесь, это вполне нормальный и часто встречающийся ответ. Понимаю, что особенно тяжело осознавать это, когда много усилий приложено, и многое уже достигнуто. Но не торопитесь рвать прошлое и настоящее в клочья и открывать двери новой жизни. Давайте сначала разберёмся с истинными желаниями, талантами и задачами души – с её формулой. 
[image: image1.jpg]


Формула души складывается, исходя из расположения и характера планет в момент рождения. Формула статична и неизменна. Она указывает на основные способности, таланты, угрозы и предостережения. С точки зрения эзотерики, формула является отражением опыта прошлых жизней и тех задач, что душа взяла на отработку из прошлого или поставила перед собой в этой жизни. Планеты помогают астрологам понять этот «багаж прошлого». В общем итоге формула отражает суть человека, помогает лучше познакомиться с собой, принять,  полюбить себя, как есть. Ведь все характеристики и задачи – это осознанный выбор души для того, чтобы совершенствовать себя и, в конечном итоге, быть счастливым. 
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Душа проживает несколько жизней, в которых решает задачи и выполняет свою миссию. Финальная цель — это счастье и состояние абсолютной любви. Душа создана, чтобы быть счастливой для любви и с любовью. Однако человеку дарован аналитический разум, которому свойственно завышение собственной значимости (Эго) и собственных знаний об устройстве вещей и себя. Начиная с Адама и Евы, люди стали нарушать законы Вселенной, не выполнять свои цели, и искажать миссию. Отсюда и берут начало человеческие страдания. Для того, чтобы «вспомнить» свою миссию и стать счастливой душа приходит на Землю снова и снова в новом теле, в разные слои общества, в разные страны. Все эти условия созданы душой для того, чтобы наилучшим образом решить задачи, взятые из прошлой жизни, и новые задачи, поставленные для развития и достижения совершенства. Перерождения происходят до тех пор, пока миссия ни будет выполнена, пока задачи ни будут решены. Если жить,  не решая задачи, то душа завяжет «кармические узлы», и каждый приход на Землю станет тяжелее и напряжённей. 
Вы, наверняка, сталкивались с людьми, которые только и делают, что жалуются и страдают, не находя себе места в жизни. Эти люди переполнили свою чашу узелками из прошлой жизни, и сейчас им очень трудно их даже осознать, не то чтобы развязать (это одна из причин). В то же время, есть и те, у кого жизнь легка и непринуждённа. У них всё происходит в нужное время и так, как они хотят — эти души сумели прочувствовать и исполнить свою миссию в прошлом, достигнув цели. В этой жизни они отдыхают и выходят на другой уровень энергии. Оба варианта жизни доступны каждому — это лишь выбор, и ничего более. Можно продолжать изображать из себя всезнайку и упираться в своей правоте, несмотря на то, что жизнь не складывается. А можно остановиться, осознать, что что-то не так и попробовать разобраться. Запомните, прав лишь тот, у кого всё хорошо. Кто оценивает? – Вы сами.
Формула души — это первый шаг к осознанию себя. Она показывает то, с чем душа пришла в эту жизнь, какие задачи поставила, какова её миссия, и какие барьеры она может встретить на своем пути. Далее необходимо осознанно принять себя, полюбить искренне и решиться на новую честную жизнь, если это необходимо. Более ничего придумывать не надо, система начнёт восстанавливаться сама, принимая истинное и наиболее удобное положение. Всё во Вселенной стремиться к состоянию равновесия. Это не значит, что от вас не потребуется никаких действий — безусловно, потребуется. Однако вам не придётся их выдумывать, как раньше, - Вселенная подскажет. За вами останется лишь выбор.

Александр Астрогор писал, что «Формула души – это встреча с самим собой и верность себе, верность своим лучшим качествам, которые предначертаны звёздами. Формула души – это Божья печать, которая фиксирует состояние и качества рождённого человека, в неё записана его судьба. Формула души – это Божье милосердие и Божье поручение человеку. Формула души – это формула силы, в ней скрыта великая идея роста и совершенства для каждого человека».
Знание формулы души поможет на любом этапе своей жизни:

1) Узнать своё предпочтительное профессиональное развитие

2) Грамотно выстроить взаимоотношения с людьми, учитывая глубокие особенности своей души и характер её соприкосновения с миром. Что люди от меня ожидают? Каким они меня видят? Какими я вижу людей?

3) Правильно отнестись к выбору второй половины и семье. Понять свою роль во взаимоотношениях с противоположным полом и его ожидания.
4) Получить рекомендации по поводу поддержания здоровья

5) Понять миссию души в обществе

6) Осознать причину мыслей и чувств в той или иной ситуации

7) Открыть новые грани себя или грани, давно забытые: истинные таланты, интересы, способности

8) Получить предупреждения относительно возможных опасностей 

9) Получить руководство к тому, где  искать и как использовать «ключи к успеху»

10) Определить, в нужном ли направлении происходит движение. Находится ли жизнь в своём энергетическом потоке, или она более похожа на борьбу с течения?. И многое другое

Во время консультации формула души воспринимается, как либо однозначная правда про него, либо  как что-то давно забытое. Она может напомнить  мысли и мечты из детства. А может раскрыться то, о чём человек догадывался, но боялся себе признаться или отрицал в себе. В любом случае, каждое слово стопроцентно правдиво и находит отклик в душе. 
Это лишь вводная ознакомительная информация. Дальше будет интересней. 
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