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Семья – это первичная ячейка социальной общности людей, 

построенная на браке или кровном родстве, а также один из самых древних 

социальных институтов. Семья представляет собой сложное общественное 

явление, в котором соединяется всё многообразие форм общественных 

отношений и процессов. Ни одно другое социальное образование не может 

удовлетворить столько разнообразных человеческих, индивидуальных и 

общественных потребностей, как семья. Она представляет собой такую 
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социальную группу, которая накладывает свой отпечаток на всю жизнь 

человека. Именно в семье происходит первое знакомство человека с миром, 

правилами и нормами, существующими в нем; именно семья дает ему 

непосредственное знание о жизни в целом, её идеалах и ценностях [3]. 

Развитие современного российского общества невозможно представить 

без стабильных семейных отношений, которые во многом зависят от 

стабильности общества, от социальной политики, проводимой государством 

в отношении семьи. Проблема изучения брачно-семейных установок 

современной молодежи является весьма актуальной, учитывая важную роль 

молодежи в воспроизводстве социально-демографической структуры страны.  

Характерные для современного этапа развития общества процессы 

индустриализации и глобализации, изменения в системах социальных ролей, 

общепринятых норм, ценностей и установок затронули все социальные 

институты, в том числе и семью. В последние десятилетия семейные 

отношения изменяются под влиянием многочисленных внутрисемейных и 

внешних, социальных, факторов, которые приводят к трансформации 

ценностных ориентаций и взглядов на брак и семью у молодежи [5]. 

Внешние преобразования представлены сокращением количества 

членов семьи. Все большее распространение получают семьи, занимающиеся 

воспитанием одного ребенка [4]. В подтверждении этому, можно привести 

данные федеральной службы государственной статистики, которая выявляет 

преобладание супружеских пар с одним ребенком – это 62,6% от общего 

количества семей [6]. Растет количество неполных семей и детей, рожденных 

вне брака. По статистике, число детей, родившихся вне брака, в 1980 г. 

составляло немного более 10%, в 1990 г. – 14,6%, в 2000 г. – 28%, а в 2005 

насчитывало 30%. В период с 2008 по 2011 года наблюдались 

положительные изменения, число внебрачно-рожденных детей сократилось и 

составило 24,6%. Как видно, даже не смотря на эту позитивную тенденцию, 

доля внебрачных рождений все еще остается довольно высокой и составляет 

сегодня четвертую часть от всех рождений детей [1]. Помимо этого, 
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современная семья характеризуется достаточно внушительным процентом 

разводов, ростом числа сожительств, которые становятся все более 

популярными среди молодежи. 

К внутренним изменениям относятся все большее возрастание 

индивидуальных потребностей в иерархии жизненных ценностей супругов; 

увеличение ценности партнерских отношений в браке; ослабление различий 

мужских и женских ролей, как в семье, так и вне ее; усиление тенденции к 

нуклеарности семьи и, как следствие, ослабление родственных связей [2]. 

В рамках данной темы было проведено исследование на выявление 

представлений современной студенческой молодежи о брачно-семейных 

отношениях. Исследование проводилось на базе Томского Государственного 

Университета Систем Управления и Радиоэлектроники и Томского 

Государственного Архитектурно-Строительного Университета. Общее число 

респондентов составило 140 человек (50% мужчин и 50% женщин). Методом 

исследования было выбрано анкетирование. Анкета была анонимной и 

состояла из 13 вопросов. Из всех опрошенных 18,6% составили студенты 

гуманитарного факультета ТУСУР, 42,9% – радиотехнического факультета 

ТУСУР и 38,6% – строительного факультета ТГАСУ. 

Результаты исследования.  

Анализ результатов показал, что большинство (60,7%) участвовавших в 

исследовании студентов определенно собираются вступать в официальный 

брак. 25% опрошенных выбрали вариант ответа – собираюсь, скорее всего; 

11,4% затруднялись с ответом; а 2,9%точно не планируют регистрировать 

отношения. При этом, на момент проведения исследования, 3,6% 

опрошенных студентов уже состояли в официальном браке, 17,1%- в 

незарегистрированном, т.е. сожительствовали, а 79,3% не состояли ни в 

одной из форм брачно-семейнных отношений (рисунок 1). 
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Рисунок 1. Желание вступать в официальный брак (% от общего числа 

опрошенных) 

Полученные данные свидетельствует о том, что, не смотря на 

негативные тенденции развития современной семьи (рост количества 

разводов, распространение альтернативных форм брака, увеличение возраста 

вступления в брак), молодежь предпочитает традиционную модель 

супружеских отношений – официальную регистрацию брака. 

На рисунке 2 отражены данные отношения современной молодежи к 

незарегистрованному браку. Основная часть респондентов, а именно 63,6% 

относятся к такому типу нейтрально. Положительно на данный вопрос 

ответило 28,6% опрошенных, ответ «отрицательно» выбрало всего 7,8% 

респондентов.  

Исходя из полученных данных, можно сделать вывод, что современная 

молодежь вполне лояльно относится к «гражданскому браку», то есть не 

исключает возможности сожительства для себя, но и не полностью одобряет 

такой тип отношений.  
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Рисунок 2. Отношение к незарегистрированному браку (сожительству) (% от 

общего числа опрошенных) 

Большинство студентов определяют семью, как высший смысл и 

ценность жизни, такой вариант ответа выбрали 56,4% опрошенных. 30,7% не 

умаляют необходимость в их жизни семьи, но считают, что для счастливой 

полноценной жизни наличие семьи не является приоритетом. Эти данные 

свидетельствуют о том, что ценность семьи в системе жизненных ценностей 

молодежи занимает одно из ведущих мест, что, безусловно, является 

положительной тенденцией развития института брака и семьи.  

Следующий вопрос был направлен на выявление мнений студентов о 

предпочтительном возрасте вступления в брак (таблица 1). 

Таблица 1. Предпочтительный возраст вступления в брак респондентов 

Возраст В каком возрасте, как вы считаете, нужно 

вступать в брак? % 

Девушки Юноши 

От 18-20 0 1,4 

От 20-25 70 40 

От 26-30 21,4 50 

От 30 и старше 2,9 4,3 

Свой вариант  5,7 4,3 
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Оказалось, что значительное число девушек хотят вступить в брак в 

возрасте 20-25 лет (70%), юноши в возрасте от 26 до 30 лет (50%).  

На вопрос «Принципиально допустимая для Вас разница в возрасте 

между Вами и Вашим партнером?» вариант ответа «до 3-х лет»выбрали24,3% 

девушек и 34,3% юношей. «До 5-ти лет»выбрали 34,3% девушек и 37,1% 

юношей; «до 10 лет»-24,3%и 4,3% соответственно. Вариант «возраст не 

имеет значения» выбрали17,1%девушек и 24,3% юношей. 

На вопрос «Сколько вы планируете иметь детей?» вариант ответа 

«одного» выбрали 7,2% девушек и 12,9% юношей, вариант – двоих детей 

предпочли 51,4% респондентов обоих гендерных групп. Троих детей 

планируют иметь 21,5% девушек и 15,7% юношей; более трех – 1,4% 

девушек, из парней такой вариант не выбрал никто. Свою жизнь без детей 

видят 2,8% как девушек, так и парней; вариант «сколько получится» 

предпочли 15,7% девушек и 17,2% юношей (рисунок 3). 

 
  Рисунок 3. Количество планируемых детей 

Данные диаграммы свидетельствуют о том, что и девушки и юноши, в 

целом, нацелены на рождение и воспитание детей, что не может не являться 

плюсом в развитии брачно-семейных отношений.  
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Содержать семью, по мнению 40,7% (из которых 14,8%девушек и31,9% 

юношей) должен мужчина, женщина в данном случае также должна 

развиваться, но, прежде всего, она должна являться хранительницей 

семейного очага. Одинаковое количество, а именно 35,7% респондентов, 

считают, что одинаковый вклад, как в финансовую, так и в семейную часть 

совместной жизни, должны делать и мужчина, и женщина. 20% из 

опрошенных хотели бы, чтобы их партнер зарабатывал больше. Полученные 

данные свидетельствуют о все большем распространении уравнивания 

женских и мужских ролей в браке, что неоднократно было отмечено в трудах 

многих современных социологов.  

Главой семьи, по мнению, большинства девушек и парней (55,8% и 

85,8% соответственно) должен быть мужчина; женщину, как главу семьи, 

рассматривают лишь 2,8% девушек и 1,4% парней. Для 41,4% девушек и 

12,8%парней в семейных отношениях приемлемо равноправие.  

Как уже было отмечено в первой главе, современное состояние семьи 

характеризуется все большим количеством расторжения браков и 

увеличением доли разводов.  

При ответе на вопрос: «Какие причины, по вашему мнению, ведут к 

разводу?» мнения и девушек, и юношей сошлись. Непонимание, неумение 

слушать своего партнера и признавать ошибки; вредные привычки одного из 

супругов (алкоголизация, наркомания и т.д.); измена – все это является 

серьезными причинами расторжения брака. 

Основными мотивами создания семьи, как для девушек, так и для 

парней являются любовь и влечение, общность взглядов и интересов, 

притягательные черты характера, доверие, уважение и взаимопомощь.  

Последний вопрос анкеты позволил выявить, какими качествами 

должен обладать будущий брачный партнер, при этом взгляды юношей и 

девушек по данному вопросу в большинстве своем схожи. Прежде всего, 

будущему супругу или супруге должно быть присуще такое качество как 

верность. На второе место респонденты обеих гендерных групп ставят 
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любовь, далее идет честность партнера. Четвертым по значимости качеством 

для девушек является ответственность будущего спутника, юноши же 

предпочитают видеть рядом с собой интеллектуальную, развитую девушку.  

Данные, полученные при анализе этих вопросов, свидетельствуют о 

наличие в молодежной среде романтических представлений о брачности и 

супружестве, от семейных отношений они, прежде всего, ожидают личной 

идентификации с партнером, уверенности в его готовности всегда прийти на 

помощь и поддержать.  

В ходе проведенного исследования были сделаны следующие выводы: 

1. Для современной молодежи семья является ведущей жизненной 

ценностью. Основными мотивами создания семьи признаются любовь, 

общность взглядов и интересов, доверие и уважение. В большинстве своем 

молодые люди считают, что главой семьи должен быть мужчина. 

2. В молодежной среде распространен и достаточно одобряем 

гражданский брак. При этом официальная регистрация брака не отвергается. 

3. Наиболее привлекательным возрастом вступления в брак для 

девушек является период от 20 до 25, для парней – от 26 до30. 

Принципиально допустимой разницей в возрасте между супругами для 

современной молодежи является промежуток от 3х до 10 лет.  

4. Большинство молодых людей в своей семье планируют иметь 

двоих детей.  

Таким образом, в молодежной среде доминирует романтическая 

модель брака, ориентированная на позитивные переживания, любовь, 

взаимодоверие и помощь. Молодежь обоего пола хоть и признает мужчину 

как главу семьи, все же предпочитает для себя эгалитарную (партнерскую) 

модель семейных отношений, основанную на признании равных прав и 

ответственности супругов. Современная молодежь не отвергает значимость 

официальной регистрации брачных отношений, но также и не считает ее 

обязательным условием своей жизни. Будущие молодые супруги не 

разделяют традиционный взгляд о жесткой дифференциации гендерных 
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ролей и доминирующей роли женщины в воспитании детей и хотят 

выполнять родительские функции совместно.  

Список литературы: 

1. Анализ демографической ситуации: тенденции и последствия // 

Материалы круглого стола ««Технологии демографического роста как основа 

демографического развития России». Государственная Дума РФ. 14 марта 

2006 г. 

2. Анализ положения детей в РФ. Совместный доклад НИСП и 

ЮНИСЕФ. М., 2011.  28 с. 

3. Демоскоп Weekly: Демографический еженедельник: 15 новых 

независимых государств. Доля внебрачных рождений (на 100 родившихся), 

1960-2010 [Электронный ресурс]. – URL: 

http://www.demoscope.ru/weekly/ssp/sng_emb.php. 

4. Евграфова Е.А. Ценности современной молодежи и установки на 

семью и деторождение // Известия Пензенского государственного 

педагогического университета им. В.Г. Белинского. 2012. № 28. С. 1213–

1216. 

5. Зубенко С.А. Трансформация социально-экономических систем: 

тенденции и факторы // Вестник Тамбовского университета. Серия: 

Гуманитарные науки. 2009. №3. С. 303–308. 

6. Семья в России. 2009: Стат. сб. / Росстат. – М., Росстат, 2009.  

 


