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Абсентеизм – явление, настигшее человечество в XXI веке. С начала XVIII века 

примерно по странам Европы получили развитие политические движения, которые имели 

своей целью наделение трудового класса – гражданскими избирательными правами, 

получение политических прав, представительства пролетариата в законодательные органы 

государства. Также мероприятия, в большинстве своем, носили революционный характер 

или им предшествовали массовые забастовки, столкновения населения с представителями 

властных военизированных структур, и как следствие – жертвы среди мирного населения. 

Если обобщать всю мировую историю избирательного права, но можно сделать вывод, что 

практически все политические права и свободы, которые закреплены в Конституциях 

большинства стран для всех граждан достались человечеству кровью революций. 



Сегодня же, никого невозможно удивить разнообразием политических партий в 

стране, наличием двухпалатного парламента, равенством мужчин и женщин в политике. 

Конституцией Российской Федерации установлены принципы равенства всех граждан 

при участии в управлении государством: равноправия мужчин и женщин. В истории России 

законодательные преграды на пути участия в политике были устранены с приходом к власти 

большевиков в 1917 г.  

Трудно поверить в то, что в XXI веке, в исторический период, когда демократизация 

достигла всех сфер общественной жизни, политическими правами не пользуется 

большинство молодых людей. Абсентеизм – политическое явление, при котором граждане 

уклоняются от реализации своих политических прав – не принимают участие в 

электоральных процессах, не вступают в политические партии и не участвуют в управлении 

государством. 

К сожалению, данная ситуация, в большей мере, относится к представителям 

молодежи в возрасте от 18 до 35 лет, т.к. право на участие в избирательных мероприятиях 

имеют лишь граждане, достигшие на день голосования 18 лет, а в некоторых случаях – 

достигшие 18-ти лет на последний день избирательной кампании.  

Пассивность современной российской молодежи может расцениваться как 

преднамеренное уклонение от участия в политических процессах по следующим критериям: 

1. Непонимание работы избирательной системы и избирательного 

Законодательства Российской Федерации. Данная проблема преследует не только 

избирательное право Российского Законодательства. Неоднократно происходят ситуации, 

при которой права граждан нарушаются со стороны представителей бизнеса или 

государства, но при этом граждане проявляют определенную пассивность – не принимают 

никаких мер по восстановлению нарушенных прав. Массовая пассивность среди граждан на 

современном этапе Российской истории приводит к своеобразной «деградации» общества и 

Закона, поскольку Закон должен обеспечивать равенство прав и свобод всех граждан, при 

этом не предоставляя отдельным гражданам возможности злоупотреблять своими права или 

служебными полномочиями.  

2. Недоверие к избирательной системе. Данная проблема является скорее 

стереотипом, который живет в сознании большинства граждан и не позволяет им реально 

оценивать возможности электоральных механизмов. В соответствии с Федеральным законом 

"Об основных гарантиях избирательных прав и права на участие в референдуме граждан 

Российской Федерации" от 12.06.2002 № 67-ФЗ, граждане имеют большой спектр прав – 



инициировать кампании референдума, участвовать в работе избирательной комиссии, 

участие в предвыборной агитационной деятельности и т.д. Проблема недоверия к 

избирательной системе в нашей стране, на мой взгляд, вызвана информационной войной 

Запада, который на протяжении не одного года утверждал, что в России не соблюдают права 

человека и не соблюдают избирательное Законодательством. При этом, факты о работе ЦИК 

России, данные Минюста России говорят совершенно об ином – в России зарегистрировано 

30 политических партий1, в нижней палате Парламента России – Государственной думе 

Федерального собрания представлены 5 фракций, также, имеются депутаты, которые не 

входят ни в одну из представленных в РФ партий. 

3. Пассивность представителей современного поколения. К сожалению, в 

большинстве случаев, причиной абсентеизма бывает отсутствие желанию у молодежи 

осуществлять какую-либо деятельность в целом. Согласно социологическому опросу, 

проведенному среди студентов Социально-гуманитарного института Кабардино-Балкарского 

государственного университета, около 95 процентов респондентов в возрасте от 18 до 35 лет, 

никогда не принимали участие в выборах – не голосовали и ни один из опрошенных 

студентов никогда не принимал участие в избирательных мероприятиях. При анализе данной 

причины, необходимо заметить, что тут не учитываются иные факторы, влияющие на 

принятие молодежью решения об участии в избирательных действиях.  

К сожалению, указанные выше причины являются серьезным сигналом Российскому 

обществу о том, что ему следует обратить внимание на низкий уровень правовой культуры 

граждан. Данная проблема относится не только к избирательному праву нашей страны, но и 

к иным отраслям права. Повышение уровня правовой культуры граждан приведет не только 

решению вышеупомянутых проблем, но также и расширит кругозор населения, 

поспособствует построению гражданского общества и правового государства. 

 

 

 

 

 

 

                                                             
1 Согласно сведениям Министерства юстиции Российской Федерации на 26 декабря 2022 г. 

Политические партии :: Министерство юстиции Российской Федерации (minjust.gov.ru) 
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