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Аннотация: В статье анализируются и определяются возможности развития личности будущего специалиста через творческую деятельность. В ходе исследования проведен опрос студентов Томского аграрного колледжа. Выявлено, что творческая деятельность помогает студентам реализовать и проявить себя, раскрыть свои способности и посмотреть на определенную задачу с креативной стороны, научиться общаться с разными социальными и возрастными категориями людей, развить умения работы в команде, также улучшить свои лидерские качества.
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Abstract: The article analyzes and identifies the possibilities of developing the personality of a future specialist through creative activity. The study involved a survey of students at the Tomsk Agricultural College. It has been revealed that creative activity helps students to realize and express themselves, to reveal their abilities and to look at a certain task from a creative point of view, to learn to communicate with different social and age categories of people, to develop teamwork skills, and to improve their leadership qualities.
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В современных условиях работодатели предъявляют к молодым специалистам всё более высокие требования. Особое значение приобретают такие качества, как креативность, готовность брать на себя ответственность за решение профессиональных задач, стремление к постоянному саморазвитию и повышению квалификации, а также умение находить нестандартные подходы к работе. Вместе с тем выпускники вузов часто сталкиваются с трудностями адаптации к новым условиям, коллективу и специфике профессиональной деятельности.
Одним из наиболее действенных способов преодоления этих трудностей выступает творческая деятельность. Несмотря на это, в обществе до сих пор бытует мнение, что творчество не оказывает существенного влияния на формирование личности и профессиональную подготовку специалиста.
Цель настоящего исследования — проанализировать, каким образом творческая деятельность способствует развитию личности будущего профессионала.
Сегодня работодатели заинтересованы в инициативных и мотивированных молодых кадрах. В связи с этим образовательный процесс должен быть ориентирован не только на формирование глубоких профессиональных знаний, но и на развитие у студентов самостоятельности, устойчивого интереса к творчеству и настойчивости в достижении целей.
Понятие «творческая деятельность будущего специалиста» многогранно. Оно определяется не только индивидуальными творческими способностями, активностью и навыками, но и такими личностными характеристиками, как темперамент, характер, волевые качества. Например, умение выстраивать коммуникацию и находить общий язык с окружающими также является проявлением творческого подхода. Творческий потенциал — это социально значимое качество, во многом определяющее успешность специалиста.
Студенты с развитым творческим мышлением отличаются выраженной профессиональной направленностью, владеют обобщёнными профессиональными умениями, стремятся к поиску новых методик и инструментов работы. Творческая самореализация способствует более быстрой и успешной адаптации к профессиональной среде. Для этого выпускнику важно осознавать необходимость дальнейшего развития своих креативных способностей. Несмотря на ограниченный практический опыт, молодой специалист обладает значительным творческим потенциалом, что позволяет ему по-новому оценивать рабочие ситуации.
Развитие творческого мышления положительно сказывается на мотивации, эмоциональной вовлечённости, самостоятельности и активности студентов. Это способствует переходу на более высокий уровень решения задач, использованию графических и схематических методов. Творчество формирует и совершенствует мыслительные операции (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификацию, планирование, абстрагирование), а также такие качества мышления, как критичность, глубина, гибкость, широта, быстрота, вариативность. Кроме того, развиваются воображение и способность к самостоятельному, оригинальному поиску решений.
Влияние творческой деятельности на профессиональную подготовку проявляется в поэтапном вовлечении студентов в творческие процессы с социальной направленностью. Такой подход способствует личностному росту за счёт накопления собственного опыта и формирования положительного отношения к деятельности. Это закладывает основу для проявления инициативы в учёбе и будущей профессии, а также для совершенствования профессиональных умений.
Таким образом, творческая деятельность представляет собой систему осознанной работы студента над собой, направленную на самосовершенствование и самопознание.
Для подтверждения этих выводов был проведён опрос среди 50 студентов, активно занимающихся творчеством.
Первый вопрос: «Какие качества будущего специалиста развивает творческая деятельность?» Наиболее часто респонденты отмечали развитие ответственности (96%), терпения и целеустремлённости (92%), внимательности и стрессоустойчивости (90%), уверенности (86%) и самоконтроля (82%). Реже всего упоминалась усидчивость (50%).
Второй вопрос: «Какие возможности открывает творческая деятельность для развития будущего специалиста?» Среди наиболее популярных ответов: развитие многозадачности, саморазвитие, умение принимать неудачи, формирование коммуникабельности, достижение целей, быстрая адаптация к новым условиям, развитие различных типов мышления и поиск нестандартных решений.
Вывод: участие в творческой деятельности оказывает значительное влияние на формирование у студентов лидерских и коммуникативных качеств, способствует становлению их как личностей и профессионалов. Приобретённые навыки универсальны и применимы в любой сфере деятельности. Поэтому творческая деятельность в период обучения играет ключевую роль в развитии личности и заслуживает самого пристального внимания.
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