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Аннотация: Статья раскрывает понятие совести в истории философской и религиозной мысли. В ней показано, как постепенно от внешней оценки своих поступков и намерений (стыда) человечество переходит к их внутренней оценке (совести). Работа имеет практическое значение как для воспитания школьников, так и для обучениях их основам религиозной культуры.
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Summary: The article reveals the concept of the conscience in the history of the phylosophical and religious thought. There is found out how the mankind comes gradually from the external assessement of its behaviour and intensions (the shame) to the internal one. The issue has a practical meaning as well for the brinning of the schoolchildren as for their training in bases of the religious culture.
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Воспитание у детей совести представляется одной из наиболее актуальных проблем современности. Это воспитание должно начинаться с разговора о самом значении слова, поскольку в бытовом представлении, в религиозной культуре и в этических системах совесть понимается совершенно по-разному. Чтобы воспитывать в детях совесть как свойство личности, учителю необходимо самому иметь внятное представление о том, что это за качество.

Здесь мы предлагаем краткий обзор эволюции понятия “совесть” в европейской культуре от античности до наших дней.

В.Н. Ярхо, изучая понятия совести, вины, стыда в греческой классической литературе, обнаруживает слова, близкие к современному понятию «совесть». В ранний период это было слово «эйдос», означавшее стыд перед другими, боязнь нанести им ущерб и т.п. [1]. Оно не является полным эквивалентом изучаемого нами понятия, поскольку отражает лишь внешнюю, социальную, природу совести.

Демокрит, живший на рубеже V и IV вв. до н.э., еще не знает специального слова «совесть». Но он требует нового понимания постыдного: «Не говори и не делай ничего дурного, даже если ты наедине с собой, учись гораздо более стыдиться самого себя, чем других» [2]. И в другом месте: «Должно стыдиться самого себя столько же, сколько других, и одинаково не делать дурного, останется ли оно никому неизвестным или о нем узнают все».

По Платону, совесть, являясь понятием врожденным, существует в мире идей, имея лишь прообраз, отражение в мире земном [3]. Ученик Платона, Аристотель, рассматривал совесть как стыд в тесной связи с вопросами людской общественной жизни. Согласно ему, стыд есть безусловное неприятное чувство, которое относится к тому злу, что ведет к «дурной славе» [4]. Философ раскрывает понятие совести через стыд как чувство, побуждающее личность стремиться к жизнедеятельности в социуме. Существование вне этого побуждения считается невозможным.

В Древнем Риме подробно исследует вопрос совести Сенека. По его мнению , единственная возможность обрести совесть – это обратиться к собственному внутреннему миру, уйти в себя. Такое понимание совести, по сути, является переходом от языческого понимания – к христианскому.

О совести как о внутреннем законе говорит апостол Павел в послании к Римлянам, упоминая, что язычники “не имущие (писанного) закона, по природе законное делают… Они показывают (этим), что дело закона у них написано в сердцах, о чем свидетельствуют их совесть и мысли, которые то обвиняют, то оправдывают одна другую” (Римлянам 2:12). То есть совесть – это внутренний голос, который свидетельствует о правильных или неправильных поступках человека перед ним самим и перед Богом. 

У Августина Блаженного совесть предстаёт неким механизмом, который, с одной стороны, помогает услышать голос Бога, а с другой - исполняет Божью волю. Но, по Августину, человек должен стать способным услышать этот голос. Исповедь важна именно поскольку она есть осознание и признание своих проступков, что является путем к очищению совести [5].

В схоластической философской системе Фомы Аквинского совесть понимается в качестве способности различать добро и зло на интуитивном уровне: это врожденный орган моральных ценностей, на который опирается всякое нравственное суждение. Проявлениями совести являются переживание и расположенность к добру. Когда человек судит свои намерения и поступки, главным свидетелем и судьёй выступает совесть [6]. Таким образом, для Фомы Аквинского совесть есть высший критерий поступков.

Главным приобретением эпохи Просвещения в вопросе совести является не столько философский анализ, сколько понятие её свободы. Эта свобода выступает неким принципом, из которого вытекает требование веротерпимости. В то же время философы Просвещения (Д. Юм, Ж. Ж. Руссо), выдвигавшие идеи индивидуальности и субъективизма, не смогли прийти ко всеобщности и необходимости решений вопросов совести.

В новейшей философии акцент делается на естественнонаучную точку зрения, выясняется социально-психологическая природа совести. При этом вовсе не обязательно отрицается ее божественная природа. В традициях русской религиозной мысли (в том числе и у близких к нам по времени мыслителей, таких как И. Брянчанинов, А. Мень, А. Шмеман, А. Кураев, Е. Горячев) совесть остается важнейшей этической категорией, определяющей как нравственное поведение человека в повседневной жизни, так и его тесную связь с Богом.

Мы видим, что постепенно в представлениях человечества разводятся понятия «совесть» и «стыд». Так, согласно Т. Флоренской, стыд человек испытывает перед другим за себя, тогда как совесть основана на сострадании другому из-за себя как виновника страдания [7]. Совесть интуитивна, она усматривает то, чего еще нет, и должна «говорить» до совершения поступка. Переживания после проступка будут уже стыдом.

Итак, мы приходим к тому, что совесть – это личный опыт зрелого человека. В процессе воспитания ребенка мы развиваем заложенные в нем от природы предпосылки чувствования своей совести, ведя его от внешнего переживания своих проступков (стыда) - к умению еще до совершения поступка услышать свой внутренний голос совести.
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