
Общественные науки в вузе * 2016 * № 1. 

 
УДК 159.923: 316.37 

 

Е.А. Шкуликова  
(Научный руководитель – Богомаз С. Л., к. психол. наук, доцент) 

Республика Беларусь, г. Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова 
 

E-mail:vsu.fsp@mail.ru 
Адрес: 210033 г. Витебск,ул. Чапаева, 30, каб. 15 

 
СПЕЦИФИКА ОБРАЗА СЕМЬИ У ЛИЧНОСТЕЙ  

НЕ СОСТОЯВШИХ В БРАКЕ 

 

Резюме. Появление новых ценностных ориентаций в обществе привели к поиску 
людьми новых  моделей образа жизни, альтернативных моделей совместной жизни и 
к  появлению новых моделей и  образов семьи.Изучения "образа семьи" приобретает 
актуальность в силу того, что в условиях усиления духовного кризиса, утраты 
нравственных ориентиров, становится очевидной тенденция разрушения 
культурных традиций, переориентации ценностей с духовных на материальные. 
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Введение. Проблема семьи всегда представляла массовый и устойчивый 

интерес. Т.М. Мишина [1] в 1983 году ввела понятие "образ семьи, или образ 
"мы" как феномен семейного самосознания, под которым имела в виду 
целостное, интегрированное образование [1, С. 22]. 

Обращаясь к теме исследования, можно сказать что, проблема образа 
семьи у личностей не состоявших в браке является актуальной в наши дни 
т.к. в последнее время все чаще нам приходится слышать о падении 
нравственности и обесценивании значения брака и семьи в сознании 
населения. Семья является одним из пяти фундаментальных институтов 
общества, придающим ему стабильность и способность восполнять 
население в каждом следующем поколении. Одновременно семья выступает 
малой группой - самой сплоченной и стабильной ячейкой общества. На 
протяжении своей жизни человек входит в состав множества самых разных 
групп - в группу сверстников или друзей, школьный класс, трудовой 
коллектив, спортивную команду - но лишь семья остается той группой, 
которую он никогда не покидает.Стоит отметить, что молодежь, как 
носитель ценностей семьи и брака более всего зависима от экономических, 
политических и экологических факторов. Ведь трансформация этих 
факторов влечет за собой и изменение сознания молодежи. Примечателен 
тот факт, что экономический кризис общества чаще всего сопровождается 
кризисом самих ценностных ориентаций. Устойчивое экономическое, 
политическое, финансовое развитие страны зависит, прежде всего, от 
социального фактора, а именно от человеческого потенциала, от активной 
части населения. Иными словами, трансформация различных сфер общества 
оказывает влияние на социально-психологический настрой молодежи, что в 
свою очередь приводит к изменению системы ценностных ориентаций, где 
семья не является доминирующей ценностью. 

По определению Н.Я. Соловьева [2], семья - это «малая социальная группа 
общества, важнейшая форма организации личного быта, основанная на 
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супружеском союзе и родственных связях, т.е. отношениях между мужем и 
женой, родителями и детьми, братьями и сестрами, и другими 
родственниками, живущими вместе и ведущими общее хозяйство» [2]. А.Г. 
Харчев [3] дает ей такое определение: семья - малая социальная группа, 
члены которой связаны брачными или родственными отношениями, 
общностью быта, взаимной помощью и моральной ответственностью [3]. 
Общее развитие внутреннего образа семьи о себе происходит на протяжении 
всего жизненного цикла многих семейных поколений: когда человек учится 
осознавать происходящее в семье, понимать взаимосвязь различных сторон 
ее жизни, взаимоотношения, чувства всех ее членов.В настоящее время, по 
мнению специалистов, непрочность современных браков в значительной 
степени определяется тем, что у молодежи не воспитывается истинное 
уважение к институту семьи. Кроме того, общая психологическая и 
педагогическая проблема молодых людей – это неосведомленность в 
вопросах брака, а ошибка в том, что они, создавая семью, полагаются лишь 
на силу чувств. 

Цель исследования заключается в изучении специфики образа семьи у 
личностей не состоявших в браке. 

Материал и методы. Для изучения  образа семьи у личностей не 
состоявших в бракемы использовали опросник Ю.Е.Алешиной, Л.Я.Гозман, 
Е.М.Дубовской «Измерение установок в семейной паре», методика проходит 
у нас под названием «Измерение семейных установок», т.к. характер 
вопросов позволяет использовать его применительно к не состоящим в 
браке людям (вопросы теста не предполагают наличия семейного опыта 
взаимодействия), а также провели опрос в форме анкетного 
стандартизированного интервью. 

Результаты и их обсуждение. В результате проведенного опроса в 
форме анкетного стандартизированного интервью, анализа опросника 
Ю.Е.Алешиной, Л.Я. Гозман, Е.М. Дубовской (установки на развод и 
значимость сексуальной сферы – обратные шкалы) можно проследить 
следующие тенденции: 

1. Семья как ценность в сознании лиц не состоявших в браке имеет 
высокую степень важности. В первую очередь для опрошенной молодежи 
семья важна с точки зрения поддержания комфортного 
психоэмоционального жизненного пространства. Это подтверждается тем, 
что основная отметила, что хорошие взаимоотношения с родителями / 
родственниками имеют высокую значимость, а семейная жизнь родителей 
является образцовой для них. Кроме того, в настоящее время такие 
ценности, как устройство карьеры и семейно-брачные отношения вполне 
совместимы.  

2. Большинство опрошенных отмечают, что в современном обществе 
прослеживается кризис института семьи. По их мнению, он проявляется 
практически во всех сферах функционирования этого института (аборты, 
брошенные дети, ранние браки, рост числа разводов, экономические 
проблемы). Так же, при оценке деятельности государства в отношении 
института семьи отмечают, что возможная государственная поддержка 
семьи в настоящее время крайне неэффективна практически по всем 
позициям. 

3. Как отмечает большинство, современные люди при создании семейно-
брачных отношений в первую очередь руководствуются взаимно любовью. 
Но примечателен тот факт, что пятая часть опрошенных не исключает, что 
причиной вступления в брачные отношения может быть, как желанием 
соответствовать общественным стандартам, так и боязнь остаться в 
одиночестве.  
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Стоит отметить, что большинство придерживается стандартных 

взглядов, бытующих в обществе по отношению к обустройству семейной 
жизни, а именно: возрастная категория при вступлении в брак, по их мнению 
- для мужчин 25-40 лет, для женщин- 18-30 лет; наличие детей в браке 
обязательно, среднее количество -2 ребенка; свадебное торжество, по 
мнению большинства должно быть пышным и дорогостоящим, с большим 
количеством приглашенных гостей в присутствии священнослужителя. 
Важно так же отметить, что почти все респонденты отметили высокую 
степень важности регистрации отношений официально. При этом у 
большинства прослеживается негативное отношение к практике 
заключения брачных договоров и к различным формам альтернативных 
браков.  

4. В отношении проективных установок опрошенных, можно прийти к 
выводу, что респонденты придерживаются общепринятых в обществе 
взглядов и в планировании своих будущий семейных отношений: несмотря 
на то, что официальная регистрация отношений играет большую роль 
практически для все опрошенных, чуть больше половины не против бы 
были пожить в гражданском браке; больше половины планирует создавать 
семью в 25- 30 лет ; количество желаемых детей в будущем (78,0%) - от 
одного до трех, где из 78,0% опрошенных большая часть планирует иметь 
двух детей; свою свадебную церемонию основная масса опрошенной 
молодежи видит пышной и дорогостоящей, в присутствии 
священнослужителя основной массы опрошенных. 

5. Юноши менее лояльно относятся к расторжению брака и в большей 
степени сориентированы на долг, нежели на удовольствие, имеют более 
традиционное представление о роли женщины в семье, на значимую роль 
детей в семейной жизни. Для женщины всегда была значима роль детей – 
это своего рода роль материнского служения, материнского долга. 
Исследование показало, что девушки более ориентируются на удовольствие, 
нежели на долг. Следует отметить, что, по тесту Е.К.Веселовой, у девушек 
индекс нравственности (12 баллов при норме ниже 12 баллов) и показатель 
моральной неустойчивости (5,1 баллов при норме ниже 5) имеет 
критическое значение, чего нельзя сказать о юношах.  

Заключение. Исследование показало, что, чем выше роль нравственных 
норм в регуляции поведения, тем выше установка на верность, уровень 
брачно-семейных установок, установка на значимость детей в семейной 
жизни и тем ниже установка на развод. Установка на патриархальную семью 
связана со значимостью семьи и с традициоцентрической брачно-семейной 
установкой. Традициоцентрическая брачно-семейная установка связана со 
значимостью семьи и детей, с многодетностью, с воспитательной семейной 
функцией, с долгом в большей степени, нежели с удовольствием. 
Традиционная культура поведения в семье (матримониальный менталитет) 
может служить основным источником формирования адекватных брачно-
семейных установок, преодоления эгоцентрических потребительских 
тенденций в браке. С возрастанием ценности семьи возрастает установка на 
наличие детей и обнаруживается невысокая значимость сексуальной сферы 
в семейной жизни. 

Гендерная принадлежность является детерминантом структурирования 
иерархии брачно-семейных установок: у девушек преобладает 
эгоцентрическая брачно-семейная установка, а у юношей – 
социоцентрическая. Девушки более ориентируются на удовольствия, 
лояльнее относятся к расторжению брака, у них ниже установки на 
значимую роль детей в семейной жизни и многодетность, они более 
ориентированы на эгалитарные отношения. В то же время у юношей, больше 
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чем у девушек, противоположный пол вызывает агрессивные тенденции, 
негативизм, асоциальность. 

Юноши более чем девушки, ориентируются на эмоциональные и 
досуговые семейные функции, тогда как девушки ищут в семье 
удовлетворения коммуникативных потребностей и потребностей 
психологического убежища. 

В заключении можно сказать, что семья как ценность в сознании лиц не 
состоявших в браке имеет высокую степень важности. В первую очередь для 
опрошенной молодежи семья важна с точки зрения поддержания 
комфортного психоэмоционального жизненного пространства. Это 
подтверждается тем, что основная отметила, что хорошие взаимоотношения 
с родителями / родственниками имеют высокую значимость, а семейная 
жизнь родителей является образцовой для них. Кроме того, в настоящее 
время такие ценности, как устройство карьеры и семейно-брачные 
отношения вполне совместимы.  
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