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Регионы России обладают высоким туристско-рекреационным потенциалом. На их территории сосредоточены уникальные природные и рекреационные ресурсы, объекты национального, мирового культурного и исторического наследия, проходят важные экономические, культурные, общественные и спортивные события. Во многих регионах представлен широкий спектр потенциально привлекательных туристских объектов и комплексов, пользующихся большой популярностью у российских и иностранных туристов. Наличие разнообразных туристско-рекреационных ресурсов позволяет развивать практически все виды туризма, в том числе рекреационный, культурно-познавательный, деловой, активный, оздоровительный и экологический туризм, а также морские и речные круизы, сельский туризм и др. Вместе с тем, несмотря на уникальность и разнообразие туристско-рекреационных ресурсов российских регионов усиливаются диспропорции между потенциалом и фактическим развитием туризма, между въездным и внутренним видами туристического бизнеса, а также между спросом и предложением на отдельные виды услуг. Все это требует более пристального внимания к сфере туризма, повышения эффективности использования туристского потенциала регионов  и скорейшего разрешения накопившихся проблем. 

Туризм, виды туризма, туристско-рекреационные ресурсы, типизация регионов по их привлекательности для туристов и уровню развития рекреационно-туристической инфраструктуры 
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Regions of Russia have a high tourist potential. On their territory are concentrated unique natural and recreational resources, objects of national, world cultural and historical heritage, there are important economic, cultural, social and sports events. In many regions, a wide range of potentially attractive tourist objects and complexes, which are very popular among Russian and foreign tourists. The presence of a variety of tourist-recreational resources to develop almost all kinds of tourism, including recreational, cultural-educational, business, active, health and ecological tourism, and also sea and river cruises, rural tourism and other however, despite the uniqueness and diversity of tourist-recreational resources of the Russian regions exacerbated disparities between potential and actual development of tourism between the entrance and internal views of tourist business, and also between supply and demand for certain types of services. All this requires close attention to the sphere of tourism, increase of efficiency of use of tourist potential of the regions and the speedy resolution of problems.

Tourism, tourism, tourism and recreational resources, classification of regions by their attractiveness to tourists and the level of development of recreational and tourism infrastructure
Цель исследования – проанализировать современное состояние сферы туризма в стране в целом и в Республике Мордовия в частности и на основе оценки  уровня привлекательности туристско-рекреационных ресурсов республики выработать приоритетные направления развития туриндустрии в регионе.
Методы исследования. Данное исследование проведено на основе системного анализа с использованием частнонаучных методов. 

Исследование. Туризм является одной из ведущих и наиболее динамичных отраслей экономики и за быстрые темпы он признан экономическим феноменом прошлого столетия. По данным Всемирного совета по туризму и путешествиям, на долю туризма и связанных с ним отраслей, в мире приходится 8,4% рабочих мест, 9,4% международных инвестиций, а общие расходы туристов составляют 9,2% потраченных потребителями по всему миру средств. Он позволяет совместить отдых с познанием жизни, быта, истории, культуры, традиций, обычаев своего и других народов, способствует расшире​нию кругозора, воспитанию подрастающего поколения, помогает лучше осознать реальную картину мира (цели туристических визитов представлены на рисунке 1). 
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Рисунок 1 – Цели туристических визитов 

Туризм характеризуется временным перемещением населения из одного региона (района, города, страны) в другой, если оно не связано с переменой места жительства и работы (классификация видов туризма представлена в таблице 1). По данным Росстата, в 2012 г. в Россию приехало 2,6 млн. туристов, что на 10% больше показателей предыдущего года. При этом общее число посетивших страну иностранных граждан увеличилось на 13% до 28,2 млн. человек. За рубеж в прошлом году выехало 15,3 млн. туристов, за год показатель вырос на 5,8%. Доход от российского туризма в ВВП составил (по данным ООН) в 2012 г. – 1,4%, а с учетом мультипликативных эффектов – 5,9%; в 2013 г. ожидается снижение этой доли до 5,6%.

Таблица 1 – Основная классификация видов туризма

	Категории
	Виды туризма

	по числу участников 

путешествия
	индивидуальный, групповой, семейный

	по региону отдыха
	внутренний, международный

	по способу организации
	неорганизованный, организованный, самодеятельный 

	по цели
	отдых и рекреация, лечебный, деловой (бизнес-поездки, конгрессный и др.), образовательный, религиозный (паломнический и познавательный), этнический, транзитный, шоп-туризм, ностальгический и др.

	по возрасту
	детский, молодежный, среднего возраста, третьего возраста, четвертого возраста

	по способам 

передвижения
	автомобильный, автобусный, водный (круизный), пешеходный, железнодорожный, авиационный, велосипедный, верховой

	по роду основной

деятельности
	деловой, познавательный, спортивный, экологический, 
конгрессный, приключенческий, экстремальный, сельский 
(агротуризм) и др.

	по основным используемым природным ресурсам
	горный, морской, лесной, речной, купально-пляжный,
 лечебный

	по характеру  территории
	континентальный, приморский, островной

	по источникам 

финансирования
	коммерческий, социальный

	по способу размещения 

туристов
	гостиничного типа, не гостиничного типа

	по дальности поездки
	ближний, дальний

	по продолжительности 

путешествия
	краткосрочный, среднесрочный, долгосрочный

	по интенсивности 

туристских потоков
	сезонный, круглогодичный  


Туризм в разной степени оказывает влияние на жизнь населения, экономику и развитие туристского региона, способствуя притоку валюты, улучшению инфраструктуры и т.д. Во многих странах туризм играет значительную роль в формировании валового внутреннего продукта, активизации внешнеторгового баланса, оказывает огромное влияние на такие ключевые отрасли экономики, как транспорт и связь, строительство, сельское хозяйство, производство товаров народного потребления и другие, т.е. выступает своеобразным стабилизатором социально-экономического развития. Вместе с тем социально-экономическое воздействие туризма может быть не только положительным, но и отрицательным, что чревато ростом цен на местные товары и услуги, недвижимость и т.д. (рисунок 2).
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Рисунок 2 – Характер социально-экономического воздействия туризма

В результате исследований ФАТ (Федерального агентства по туризму) были сделаны выводы как о чрезвычайно низком уровне конкурентоспособности России на мировом рынке туристических услуг, так и о существенном отставании въездного и внутреннего видов туризма. Между тем по оценкам Всемирной туристической организации (ЮНВТО), Россия при соответствующем уровне развития туристической инфраструктуры может принимать до 40 млн. иностранных туристов в год, а до конца 2020 г. – занять прочное место в числе 20-ти крупнейших принимающих стран, однако на сегодняшний день количество приезжающих в Россию иностранных гостей с деловыми, туристскими и частными целями составляет  лишь 7,4 млн. чел. Как отмечают специалисты, сложившиеся диспропорции между потенциалом и фактическим уровнем развития туризма, между въездным и внутренним видами туристического бизнеса, а также между спросом и предложением на отдельные виды услуг обусловлена целым рядом причин, представленных на рисунке 3 [8]. Неразвитость туристической инфраструктуры, невысокое качество сервиса, устойчивый миф о России, как о зоне повышенного риска привели к тому, что в настоящее время на нашу страну приходится около 1 % мирового туристского потока. Однако регионы России так разнообразны, а многие места столь уникальны, что по-прежнему продолжают привлекать туристов. В последние годы и к нашей республике резко возрос интерес не только среди бизнесменов, учёных, деятелей культуры и искусства, спортсменов, но и просто любознательных туристов. Республика Мордовия вошла в «Большое Золотое кольцо России», включающее более 30 регионов. Это значит, что уникальные туристические маршруты для иностранных и российских туристов наряду с Ростовом Великим, Владимиром, Ярославлем, Угличем, Переславлем Залесским пройдут и через нашу республику. 
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Рисунок 3 – Основные факторы, сдерживающие рост конкурентоспособности 
Российской Федерации на международном рынке туристских услуг
В настоящее время в Республике Мордовия созданы определенные условия для развития делового, познавательного, спортивного, экологического, сельского (агротуризма), религиозного и паломнического туризма. В 2010 г. республику посетили 80,5 тыс. туристов. Особым спросом пользуются такие направления как санаторно-курортный туризм (18,8 тыс. чел.) и профессионально-деловой (31,1 тыс. чел.) [6,7]. В рамках экологического и культурно-этнического туризма Мордовию посетило 5,4 тыс. чел. На территории республики расположены два заповедника –   им. П.Г Смидовича в Темниковском районе, Государственный Национальный парк «Смольный» в Ичалковском районе имеются  условия и для отдыха на воде.  

В целях дальнейшего развития сферы туризма в республике принята специальная  республиканская целевая программа «Развитие внутреннего и въездного туризма в Республике Мордовия 2013-2018 гг.». По расчетам разработчиков программы к 2018 г. на 25,5% увеличится численность обслуживаемых в санаторно-курортных организациях, организациях отдыха и на туристских базах, а объем платных услуг в сфере культуры, туризма и отдыха  увеличится вдвое. На реализацию программы потребуется  13 449 045 тыс. рублей, причем финансирование будет осуществляться не только из федерального и регионального бюджетов, но и за счет внебюджетных источников (таблица 2) [4].
Таблица 2 – Динамика прогнозных показателей, характеризующих развитие туризма в                      Республике Мордовия и объема выделенных средств на реализацию программы *

	Показатель
	2014 г.
	2015 г.
	2016 г.
	2017 г
	2018 г.

	Численность обслуживаемых в санаторно-курортных организациях, организациях отдыха и на туристских базах, тыс. чел.
	27,5
	29,0
	31,5
	33,0
	34,5

	Объем платных услуг в сфере культуры, туризма и отдыха, млн. рублей
	1 498
	1 798
	2 157
	3 589
	3 107

	Численность лиц, размещенных в гостиницах, санаторно-курортных организациях и организациях отдыха, тыс. чел.
	109
	117
	125
	133
	141

	Количество предоставленных гостиницами ночевок за год, тыс.
	207
	221
	235
	249
	263

	Источники и объемы финансирования,  тыс. рублей          

	Бюджет Республики  Мордовия           
	596 910
	819055
	723915
	522441
	128860

	Федеральный бюджет 
	570 250
	722375
	685250
	487788
	166250

	Внебюджетные   источники          
	1712250
	2191125
	2079750
	1487366
	522750


* Источник: Республиканская целевая программа «Развитие внутреннего и въездного туризма  в Республике                     Мордовия 2013 -2018 гг.
Значительный интерес для туристов представляют памятники культуры. По данным Министерства культуры и туризма Республики Мордовия, в республике – более 1 000 историко-культурных памятников (830 памятников находятся под охраной государства), в том числе 60 археологических памятников (древнейшие из них относятся к мезолиту, то есть к среднекаменному веку (IХ-VI тысячелетие до н. э.) – это Имеркские стоянки (Зубово-Полянский район), Поселение Ош Пандо (Дубенский район), Теньгушевское городище, Андреевский курган (Большеигнатовский район), Старобадиковские могильники (Зубово-Полянский район);           110 памятников архитектуры и градостроительства, 115 памятников искусства, 52 памятника общероссийского значения – под охраной федеральных органов. 

Активно развивается религиозный и паломнический туризм. Основная цель религиозных туров – духовное и нравственное очищение, обогащение знаниями. В паломнические туры часто отправляются всей семьей. Мордовская земля богата знаменитыми монастырями, святыми источниками, имеющими чудодейственную силу. Среди объектов, представляющих интерес для  данной категории туристов можно назвать следующие: Кафедральный Собор святого праведного воина Феодора Ушакова (открыт в 2006 г.), Спасо-Преображенский мужской монастырь,  Пайгармский Параскево-Вознесенский женский монастырь (с. Пайгарм), Инсарский Свято-Олъгинский женский монастырь, Макаровский погост – памятник градостроительства, включающий в себя комплекс Иоанно-Богословского монастыря, бывшую усадьбу Полянских, живописный ландшафт с парком и прудом (рисунок 4). 
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Рисунок 4 – Объекты религиозного и паломнического туризма

 в Республике Мордовия

Все же наиболее посещаемыми являются такие религиозные объекты как, Никольская церковь в Атюрьевском районе, Троицкая церковь в Ардатовском районе, Санаксарский монастырь величайший памятник архитектуры XVIII в. в Темниковском районе, Дивеевский монастырь, где хранятся мощи преподоб​ного Серафима Саровского, Свято-Варсонофиевский монастырь в Зубово-Полянском районе, Успенская церковь в Темниковском районе, Казанская Ключевская мужская пустынь в с. Тургенево, Ардатовского района. На территории монастырей находят​ся самые известные на территории Мордовии святые источники, пользующиеся славой целительных и ритуальных.

Мордовская культура, отличающаяся своей самобытностью также  интересна туристам (особенно финно-угорской группе). В семи центрах национальной культуры, в селах Подлесная Тавла, Низовка, Старая Теризморга, Рыбкино, Кочетовка воз​рождены промыслы, которыми славилась мордва в прошлые века. Такие центры дают возможность обратиться к этническим корням, получить углубленные знания о финно-угорских народах, их языке и культуре (рисунок 5).
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Рисунок 5 – Объекты для развития культурно-этнического туризма

в Республике Мордовия
Всё больше усилий в  республике прилагается для развития спортивного туризма. Сегодня только в Саранске действуют 18 стадионов, 470 спортивных залов, 6 спортивных комплексов, 15 плавательных бассейнов, 21 лыжная база. В 2004 г. в Саранске был возведен уникальный по своей инфраструктуре спортивно-оздоровительный комплекс «Старт». На общей площади в 16 гектаров расположились 4 футбольных поля, 2 из которых с синтетическим покрытием, причем главное поле оборудовано системой подогрева, позволяющее футболистам проводить тренировки практически круглый год.
В 2005 году был введен в строй крупнейший в Поволжье универсальный спортивный комплекс «Мордовия» общей площадью свыше 18 тысяч квадратных метров, где разместились легкоатлетический манеж, бассейн, а также залы баскетбола, волейбола, бокса, художественной гимнастики и бильярда. В Саранске появился центр олимпийской подготовки по спортивной ходьбе. Сегодня мордовскому центру, как и мордовским ходокам, нет равных в России. Также в 2007 году в Саранске был возведен ледовый дворец. Искусственный лед был давней мечтой любителей зимних видов спорта республики, которых с каждым годом становится все больше.  В настоящее время строится стадион для проведения матчей чемпионата мира по футболу в 2018 году на 45 тысяч мест  (рисунок 6). 
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Рисунок 6 – Объекты для развития спортивного туризма в республике

В последнее время люди в столь короткое время отпуска пытаются не только увидеть новые места, но и укрепить свое здоровье. В санато​риях и базах  отдыха  республики,  расположенных  в  экологически  чистых  местах, рядом с лесными массивами, отдыха​ющим предоставляется самый широкий спектр оздоровительных услуг. В частности, хвойные, йодобромные, кислородные, жемчужные, скипидарные ванны; водоле​чение, лечение люстрой Чижевского, пчелиным ядом, гало-камера, фитобар, ингаляторий, кабинеты грязелечения и многие другие медицинские и оздоровительные услуги, способствующие сохранению и укреплению здоровья отдыхающих. Проводится лечение пневмонии, астмы, опорно-двигательного аппарата, нервной системы, мочеполовой системы, желудочно-кишечного тракта, заболеваний орга​нов дыхания и пищеварения и т.д. Из числа действующих на территории республики санато​риев и баз отдыха выделяются несколько оздоровительных учреждений с дос​таточно высоким уровнем обслуживания. К ним относятся, прежде всего, санатории «Мокша» в Ковылкинском районе, «Алатырь» расположенный на территории Государственного национального парка на берегу реки Алатырь и санаторий  «Саранский».  

Конечно же, собираясь в туристическую поездку, большинство отдыхающих заранее планируют не только время, но и место отдыха.  Решить большинство проблем и разобраться в бурном потоке информации помогают туристические фирмы (они забронируют места в гостиницах и отелях, предложат наиболее оптимальный вариант авиа перелета или поезди другим видом транспорта, и решат множество других проблем). С сожалением приходиться констатировать, что уровень развития внутреннего туризма по-прежнему остается достаточно низким, и мы уступаем даже нашим соседям, как по качественным, так и по количественным характеристикам. 

Большинство специалистов отмечает, что, несмотря на удобное географическое положение по отношению к крупным, экономически развитым регионам и имея хорошую транспортную доступность, относительно других территорий нашей республики  нет  ни в перечне территорий, обладающих туристскими ресурсами, ни охраняемых территорий, ни крупных центров народных художественных промыслов даже в пределах центральной России [1,3]. В результате типизации регионов по степени их привлекательности для туристов и уровню развития инфраструктуры рекреационно-туристического комплекса, предложенной  Кардановым Б.Р. Республика Мордовия вошла в состав группы регионов со средним уровнем привлекательности региона для туризма и отдыха и с низким уровнем развития рекреационно-туристической инфраструктуры (таблица 3) [2]. 
Таблица 3 – Типизация регионов по их привлекательности для туристов и уровню                          развития рекреационно-туристической инфраструктуры*
	
	Уровень привлекательности региона для туризма и отдыха

	
	высокий
	средний
	низкий

	Уровень развития рекреационно-туристической инфраструктуры
	высокий
	Камчатский край, Краснодарский край, Магаданская область, Новгородская область, Псковская область, Республика Алтай, Республика Карелия
	Астраханская область, г. Москва, г. Санкт-Петербург, Кабардино-Балкарская Республика, Калининградская область, Карачаево-Черкесская Республика, Ленинградская область, Московская область,  Приморский край
	

	
	средний
	Амурская область, Вологодская область, Костромская область, Ненецкий АО, Республика Башкортостан, Республика Марий Эл, Республика Хакасия, Сахалинская область, Тверская область, Тюменская область, Ханты-Мансийский АО - Югра
	Иркутская область, Калужская область, Красноярский край, Липецкая область, Пермский край, Республика Татарстан,

Свердловская область, Ставропольский край, Тульская область, Хабаровский край, Челябинская область, Ярославская область
	Нижегородская область, Новосибирская область, Омская область, Республика Адыгея, Республика Дагестан,

Республика Северная Осетия, Ростовская область, Самарская область

	
	низкий
	Архангельская область, Еврейская АО, Кировская область, Мурманская область, Республика Бурятия, Республика Коми, Республика Саха (Якутия), Смоленская область, Чувашская Республика, Чукотский АО, Ямало-Ненецкий АО
	Алтайский край, Брянская область, Владимирская область, Забайкальский

край, Ивановская область, Орловская область, Республика Мордовия, Республика Тыва, Тамбовская область, Ульяновская область
	Белгородская область, Волгоградская область, Воронежская область, Кемеровская область, Курганская область, Курская область, Оренбургская область, Пензенская область, Республика Ингушетия, Республика Калмыкия, Рязанская область, Саратовская область, Томская область, Удмуртская Республика, Чеченская Республика


* Источник: Карданов Б.Р. Роль рекреационно-туристического комплекса в экономике региона (на примере Кабардино-Балкарской Республики) автореф. дис. … экон. эконом. наук / Б.Р.  Карданов. – Москва, 2010. – С. 14.
 Поэтому без создания организационно-правовых и экономических усло​вий (благоприятного инвестици​онного климата для компаний, вкладывающих сред​ства в развитие туристской инфраструктуры; предоставления льготного режима налогообложения туристским компаниям, специализирующимся на внутреннем туризме); формирования конкурен​тоспособного рынка туристических услуг на основе эф​фективного использования природного и историко-культурного потенциала Республики Мордовии, обеспечения её соци​ально-экономических интересов и экологической безопасности; формирования современной маркетинговой стратегии продвижения туристского продукта на внутреннем рынке; повышения качества обслуживания в сфере туризма, создания системы профессиональной подготовки персонала, обеспечения безопасности туризма не возможно будет обеспечить дальнейшее развитие отрасли. Особое внимание также должно быть уделено развитию и модернизации туристской инфраструктуры, повышению доли доходов от туристов в республиканском и местных бюджетах,  созданию новых рабочих мест за счет развития индустрии гостеприимства, а также увеличению инвестиций в развитие туристской индустрии.
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