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Особенности социально-психологических качеств дошкольника, воспитывающегося в неполной семье.

Аннотация. В данной статье рассматриваются работы по изучению воспитания и развития детей в неполной семье на  основе материала отечественных и зарубежных исследователей. Раскрыто понятие «неполная семья», приведены примеры исследований детей, которые воспитываются в неполных семьях. Описаны результаты  диагностики социально-психологических качеств у детей дошкольного возраста из полных семей и неполных.  Нашла подтверждение гипотеза о том, что у детей из неполных семей менее развиты социально-психологические качества, чем у детей из полной семьи.
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В настоящее время  особое внимание уделяется  проблеме социально-личностного развития и  воспитания дошкольников, которое является  одним из компонентов проекта Государственного стандарта по дошкольному образованию. В сложившейся ныне ситуации дефицита культуры общения, доброты и внимания друг к другу педагоги испытывают трудности в вопросах профилактики и коррекции таких негативных проявлений детей, как грубость, эмоциональная глухота, враждебность и т.п. Необходимость изучать данную проблему диктуется также практикой работы ДОУ, разработкой программ и методик использования современных методик социально-личностного развития дошкольников.

В.М. Целуйко  [9] придавал особое значение структуре семьи. Он ввёл понятие  «неполная семья», понимая под этим семью, которая не имеет отца или матери. 
По данным Е.О. Смирновой [7] и B.C. Собкина, детям из неполных семей для их полноценного психического развития не хватает:

- своевременной эмоциональной поддержки и понимания взрослыми своеобразия формирования их характера,  
-признания в семье или среди сверстников; 
-непосредственности в выражении чувств; жизненного тонуса; 
-уверенности в себе и решительности в действиях и поступках; 
-способности легко устанавливать контакты и длительно поддерживать их на взаимоприемлемом уровне; 
-гибкости и непринужденности в отношениях, умения принимать и играть роли.

Нами  проведена первичная диагностика особенностей социально-психологических качеств детей старшего  дошкольного возраста, воспитывающихся в неполных семьях и полных. 

Целью было выявление отличий в уровне развития социально-психологических качеств у детей, которые воспитываются в полных семьях и неполных.

Исходя из сформулированной цели, были поставлены следующие задачи:

1.провести анализ литературы по данной теме и выявить отличия у дошкольников и полных и неполных семей;

2.исследовать уровень развития социально-психологических качеств старших дошкольников до проведения  программы;

3.разработать и провести программу развития социально-психологических качеств;

4.исследовать уровень развития социально-психологических качеств после программы

5.провести статистическую обработку результатов;

Объект исследования- социально-психологические качества у старших дошкольников;
Предмет- структура сюжетно-ролевой игры как средство развития социально-психологических качеств дошкольников.
Гипотеза: У детей, воспитывающихся в неполных семьях, социально- психологические

качества будут менее развиты, чем у детей, которые воспитываются в полной семье.           Теоретико-методологическая основа исследования:
1.Теория психического развития Л.С. Выготского;
2.Теория деятельности  А.Н. Леонтьева;
3.Концепция семьи по .Е.А.Личко;
4.Исследования социально-психологической характеристик группы детского сада Т.А.Репиной, Е.А.Смирновой.
Методики: 

1)Проективная методика «Рукавички», Ю.А. Афонькина,  Г. А. Урунтаева.

2)«Беседа для выявления представлений ребёнка о состояниях или переживания сверстника»,Е.О.Смирнова;
Методы:

3)Метод экспертной оценки;

4)Методы непараметрической статистики.
База исследования и испытуемые: Воспитанники подготовительной группы МБДОУ «Детский сад № 24» и МБДОУ «Детский сад № 122» г. Ижевск в количестве 40 человек (7 из них воспитываются в неполной семье)
Родительская семья является важнейшим институтом социализации подрастающего поколения. В семье формируются основы характера человека, его отношения к труду, моральным и культурным ценностям. Она была и остаётся важнейшей социальной средой формирования личности и основой в психологической поддержке и воспитании. Серьёзные социально-экономические и духовно-нравственные трудности нашей жизни являются существенным фактором, который дестабилизирует традиционные семейные отношения.

По мнению исследователей, проблемы, связанные с семьёй, приобретают всё большую актуальность в обществе. Как отмечает Л.М. Фридман [8], современная семья претерпела серьёзные изменения: уменьшилось количество человек в семье, в том числе, и количество детей в ней, резко возросло количество разводов.

Итак, неполная семья-это группа ближайших родственников, которая состоит из одного родителя с одним или несколькими детьми несовершеннолетнего возраста. 

Неполные семьи образуются по нескольким причинам:

-рождение ребёнка вне брака;

-смерть одного из родителей;

-расторжение брака;

-раздельное проживание родителей. 
Опираясь на эту классификацию, можно выделить типы неполных семей: внебрачная, осиротевшая, разведённая, распавшаяся. Разделяют отцовскую и материнскую семьи. [7] 
По статистике, в последнее время увеличилось количество детей дошкольного возраста, которые воспитываются в неполных материнских семьях.
А. Е. Личко (Личко А. Е., 1979) разработал следующую классификацию семей:

1. Структурный состав:

·         полная семья (есть мать и отец);

·         неполная семья (есть только мать или отец);

·         искаженная или деформированная семья (наличие отчима вместо отца или мачехи вместо матери).

2. Функциональные особенности:

·         гармоничная семья;

·          дисгармоничная семья. [1, стр.80]

Психологи выделяют  дополнительную категорию неполных семей -- это так называемые функционально неполные семьи, где присутствуют оба родителя, но в связи с профессиональными либо другими обстоятельствами мало уделяют времени семье, либо вообще забывают о своих воспитательных функциях. 
Современными психологическими исследованиями было доказано, что отсутствие в семье отца, а, прежде всего, мужчины является важной предпосылкой отклонений в психическом развитии ребенка. Это проявляется в виде:
1. нарушений развития интеллектуальной сферы (страдают аналитические и пространственные способности ребенка за счет развития вербальных); [1,c.199]
2. недостаточно четкого осуществления процесса половой идентификации мальчиков и девочек; . [3,c.245]
3. затруднений обучения подростков навыкам общения с представителями противоположного пола; [4,с.105]
4. формирования избыточной, патологической привязанности к матери. [4,с.321]
Результатом издержек материнского воспитания в неполных семьях может стать деформация личности ребенка уже в раннем детстве. В полной семье эмоциональный фон создает мать, поддерживая благоприятную семейную атмосферу понимания, доверительности и душевной близости, а отец осуществляет регуляцию поведения и нормативный контроль. 
Для ребёнка из неполной семьи ситуация полной семьи кажется нереальной. Мама для него реальна, когда она одна, но если появляется папа, мама теряет реальность.  Ребёнок не знает, как должна вести себя мама, если присутствует папа; если отца никогда не было, то ребёнок теряется и не может представить функции даже знакомых ему лиц.

При встрече с действительностью такой ребёнок  легко может разочароваться в жизни.

Человеку, выросшему в неполной семье, присуще недоверие к людям, подозрительность и, как следствие, склонность к отстраненности, изоляции, которые в свою очередь становятся причиной ограничения развития (в умственном и физическом развитии, повышенная агрессивность, из-за которой чаще других пополняют состав колоний для малолетних преступников).

По мнению В.С. Мухиной [5,с.112] мальчики, живущие с матерями, повторно вышедшими замуж, менее тревожны, более ориентированы на социальное поведение, проявляют больше когнитивных умений, чем сыновья одиноких матерей.
Таким образом, дети разного возраста, воспитываясь в неполной семье, могут столкнуться с определенного рода трудностями.
Полнота семьи не дает гарантии воспитательных успехов, а неполнота не означает, что в ней обязательно будут  трудности. Дети в полных и неполных семьях развиваются по одинаковым биологическим и психологическим закономерностям, у них  одни и те же нормы воспитания. Различие  в том, что на одной стороне более благоприятные условия развития, чем на другой. Жизнь ребёнка только с матерью или только с отцом развивает в нём такие качества, которых нет у других детей. К хорошему или плохому результату они приведут, зависит от многих факторов.

После анализа материала по данной теме был организован следующий этап исследования- практический. Для проверки гипотезы были использованы методики:

1)Проективная методика «Рукавички», Ю.А. Афонькина,  Г. А. Урунтаева.

2)Индивидуальная беседа для выявления представлений ребёнка о состояниях или переживания сверстника и своих, Е. О. Смирнова;

3)Метод экспертной оценки;

Для проведения экспертной оценки была организована беседа с воспитателем,  психологом  детского сада, а также, наблюдение за дошкольниками в ситуации занятий и личного взаимодействия. Проанализировав полученные данные, можно выявить следующие особенности испытуемых:
Группа «Веснянка» (МБДОУ «Детский сад № 24»)
Ребята в группе 2011 г. р, есть 2 человека 2010 г.р. Количество детей-23. В группе 1 воспитатель и 1 няня. 
График занятий- плотный, как правило, обучение происходит в первую половину дня. Всё расписание составлено с учётом возрастных особенностей и распорядка дня дошкольника. Во второй половине дня у воспитанников сада есть возможность поиграть, а в некоторые дни и позаниматься.
В данной группе мной ранее проведено исследование социометрического статуса детей. Поэтому можно сказать, что в «Веснянке» есть «лидеры», «предпочитаемые», «отвергаемые», «изолированные».  Между девочками и мальчиками наблюдается активное взаимодействие. Как и в любом коллективе, не обходится и без конфликтов.
С воспитателем у ребят хорошие взаимоотношения, они отлично воспринимают информацию, которую получают на занятиях, обращаются за помощью, советом. Также им предоставляется больше самостоятельности-в решении задач на занятиях, в общении друг с другом, в бытовых моментах (одеваться на прогулку, собрать игрушки, и т.д.) 3 воспитанника в «Веснянке» растут в неполной семье. 

Группа «Одуванчик» (МБДОУ «Детский сад № 122»)
Ребята в данной группе 2011 г. р, 2 человека-2010 г.р. Количество детей-25. В группе  1 воспитатель и 1 няня. Работает с данным коллективом с самого открытия. 
График занятий у ребят плотный, каждое утро насыщенно разнообразными методиками, играми, упражнения. Вторая половина дня немного свободнее. 

На первый взгляд, в коллективе у ребят в группе наблюдается тесное взаимодействие друг с другом. Нет явных лидеров. Мальчики и девочки достаточно взаимодействуют друг с другом, разделения не наблюдается. По рассказам детей, есть мальчик, который обзывается.  

Дошкольники очень внимательно относятся к воспитателю, принимают во внимание разные указания, подсказки, советы. Как и в предыдущей группе, им предоставляется и больше самостоятельности-в решении задач на занятиях, в общении друг с другом, в бытовых моментах (одеваться на прогулку, собрать игрушки, и т.д.) 

В группе есть дошкольники (4) которые воспитываются в неполной семье, но 2 из них 

общаются с родителем, который не проживает с ними.  
Данные экспертной оценки подкрепляются диагностикой по методике «Рукавички» таблица 1)

Таблица 1-Результаты исследования по методике «Рукавички»
	Характеристика действий

 
	Договорённость
	Контроль за результатом деятельности
	Отношение к результату деятельности
	Рациональное использование средств
	Взаимопомощь

	Имя дошкольника 
	
	
	
	
	

	Вика С, Рома.
	+
	-
	+
	+
	-

	Даша,Дарина
	+
	-
	+
	+
	+

	Дима К., Илья
	+
	+
	+
	+
	+

	Ваня,Лейла.
	+
	+
	+
	-
	-

	Настя, Алёна
	+
	+
	+
	+
	+

	Радомир,Алина
	+
	+
	+
	+
	+

	Руслан, Вирсавия
	+
	+
	+
	+
	+


 В каждой из этих пар 1 ребёнок-из полной семьи, 2 ребёнок-из полной.  Не было выявлено резких отличий в результатах деятельности дошкольников из полных семей и неполных.
Анализ методики показывает, что ребята в парах, как правило, умело договариваются друг с другом, принимают во внимание мнения сверстника. 
Дошкольники смотрят за действиями товарища, соблюдают последовательность узоров, цветов. Однако, у кого-то это получалось лучше, у кого-то –хуже. В  2 парах сначала копировали рисунок, но в ходе работы ребята отвлекались, и оставляли похожими только цвета узоров,  не сами узоры. Даже если не получается точно скопировать рисунок, они рисуют нечто похожее. В результате получаются неплохие рисунки варежек. Можно увидеть, что есть пары, которые друг другу не помогали, словно рисовали отдельно.
Были рисунки с одинаковыми узорами, но разными цветами варежек. Это были работы как ребят из полных, так и неполных семей.  Связано это было с разными факторами-нежелание делать так, как сверстник, нехватка карандаша.
Следующим этапом диагностики была индивидуальная беседа (таблица 2)

Таблица 2-Результаты по методике «Беседа для выявления представлений ребёнка о состояниях или переживания сверстника»
	Исследуемое качество
	Оценочное отношение ребёнка к сверстнику
	Уровень сформированности ребёнка о состоянии сверстника
	Уровень представлений ребёнка о своих собственных состояниях

	Имя
	
	
	

	Рома
	Положительное
	Средний
	Высокий

	Даша
	Положительное
	Высокий
	Высокий

	Дима К.
	Положительное
	Средний
	Высокий

	Вирсавия
	Предметно-оценочное, положительное
	Средний
	Высокий

	Радомир
	Положительное
	Средний
	Высокий

	Алёна
	Положительное
	Высокий
	Высокий

	Ваня

	Положительное
	Высокий
	Высокий

	Вика С.
	Положительное
	Низкий 
	Высокий

	Дарина
	Положительное
	Высокий
	Высокий

	Илья
	Положительное
	Высокий
	Высокий

	Лейла
	Положительное, предметно-оценочное
	Высокий
	Высокий

	Настя
	Положительное, предметно-оценочное
	Высокий
	Высокий

	Алина
	Положительное
	Высокий
	Высокий

	Руслан
	Положительное, предметно-оценочное
	Высокий
	Высокий


      Можно сделать вывод, что у всех ребят отношение к сверстнику доброжелательное, положительное (чаще такой результат давали дети из неполных семей)

Некоторые дошкольники имеют предметно-оценочное отношение к сверстнику (называют кого-то из них плохим)

Дошкольники посещают детский сад охотно, дружат со многими ребятам. Один из испытуемых в коллективе выделяет плохих и хороших ребят. Многие считают, что с друзьями весело. 
       Как было выяснено, все ребята хорошо понимают свои эмоциональные состояния.  Состояния сверстника удаётся понимать не всем с такой же легкостью. Тут чаще возникают трудности  у ребят из неполных семей, однако и у ребёнка из полной семьи тоже есть такая сложность. Все ребята не принимают плохого поведения сверстника, готовы приходить на помощь, при необходимости. 
     Данное исследование позволяет сделать вывод о том, что ребятам, воспитывающимся в неполных семьях, сложнее понять эмоциональное состояние сверстника, при работе в паре им сложнее было договориться и первому сделать выбор цвета или узора. Наблюдение также позволило сделать вывод, что ребёнка из неполной семьи очень легко чем-то расстроить. В силу своего положительного отношения к сверстнику, дети исследуемых групп очень отзывчивы.
      Полученные результаты послужили основой для составления программы сюжетно –ролевых игр по развитию социально-психологических качеств дошкольников, что является следующим этапом исследования.
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FEATURES OF SOCIAL AND PSYCHOLOGICAL QUALITIES OF THE PRESCHOOLER WHO IS BROGHT UP IN INCOMPLETE FAMILY.

Abstract: There are works on studying of education and development of children in an incomplete family on the basis of material of domestic and foreign researchers. The concept "incomplete family" is revealed. There are examples of research of children who are brought up in incomplete families. The results of the diagnosis of socio-psychological qualities of preschool children from full families and incomplete familys are described.The hypothesis found confirmation of that children from incomplete families have less social and psychological qualities than children from a full family.
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