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Аннотация: Семейное законодательство признает только брак, 

заключенный в органах регистрации актов гражданского состояния (п. 2 ст. 1 

СК РФ). Именно с этим фактом закон связывает возникновение прав и 

обязанностей супругов. Однако на практике широкое распространение получил 

так называемый гражданский брак, при котором мужчина и женщина, проживая 

совместно, ведут совместное хозяйство, воспитывают детей, приобретают 

имущество. При этом часто возникают конфликтные ситуации имущественного 

и личного характера, вытекающие из подобного рода семейных отношений. 
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Существует ряд схожих по содержанию юридических понятий - 

"незарегистрированный брак", "неформальный брак", "фактические брачные 

отношения", "сожительство", которые определяют отношения между 

партнерами по совместному проживанию, не оформленные в установленном 

порядке как брак. 

Количество людей, проживающих в фактическом браке, растет по всему 

миру и не привязано к уровню жизни конкретной страны. Около трети всех 

рожденных детей в европейских государствах в настоящее время являются 

внебрачными. 

Лидерами, где много внебрачных отношений (до 80%), являются страны 

Латинской Америки. Гораздо меньше внебрачные отношения распространены в 

странах Азии (1 - 6%). При этом в некоторых странах фактические брачные 
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отношения получили законодательное оформление. 

Например, в Германии и во Франции существует институт 

"бракоподобных жизненных сообществ", частично защищаемых законом. 

Фактические супруги могут заключить договор, регулирующий их 

имущественные отношения, но не вправе включать в него положения, 

затрагивающие интересы третьих лиц или государства (например, 

предусмотреть право одного из фактических супругов совершать без 

доверенности сделки от имени другого и пр.). 

В Эквадоре принят Закон "О регулировании фактического брака" (1982), 

согласно которому фактический брак продолжительностью более 2 лет дает 

основания для образования общего имущества. 

В России термин "фактические брачные отношения" был введен в 

употребление КЗоБСО РСФСР 1926 года. Указом Президиума Верховного 

Совета СССР от 08.07.1944 фактические брачные отношения были лишены 

юридической силы. Лицам, в них состоявшим, предоставлялась возможность 

зарегистрировать брак, указав при этом срок фактической совместной жизни. 

Если же такая регистрация оказывалась невозможной, так как один из 

фактических супругов умер или пропал без вести на фронте во время Великой 

Отечественной войны, то другому фактическому супругу было предоставлено 

право обратиться в суд с заявлением о признании его (ее) супругом умершего 

или пропавшего без вести на основании ранее действовавшего 

законодательства. 

Ныне действующий Семейный кодекс РФ не использует термина 

"фактический брак", и незарегистрированное совместное проживание мужчины 

и женщины не порождает прав и обязанностей. В судебной практике была 

предпринята безуспешная попытка признания неконституционным Указа 

Президиума Верховного Совета СССР от 08.07.1944 со ссылкой на нарушение 

требований ст. 19 Конституции РФ о равенстве всех перед законом. 

Так, в марте 1987 года заявительница вступила в фактические брачные 
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отношения, а в июле 1992 года граждане подали в ЗАГС заявление с просьбой 

зарегистрировать их брак, но в связи со смертью сожителя регистрация брака 

произведена не была. Заявительница обратилась в суд с иском об установлении 

факта состояния в фактических брачных отношениях, в удовлетворении 

которого было отказано. При рассмотрении ее жалобы КС РФ в Определении от 

17.05.1995 № 26-О указано: "Поскольку в действующем законодательстве нет 

института "фактического брака", то отсутствует нормативная основа для 

решения Конституционным Судом Российской Федерации вопросов, 

поставленных заявительницей, и ее жалоба является беспредметной". 

Несмотря на изложенное, в России фактический брак играет все более 

значимую роль, а в разговорной речи достаточно часто используется для этих 

целей понятие "гражданский брак", которым именовались 

незарегистрированные отношения в Российской империи, так как единственной 

официально признанной формой брака тогда являлся церковный брак. 

Проблема раздела имущества между "фактическими" супругами может 

возникнуть в том случае, если имущество (например, автомобили, 

недвижимость) приобретается и регистрируется на одного из них. Проживание 

"фактического" супруга в чужой квартире (особенно без регистрации по месту 

жительства) в случае прекращения семейных отношений создает проблемы, 

связанные с доступом к совместно нажитым вещам и с доказыванием в суде 

факта их принадлежности. 

Приобретаемое в "фактическом браке" имущество не является по 

умолчанию совместным, как в официальном браке. Еще в Постановлении 

Пленума ВС РФ от 21.02.1973 № 3 по этому поводу содержалось указание о 

том, что имущественные споры лиц, не зарегистрировавших брак, должны 

разрешаться не на основании СК РФ, а по правилам ГК РФ. В многочисленных 

примерах судебной практики отмечается, что споры об общем имуществе лиц, 

не состоявших в зарегистрированном браке, разрешаются на основании норм 

гражданского законодательства о долевой собственности и доли таких лиц 
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должны определяться в зависимости от степени участия сторон в приобретении 

общего имущества. 

Довольно часто истцы (и их представители) по делам о разделе 

имущества "фактических" супругов неверно определяют предмет доказывания 

по делу. С помощью многочисленных свидетелей сторона принимается 

доказывать факт сожительства, ведения общего хозяйства, совместного 

приобретения имущества. Очевидно, что ни один свидетель достоверно не 

может подтвердить, чьи именно средства и в каком размере использовались на 

приобретение того или иного имущества. Как правило, подобные факты 

известны лишь родственникам сторон, а посторонним лицам они известны 

лишь "со слов". 

По смыслу ст. 244 ГК РФ факт создания общей долевой собственности 

может быть подтвержден лишь соглашением сторон. Поэтому в качестве 

допустимых доказательств возможно использовать лишь письменные 

документы, объяснения ответчика, в том числе изложенные в аудиозаписях, 

которыми должен подтверждаться не только факт денежного участия другого 

"фактического" супруга в приобретении имущества, но и договоренность о 

приобретении имущества в общую долевую собственность. Получить такие 

доказательства на практике довольно непросто. 

В соответствии со ст. 53 СК РФ при установлении отцовства в порядке, 

предусмотренном ст. ст. 48 - 50 СК РФ, дети имеют такие же права и 

обязанности по отношению к родителям и их родственникам, какие имеют дети, 

родившиеся от лиц, состоящих в браке между собой. Действующий СК РФ не 

просто уравнивает в правах так называемых законнорожденных и 

незаконнорожденных детей, но и, по сравнению с ранее действовавшим 

законом, более лояльно относится к детям, родившимся вне брака. 

Например, обстоятельства для установления отцовства в судебном 

порядке, предусмотренные ст. 49 СК РФ, существенно отличаются от тех, 

которые предусматривались ст. 48 КоБС РСФСР. В отношении детей, 
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родившихся после введения в действие СК РФ (то есть 1 марта 1996 года и 

после этой даты), суд, исходя из ст. 49 СК РФ, принимает во внимание любые 

доказательства, с достоверностью подтверждающие происхождение ребенка от 

конкретного лица. 

В отношении детей, родившихся до введения в действие СК РФ, суд, 

решая вопрос об отцовстве, должен руководствоваться ч. 2 ст. 48 КоБС РСФСР, 

принимая во внимание совместное проживание и ведение общего хозяйства 

матерью ребенка и ответчиком до рождения ребенка или совместное 

воспитание либо содержание ими ребенка или доказательства, с 

достоверностью подтверждающие признание ответчиком отцовства. 

В случае смерти лица, которое признавало себя отцом ребенка, но не 

состояло в браке с его матерью, суд, в соответствии со ст. 50 СК РФ, вправе 

установить факт признания им отцовства. В отношении детей, родившихся до 1 

октября 1968 года от лиц, не состоявших в браке между собой, суд вправе 

установить факт признания отцовства в случае смерти лица, которое признавало 

себя отцом ребенка, лишь при условии, что ребенок находился на иждивении 

этого лица к моменту его смерти либо ранее (п. п. 3 - 5 Постановления Пленума 

ВС РФ от 25.10.1996 № 9 "О применении судами Семейного кодекса 

Российской Федерации при рассмотрении дел об установлении отцовства и о 

взыскании алиментов"). 

Фактические брачные отношения порой связаны с приобретением жилых 

помещений в собственность одного из "фактических" супругов. Нередко в 

недвижимость стороны вкладывают все свои накопления, а впоследствии при 

прекращении семейных отношений, когда не удается доказать право 

собственности на жилье, неизбежно может встать вопрос о сохранении за 

"фактическим" супругом права пользования единственным для него жилым 

помещением. 

На помощь в подобной ситуации могут прийти разъяснения 

Постановления Пленума ВС РФ от 02.07.2009 № 14. 
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Согласно п. 11 Постановления членами семьи собственника жилого 

помещения с учетом ч. 1 ст. 31 ЖК РФ могут быть признаны в исключительных 

случаях иные граждане (например, лицо, проживающее совместно с 

собственником без регистрации брака), если они вселены собственником 

жилого помещения в качестве членов своей семьи. Для признания их членами 

семьи собственника жилого помещения требуется не только установление 

юридического факта вселения их собственником в жилое помещение, но и 

выяснение содержания волеизъявления собственника на их вселение, а именно: 

вселялось ли им лицо для проживания в жилом помещении как член его семьи 

или жилое помещение предоставлялось для проживания по иным основаниям 

(например, в безвозмездное пользование, по договору найма). 

Содержание волеизъявления собственника в случае спора определяется 

судом на основании объяснений сторон, третьих лиц, показаний свидетелей, 

письменных документов (например, договора о вселении в жилое помещение) и 

других доказательств (ст. 55 ГПК РФ). При этом необходимо иметь в виду, что 

семейные отношения характеризуются, в частности, взаимным уважением и 

взаимной заботой членов семьи, их личными неимущественными и 

имущественными правами и обязанностями, общими интересами, 

ответственностью друг перед другом, ведением общего хозяйства. Регистрация 

лица по месту жительства по заявлению собственника жилого помещения или 

ее отсутствие не являются определяющими обстоятельствами для решения 

вопроса о признании его членом семьи собственника жилого помещения. 

Наличие или отсутствие у лица регистрации в жилом помещении является лишь 

одним из доказательств по делу, которое подлежит оценке судом наряду с 

другими доказательствами. 

В случае смерти одного из "фактических" супругов право наследования 

по закону сожитель может получить на основании ч. 2 ст. 1148 ГК РФ, то есть 

если он является нетрудоспособным и не менее года до смерти наследодателя 

находился на его иждивении и проживал с ним совместно. Юридический факт 
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нахождения на иждивении устанавливается в судебном порядке. 

При наличии других наследников по закону указанное лицо наследует 

вместе и наравне с наследниками той очереди, которая призывается к 

наследованию. При отсутствии других наследников по закону, как гласит ч. 3 ст. 

1148 ГК РФ, нетрудоспособные иждивенцы наследуют самостоятельно в 

качестве наследников восьмой очереди. 

В соответствии со ст. 1149 ГК РФ нетрудоспособные иждивенцы имеют 

право на обязательную долю в наследстве в том случае, если наследование 

имущества осуществляется по завещанию. 

Сожитель не может претендовать на часть имущества, которую имеет 

переживший супруг наследодателя (ст. 1150 ГК РФ). Однако на практике 

встречаются разные ситуации. 

Так, супруги К. состояли в браке с 1957 года, а фактически начали 

семейные отношения с 1951 года, когда совместными усилиями было начато 

строительство дома, в 1952 году у них родились дети, при этом К. состоял в 

нерасторгнутом браке с первой супругой. После расторжения брака и 

регистрации нового брака в 1957 году строительство дома продолжилось и в 

1972 году произведена правовая регистрация домовладения в БТИ за супругом 

К. с указанием года постройки домовладения - 1951-й. 

В период брака в спорном домовладении были проведены газ, вода, 

заменена электропроводка, произведен капитальный ремонт крыши и пр. 

Незадолго до своей смерти К. составил завещание на весь дом на имя 

своей внучки. В связи со смертью К. открылось наследство и пережившей его 

супруге - К-ой нотариусом было разъяснено лишь право на обязательную долю 

в наследстве. 

Защитить права "фактического" супруга в описанной ситуации возможно 

со ссылкой на ст. 37 СК РФ (и аналогичную по содержанию норму КоБС 

РСФСР), согласно которой имущество каждого из супругов может быть 

признано их совместной собственностью, если будет установлено, что в период 
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брака за счет общего имущества супругов или имущества каждого из супругов 

либо труда одного из супругов были произведены вложения, значительно 

увеличивающие стоимость этого имущества (капитальный ремонт, 

реконструкция, переоборудование и др.). Для того чтобы доказать объем и 

характер вложений, необходимо наряду с предоставлением иных доказательств 

проведение дорогостоящей строительно-технической экспертизы. 

Подытоживая сказанное, следует отметить, что закон, хотя и не одобряет 

"фактический брак", однако содержит определенные механизмы, позволяющие 

защитить права граждан, вступающих в подобного рода семейные отношения, а 

также права внебрачных детей. 
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