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Российское государство, ратифицируя международные конвенции, 

направленные на достижение гендерного равенства, формирует правовое поле 

для утверждения  в социокультурной системе эгалитарного статуса женщин, 

основанного на ценностях  равенства и комплиментарности прав и 

обязанностей мужчины и женщины в приватной и публичной сферах. Однако, 

образ современной, независимой, успешной, материально благополучной 
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женщины, сталкиваясь с устойчивой патриархатной моделью гендерных 

практик, усугубляет и без того острый ролевой конфликт, возникший в 

результате сформированного в советский период гендерного контракта,  

обрекающего женщину на двойную нагрузку и двойную занятость[1, с. 30].  

Следствием конфликта является смешение инструментальных и 

экспрессивных ролей, что затрудняет распределение обязанностей супругов в 

рамках института семьи и брака. Исследования показывают[2], что изменения 

данного института, происходящих под влиянием ряда социально- 

экономических факторов индустриального и постиндустриального обществ, 

привели к его функциональному и структурному кризисам (снижение 

рождаемости, отчужденность детей от пожилых родителей, простота разводов и 

рост их количества, увеличение неполных семей), что  способствует эскалации  

разнообразных личностных (утрата здоровья, потеря близкого человека и др.) и 

социально-экономических  рисков (стигматизация, потеря работы, невыплата 

кредита и др.).  

Исследование представлений о  социальных рисках  женщин, 

возглавляющих  неполные семьи, в которых воспитывается один и более 

несовершеннолетних детей, проведенное в г. Красноярске  в 2017 году, 

методом полуформализованного интервью (N=114) женщин, стоящих во главе 

неполных семей,  выявило ряд тенденций, отражающих их оценку взаимосвязи 

эгалитарного статуса российской женщины и социальных рисков[3].  

Так, под «эгалитарным статусом» респондентки понимают,  в первую 

очередь:  «материальную независимость», «нежелание подчиняться мужчине», 

«готовность решать проблемы самостоятельно», что ассоциируется у них с 

такими стратегиями поведения как: «отстаивать свои права»,  «бороться», 

«защищаться», «требовать», и, в меньшей степени,  с «договариваться», 

«разделять», «дополнять».Данный стратегии наполнены элементами 

маскулинности и  более свойственны   позиции «феминистка»  (ее разделяют 

более 43% опрошенных), чем «эгалитаристка». Более 70% женщин посчитали, 
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что причиной  развода явилась: неготовность(неспособность) супруга «решать 

семейные проблемы», «помогать в уходе за детьми», «неучастие в ведении 

домашнего хозяйства», которые коррелируют с такими стратегиями поведения 

как:«требовать»«бороться», «избегать», при единичных упоминаниях 

стратегий:«разделять», «договариваться», что также не указывает на их 

склонность к эгалитарным отношениям. Тем самым, можно предположить,  что 

искаженные представления супругов  о содержании эгалитарного статуса и 

эгалитарных отношений в рамках семьи создают угрозу распада семьи, 

актуализируя вопросы социальной безопасности неполных семей. 

При этом, осознание женщинами множественности рисков, связанных с 

необходимостью совмещения ими  инструментальной и экспрессивной ролей, 

отсутствие ресурсов как экономических (уровень дохода, качество жизни), так 

и психологических (пассивная жизненная позиция, экстернальный локус 

контроля), в первую очередь поднимает вопросы безопасности 

несовершеннолетних детей, которые воспитываются в условиях  острого 

дефицита не только материальных, но и психологических ресурсов, 

необходимых для их успешной социализации.  
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