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Аннотация. В работе рассматриваются основные аспекты гуманитарной 

помощи, дипломатических инициатив и их влияние на международные 

отношения. Основное внимание уделяется роли мягкой силы в формировании 

положительного имиджа стран и укреплении доверия между ними. Также 

проводится сравнительный анализ грубой и мягкой силы, подчеркивающий 

эволюцию международных подходов от военной мощи к дипломатии и 

культурному обмену. Работа акцентирует внимание на важности стратегий, 

основанных на диалоге и уважении, для достижения устойчивого мира и 

предотвращения конфликтов. 
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them. A comparative analysis of hard and soft power is also conducted, highlighting 

the evolution of international approaches from military might to diplomacy and cultural 

exchange. The paper emphasizes the importance of strategies based on dialogue and 

respect for achieving sustainable peace and preventing conflicts. 

Keywords: brute force, soft power, international relations, peace. 

 

 Введение 

Международные отношения всегда были полны сложностей и 

многообразия. В процессе взаимодействия между государствами используются 

различные стратегии, которые можно условно разделить на две категории: 

"грубая сила" и "мягкая сила". Эти два подхода представляют собой 

противоположные методы ведения внешней политики и установления влияния 

на других акторов на международной арене. В данной статье мы детально 

рассмотрим концепции грубой и мягкой силы, их основное содержание, 

применение в истории и в современности, а также примеры, которые помогут 

проиллюстрировать эффективность того или иного подхода. Важным аспектом, 

который заслуживает внимания, является вклад Джозефа Ная, американского 

политолога, который ввел в научный оборот термин "мягкая сила". 

 История изучения темы. Данная проблематика активно изучается 

мировыми и российскими учеными. Аспекты мягкой силы в мировой и 

российской дипломатии и политике изучался в работах Е.Н. Матюхина [2], Л. Р. 

Рустамовой и других [3, 5] Вопрос идентичности как источника "мягкой силы" 

Китая был изучен В. В. Кочетковым и Е. Н. Грачиковым [3] 

 Ряд аспектов современным научных теорий проанализирован в 

авторской работе Е. Б. Марина [1] 

Грубая сила: основные аспекты 

1.  Определение и природа грубой силы 

Грубая сила, или жесткая сила, подразумевает применение военной силы, 

экономического давления и других методов принуждения для реализации 

национальных интересов. Данный подход находит свое отражение в военных 
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действиях, угрозах, санкциях и интервенциях. Он основывается на убеждении, 

что мощное государство способно утвердить свое влияние и защитить свои 

интересы с помощью силы и насилия.       

2. Примеры использования грубой силы 

  Вторжение в Ирак (2003): Одним из ярких примеров применения грубой 

силы стало военное вмешательство США в Ирак. Ссылаясь на угрозу, связанную 

с наличием оружия массового уничтожения, США организовали военную 

операцию, которая привела к свержению режима Саддама Хусейна. Однако 

после вмешательства ситуация в стране только ухудшилась, приведя к 

гражданской войне и террористическим угрозам. 

    Гражданская война в Сирии: Конфликт, начавшийся в 2011 году, 

представляет собой пример того, как грубая сила используется различными 

актерами. Асадовский режим, для удержания власти, применял жестокие методы 

подавления протестов, в то время как различные повстанческие группы и 

международные силы (включая ИГИЛ) также использовали насилие для 

достижения своих целей. Этот конфликт привел к гуманитарной катастрофе и 

потокам беженцев. 

    Россия и Украина: В 2014 году была оказана поддержка пророссийским 

силам и произошло присоединение Крыма, с использованием военных сил и 

гибридные методов. Этот пример наглядно демонстрирует использование 

грубой силы для изменения границ и влияния на национальную политику 

соседних государств. 

        3. Последствия применения грубой силы 

Применение грубой силы может привести к множеству последствий, как 

положительных, так и отрицательных. С одной стороны, могут быть быстро 

достигнуты военные цели. Однако на практике это часто связано с 

человеческими потерями, разрушением инфраструктуры, ухудшением 

международной репутации и длительным противостоянием. Например, 

вторжение в Ирак привело к потере тысяч жизней и дестабилизации региона, в 
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то время как продолжающийся конфликт в Сирии оставил миллионы людей без 

крова и жизненных ресурсов. 

Мягкая сила: основные аспекты 

1. Определение и природа мягкой силы 

Мягкая сила — концепция, введенная Джозефом Найем, которая 

описывает способность достигать своих целей не посредством насилия, а через 

культурное влияние, дипломатические усилия и экономическую помощь. Най 

подчеркивает важность привлекательности и ценностей, которые могут быть 

интересны другим странам. По его мнению, страны могут использовать мягкую 

силу, чтобы завоевывать симпатии других государств, формируя 

положительный имидж и доверительные отношения. 

2. Примеры применения мягкой силы 

Культура и искусство: Культурные экспорты, такие как фильмы, музыка и 

литература, становятся инструментами мягкой силы. Например, успешные 

фильмы и сериалы из США, такие как "Друзья" или "Звёздные войны", 

распространяют американские ценности и идеалы по всему миру. Такие 

произведения искусства формируют позитивное восприятие американской 

культуры и способствуют изучению английского языка. 

Гуманитарная помощь: Страны, активно участвующие в международной 

помощи, создают положительный имидж для себя. Примером может служить 

программа "План Маршалла", которую США внедрили после Второй мировой 

войны для восстановления Европы. Эта программа не только помогла странам 

восстановиться, но и укрепила политические и экономические связи между США 

и Западной Европой. 

Дипломатические инициативы: Участие в международных организациях и 

соглашениях, таких как ООН, Всемирная торговая организация и соглашение по 

климату, позволяет странам продвигать свои интересы на основе сотрудничества 

и доверия. Согласование действий со странами в рамках Парижского соглашения 

по климату — яркий пример того, как международное сотрудничество может 

привести к общим целям и снижению глобальных угроз. 



Вестник Восточно-Сибирской открытой академии 

 

3. Эффективность мягкой силы 

Мягкая сила может привести к долговременным отношениям, основанным 

на доверии и уважении. Страны, продвигающие свои ценности через мягкую 

силу, склонны создавать более устойчивые связи с другими государствами. 

Например, медицинская помощь, оказанная Кубой в Латинской Америке и 

других частях мира, создает положительный имидж и делает страну более 

привлекательной в политическом плане, несмотря на ее изоляцию и 

экономические трудности. 

Кроме того, программы по обмену студентами, такие как Фулбрайт в США 

или Erasmus в Европе, способствуют формированию положительного имиджа и 

взаимопонимания между народами, что в свою очередь уменьшает вероятность 

конфликтов между странами. 

Сравнительный анализ грубой и мягкой силы 

Грубая и мягкая сила ориентированы на разные подходы к достижению 

влияния и авторитета на международной арене. Грубая сила часто используется 

в ответ на угрозы или вызовы, когда требуется быстрое привлечение ресурсов и 

применение силы. В этом случае решения принимаются на основе военной или 

экономической мощи. 

Мягкая сила, напротив, используется для долгосрочных отношений и 

создания доверительных связей. Она требует времени для формирования 

значительного влияния, но может привести к более прочным и менее 

конфликтным отношениям. 

С течением времени понятие силы в международных отношениях 

претерпело значительные изменения. Ранее грубая сила, основанная на военной 

мощи и угрозах, играла ключевую роль в построении мирового порядка. 

Державы стремились к увеличению своего военного потенциала для 

обеспечения безопасности и достижения своих целей за счет угрозы или 

применения насилия. 

Однако с развитием дипломатии и формированием международных 

организаций стал набирать силу подход, основанный на мягкой силе - 
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культурном, экономическом и политическом воздействии. В истории 

человечества видим явное развитие от использования грубой силы к 

применению мягких методов в решении конфликтов. Ранее мир строился на 

основе мощи и агрессии – силовые методы решения проблем были приемлемы. 

Однако с течением времени стало ясно, что устойчивые и продолжительные 

мирные отношения могут быть построены только на основе диалога, доверия и 

уважения. Современный мир признает, что грубая сила может привести к 

разрушению, а её роль ограничена. Мягкая сила, основанная на дипломатии, 

сотрудничестве и понимании, стала более эффективным способом достижения 

мира и стабильности. Важно учитывать, что эволюция силы продолжается, и 

важно стремиться к мирному сосуществованию, используя мягкие и 

дипломатические методы в разрешении конфликтов. Однако, необходимо 

помнить, что грубая сила по-прежнему остаётся важным элементом в 

международных отношениях. Эффективное управление грубой и мягкой силой 

станет ключом к международной стабильности и безопасности. 

Заключение 

На протяжении истории грубая и мягкая сила служат различным целям в 

международных отношениях. Грубая сила может предоставить мгновенные 

решения и тактические преимущества, но часто сопряжена с негативными 

последствиями. В то время как мягкая сила создает возможность для 

устойчивого диалога и сотрудничества, хотя и требует больше времени и усилий 

для достижения своих целей. В целом, мир переходит от диктата грубой силы к 

преимущественному использованию мягкой силы. Он становится все более 

взаимозависимым. 

Именно в контексте этой противоречивой динамики Джозеф Най 

подчеркивает, что страны, стремящиеся к мировому лидерству и влиянию, 

должны учитывать не только свои военные и экономические мощи, но и свои 

культурные и ценностные активы. В современном мире, где глобализация и 

взаимозависимость становятся всё более важными, понимание и стратегия 

использования мягкой и грубой силы играют ключевую роль в формировании 
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будущего международных отношений. Использование обеих концепций 

позволяет государствам адаптироваться к сложным вызовам, с которыми они 

сталкиваются на международной арене, и создает условия для более стабильного 

и мирного сотрудничества. 
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