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Аннотация. В статье рассматривается роль семейных традиций в 

сохранении культурного кода и укреплении родного языка как основы 

патриотизма. Подчеркивается, что семейные традиции выступают мощным 

инструментом трансляции ценностей, норм и исторического опыта от поколения 

к поколению, формируя национальную идентичность и прививая любовь к 

родному языку. Анализируется взаимосвязь между участием в семейных 

традициях и формированием патриотических чувств, основанных на уважении к 

культуре и истории своей страны. Приводятся конкретные примеры семейных 

традиций, способствующих сохранению культурного наследия и укреплению 

родного языка. 

Ключевые слова: семейные традиции, культурный код, родной язык, 

патриотизм, национальная идентичность, ценности, история, культура, 

поколения, трансляция. 

 

THE ROLE OF FAMILY TRADITIONS IN PRESERVING  

THE CULTURAL CODE AND STRENGTHENING  

THE NATIVE LANGUAGE AS THE BASIS OF PATRIOTISM 

mailto:idivmadi@yandex.ru
mailto:irkauto@bk.ru
mailto:vvtmnauka@gmail.com


Вестник Восточно-Сибирской открытой академии 

 

Kiseleva S. V. – Moscow Automobile and Road Construction State Technical 

University (MADI) 

idivmadi@yandex.ru  

Kozhukhov V. G. – CEO, East Siberian Educational Center 

 irkauto@bk.ru  

Buryakov M.S. – East Siberian Educational Center 

vvtmnauka@gmail.com  

 

Annotation. The article examines the role of family traditions in preserving the 

cultural code and strengthening the native language as the basis of patriotism. It is 

emphasized that family traditions are a powerful tool for transmitting values, norms 

and historical experience from generation to generation, forming national identity and 

instilling love for the native language. The article analyzes the relationship between 

participation in family traditions and the formation of patriotic feelings based on 

respect for the culture and history of their country. Specific examples of family 

traditions contributing to the preservation of cultural heritage and the strengthening of 

the native language are given. 
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Введение 

Семейные традиции играют ключевую роль в формировании личности, 

передаче культурного наследия и воспитании чувства патриотизма. Они 

являются мощным инструментом для сохранения культурного кода и 

укрепления родного языка, выступающих фундаментом национальной 

идентичности. 

В условиях глобализации и стремительных социокультурных изменений 

особую актуальность приобретает сохранение национальной идентичности и 

культурного наследия.  Ключевую роль в этом процессе играют семейные 

традиции, выступающие как важнейший механизм передачи ценностей, обычаев 
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и, в особенности, родного языка – фундаментальной основы патриотического 

сознания.  В современном обществе, где молодое поколение подвергается 

мощному влиянию массовой культуры и иноязычной среды, укрепление роли 

семьи в сохранении культурного кода и родного языка становится не просто 

важной задачей, а насущной необходимостью. 

Недостаточное внимание к изучению и популяризации семейных 

традиций, особенно в контексте их влияния на формирование патриотических 

чувств и сохранение родного языка, создает угрозу размывания национальной 

идентичности и утраты связи поколений.  В связи с этим, целью данной статьи 

является выявление и анализ роли семейных традиций в сохранении культурного 

кода и укреплении родного языка как основы патриотизма. Для достижения 

поставленной цели необходимо решить такие задачи как задачи определение 

сущности и содержания понятия "семейные традиции" в контексте сохранения 

культурного кода; выявления основных форм и механизмов передачи 

культурного наследия и родного языка в семье; анализ взаимосвязей между 

семейными традициями, знанием родного языка и формированием 

патриотических чувств у молодого поколения; примеры успешных практик 

сохранения семейных традиций и родного языка в различных культурах; 

рекомендации по укреплению роли семьи в сохранении культурного кода и 

родного языка. 

Практическая значимость исследования заключается в том, что 

полученные результаты могут быть использованы при разработке 

образовательных программ, направленных на укрепление патриотического 

воспитания и популяризацию родного языка.  Предложенные рекомендации 

могут быть полезны для родителей, педагогов, общественных организаций и 

государственных органов, занимающихся вопросами сохранения культурного 

наследия и национальной идентичности.  Кроме того, материалы статьи могут 

быть использованы в качестве основы для дальнейших исследований в области 

культурологии, социологии и педагогики. 

Сохранение культурного кода и укрепление родного языка 
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 Определение сущности и содержания понятия "семейные традиции" в 

контексте сохранения культурного кода – это многоаспектная задача, требующая 

учета различных точек зрения и подходов. Семейные традиции – это устойчивые, 

передаваемые из поколения в поколение формы поведения, обычаи, ритуалы, 

ценности и убеждения, разделяемые членами семьи и служащие для укрепления 

внутрисемейных связей, формирования идентичности и передачи опыта. К 

ключевым характеристикам относятся устойчивость, так как традиции 

повторяются во времени, сохраняя основные элементы. Передача из поколения 

в поколение является важным аспектом, обеспечивающим преемственность. 

Традиции разделяются всеми или большинством членов семьи. Что касается 

функциональности, то традиции выполняют определенные функции, например, 

объединение, воспитание, развлечение и т.д. Эмоциональная окраска говорит о 

том, что традиции и ценности связаны с позитивными эмоциями и 

воспоминаниями. 

Необходимо помнить о том, что существуют различия между понятиями 

"традиция" и "обычай". Обычай – это более широкое понятие, относящееся к 

общепринятым нормам поведения в обществе, а традиция – более узкое, 

относящееся к передаваемым из поколения в поколение обычаям в рамках семьи 

или сообщества. Стоить помнить о том, что не все обычаи становятся 

традициями, но все традиции являются обычаями.  

Культурный код – это система символов, ценностей, убеждений и 

представлений, которые определяют мировоззрение, поведение и идентичность 

представителей определенной культуры. Роль семейных традиций в передаче 

культурного кода состоит в трансляции ценностей поскольку семейные 

традиции передают моральные, этические и духовные ценности, которые 

являются основой культурного кода. Что касается сохранения исторической 

памяти, здесь традиции позволяют сохранить и передать знания об истории 

семьи, народа и страны. Поддержание родного языка означает, что многие 

традиции связаны с использованием родного языка (песни, сказки, поговорки и 

т.д.). Передача народных ремесел и кулинарных традиций является сохранением 
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материальной культуры народа. Формирование национальной идентичности 

предполагает, что семейные традиции помогают детям осознать свою 

принадлежность к определенной культуре и народу. Укрепление связи 

поколений: Традиции способствуют общению и взаимопониманию между 

разными поколениями семьи, обеспечивая преемственность культурного опыта. 

К примерам семейных традиций, сохраняющих культурный код можно 

отнести празднование национальных и религиозных праздников с соблюдением 

обрядов и обычаев; передачу народных песен, сказок, легенд; совместное 

приготовление традиционных блюд; изучение истории семьи и составление 

генеалогического древа; посещение исторических мест и музеев; обучение 

народным ремеслам; использование родного языка в общении и обучении. 

Однако, в настоящее время существуют факторы, влияющие на изменение 

семейных традиций, к которым относятся глобализация, т.е. распространение 

массовой культуры и иноязычной среды. Урбанизация влияет на изменение 

образа жизни и утрата связи с сельской местностью. Миграция влечет за собой 

переезд в другие страны и адаптация к новым культурным условиям. 

Технологический прогресс предполагает появление новых форм общения и 

развлечений. Изменение социальной структуры приводит к увеличению числа 

разводов и неполных семей. Что касается индивидуализации у современной 

молодежи заметен рост ценности личной свободы и независимости. 

Значение сохранения семейных традиций прослеживается в укреплении 

национальной идентичности, которая предполагает сохранение культурного 

наследия и традиций помогает людям осознать свою принадлежность к 

определенной культуре и народу; формировании патриотизма, означающее факт, 

что любовь к семье и родине начинается с уважения к своим традициям и 

культуре; улучшении психологического благополучия говорит о сохранении 

традиций помогает людям чувствовать себя частью чего-то большего и дает им 

ощущение стабильности и уверенности в будущем; укреплении семейных 

связей, в котором совместное участие в традициях способствует общению и 

взаимопониманию между членами семьи. 



Вестник Восточно-Сибирской открытой академии 

 

Рекомендации по укреплению роли семьи в сохранении культурного 

кода и родного языка 

Сохранение культурного кода и родного языка – это многогранная задача, 

требующая осознанных усилий от каждого члена семьи. Мы сгруппировали 

рекомендации по следующим аспектам: 

Родной язык как средство общения предполагает общение дома на родном 

языке и является самой важной и эффективной мерой. Необходимо сделать 

родной язык основным языком общения в семье и начинать можно с малого, 

даже если знаете родной язык не идеально. Чтение детям сказок, стихов и книг 

на родном языке не только обогащает словарный запас, но и прививает любовь к 

литературе и культуре. Просмотр фильмов, мультфильмов и прослушивание 

музыки на родном языке поможет погрузиться в языковую среду и расширить 

понимание культуры. Обучение детей народным песням, играм и поговоркам 

является прекрасным способом познакомить их с фольклором и традициями. 

Поощрение использования родного языка создает позитивную атмосферу, где 

дети не боятся говорить на родном языке, даже если делают ошибки.  

Необходимо не критиковать детей, а мягко поправлять. Можно организовать 

"дни родного языка" дома, когда нужно говорить только на родном языке, 

готовить традиционные блюда и проводить время за изучением культуры. 

Можно изыскать возможности для общения на родном языке вне дома, 

например, встреча с другими семьями, говорящими на родном языке, посещение 

культурных мероприятий. Использование приложения и онлайн-ресурсов для 

изучения родного языка, которые могут помочь в изучении грамматики, 

пополнении словарного запаса и улучшении произношения. Поддержка 

билингвизма (или многоязычие): Знание нескольких языков – это ценный навык, 

который не только обогащает личность, но и способствует развитию 

когнитивных способностей.  Не нужно бояться учить детей другим языкам 

параллельно с родным. Привлечение старшего поколения, например, бабушек и 

дедушек является ценным источником знаний о родном языке и культуре.  
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Сохранение традиций и культурного наследия предполагает празднование 

национальных праздников и памятных дат. Необходимо принимать участие в 

традиционных мероприятиях, готовить национальные блюда и рассказывать 

детям об истории и значении этих праздников. Необходимо передавать из 

поколения в поколение семейные традиции, так как у каждой семьи есть свои 

уникальные ритуалы и обычаи, которые нужно сохранять и передавать детям. 

Рассказы детям об истории семьи и предках, знание своих корней помогает 

формировать чувство идентичности и принадлежности. Необходимо прививать 

уважение к старшим и традиционным ценностям через обучение детей ценить 

мудрость старшего поколения и уважать культурные нормы. Знакомство детей с 

народным искусством и ремеслами через посещение музеев, выставок и мастер-

классы, где можно увидеть и узнать больше о народном творчестве. Изучение 

истории и географии своего народа поможет детям лучше понять свою культуру 

и место в мире. Путешествия по стране или региону, посещение исторических 

мест и культурных центров позволит детям увидеть и почувствовать свою 

культуру. Приготовление вместе традиционных блюд – это не только способ 

накормить семью, но и возможность передать культурные традиции и секреты 

приготовления блюд. Занятия традиционными видами спорта и играми не только 

полезно для здоровья, но и позволяет прикоснуться к культурному наследию. 

Создание семейного архива, сбор фотографий, видеозаписей, писем и других 

материалов, которые отражают историю семьи и культуру также является 

немаловажным фактором сохранения традиций. 

Использование современных технологий таких как социальные сети и 

мессенджеры является прекрасной возможностью для общения на родном языке. 

Для эффективной коммуникации можно создавать группы в социальных сетях, 

где можно общаться с друзьями и родственниками на родном языке. Просмотр е 

онлайн-трансляции культурных мероприятий положительно влияет на 

укрепление семейных ценностей и связей. Использование онлайн-библиотек и 

ресурсов для чтения книг на родном языке – эффективный способ для изучения 

языка. Создание контента на родном языке предполагает запись видео, 
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написание статей или ведение блога на родном языке, что поможет 

популяризировать его и привлечь внимание к культуре. Подписка на каналы и 

группы, посвященные изучению родного языка и культуры, поможет быть в 

курсе последних новостей и событий. 

Роль родителей и других членов семьи являются немаловажным фактором 

в сохранении семейных традиций. Дети учатся, наблюдая за своими родителями. 

Если родители сами активно используют родной язык и интересуются 

культурой, то и дети будут следовать их примеру. Создание атмосферы любви и 

уважения к родной культуре предполагает поощрение интереса детей к родной 

культуре и поддержании их в стремлении изучать язык и традиции. 

  Необходимо помнить о последовательности и постоянстве применении 

рекомендаций, адаптации рекомендаций к потребностям и интересам своей 

семьи, создании позитивной и поддерживающей атмосферы, где дети не боятся 

говорить на родном языке и интересоваться культурой. 

Сохранение культурного кода и родного языка – это инвестиция в будущее 

наших детей и всей нации, наша общая ответственность.  Начав сегодня, мы 

увидим, как это обогатит жизнь наших семьи. 

Что касается патриотизма семейные традиции часто связаны с местом, где 

родился и вырос человек, с его "малой родиной". Участие в этих традициях 

формирует чувство привязанности и любви к своей земле, к своим корням.  

Знание и понимание истории и культуры своего народа, полученные через 

семейные традиции, воспитывают уважение к предкам, их достижениям и 

ценностям. Чувство патриотизма, основанное на любви к родному языку и 

культуре, формирует активную гражданскую позицию и готовность трудиться 

на благо своей страны, сохранять и приумножать ее культурное наследие.  

Заключение 

Семейные традиции – фундамент культурной идентичности и патриотизма 

Семейные традиции играют неоценимую роль в формировании личности, 

передаче культурного кода и укреплении родного языка, что является основой 

патриотического воспитания.  Они выступают своеобразным мостом, 
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соединяющим поколения, обеспечивая преемственность ценностей, обычаев и 

представлений о мире. 

Во-первых, семейные традиции являются мощным инструментом 

сохранения культурного кода.  Через совместные празднования, ритуалы, 

рассказы и народное творчество передается история народа, его моральные 

принципы, духовные ценности и уникальные особенности.  Это позволяет 

молодому поколению ощутить свою принадлежность к определенной культуре, 

почувствовать гордость за предков и осознать свою ответственность за 

сохранение и развитие культурного наследия. 

Во-вторых, семейные традиции способствуют укреплению родного языка. 

В процессе общения внутри семьи, особенно во время совместных занятий, игр 

и рассказов, дети активно используют и изучают язык, обогащая свой словарный 

запас, осваивая грамматические конструкции и постигая тонкости родной речи. 

Передача народных сказок, поговорок, песен и пословиц является эффективным 

способом привить любовь к родному языку, осознать его красоту и 

выразительность. 

В-третьих, сохранение культурного кода и укрепление родного языка, 

тесно связанные с семейными традициями, формируют чувство патриотизма. 

Осознание своей культурной идентичности, знание истории своего народа и 

владение родным языком являются необходимыми условиями для 

формирования любви к Родине, уважения к её прошлому и ответственности за её 

будущее.  Когда человек знает и ценит свою культуру, он более склонен 

защищать её и отстаивать интересы своей страны. 

Таким образом, семейные традиции являются неотъемлемой частью 

процесса формирования культурной идентичности и патриотического 

воспитания. Поддержание и развитие этих традиций в каждой семье – залог 

сохранения культурного наследия, укрепления родного языка и формирования 

поколения, любящего свою Родину и готового внести свой вклад в её 

процветание. Государству и обществу следует всячески поддерживать семьи в 
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их стремлении сохранить и передать традиции, осознавая их ключевую роль в 

формировании сильной и духовно богатой нации. 
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