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Введение.  

В современном мире гуманистические ценности занимают центральное 

место в развитии государств и правовых систем. Одной из ключевых задач 

государства является обеспечение прав и свобод человека, а также создание 

условий для достойной жизни граждан. Гуманность выступает 

фундаментальным принципом правового государства и важным ориентиром 

государственной политики.  

 В Российской Федерации гуманистические принципы закреплены на 

конституционном уровне. Согласно статье 2 Конституции Российской 

Федерации человек, его права и свободы являются высшей ценностью, а 

признание, соблюдение и защита прав и свобод человека и гражданина является 

обязанностью государства [1]. Данное положение определяет приоритет 

личности в системе государственных ценностей.  

 Статья 7 Конституции Российской Федерации закрепляет положение о 

том, что Россия является социальным государством, политика которого 

направлена на создание условий, обеспечивающих достойную жизнь и 

свободное развитие человека [1]. Таким образом, государство берёт на себя 

ответственность за развитие социальной политики и обеспечение социальной 

защиты граждан.  



Вестник Восточно-Сибирской открытой академии 

 

 В научной литературе подчёркивается, что гуманистическая функция 

государства проявляется в обеспечении социальной справедливости, защите 

прав личности и поддержке уязвимых категорий населения [3]. При этом важно 

отметить, что данная функция не сводится лишь к декларированию прав: она 

предполагает создание реально действующих правовых и институциональных 

механизмов их реализации.  

 Актуальность темы обусловлена тем, что в условиях современных 

социально-экономических вызовов вопросы социальной защищённости 

граждан, равенства прав и обеспечения достоинства личности приобретают 

особую значимость.  

 Государство как институт публичной власти обязано не только 

провозглашать гуманистические принципы, но и последовательно воплощать их 

в правовой системе и практике государственного управления.  

 Целью данной статьи является анализ роли государства как гаранта 

гуманности в Российской Федерации, а также исследование правовых 

механизмов регулирования гуманистических норм, международных стандартов 

прав человека и социальной политики, направленной на защиту уязвимых групп 

населения. 

 Концепция социального государства занимает важное место в 

современной российской правовой системе. Она предполагает активное участие 

государства в регулировании социально-экономических процессов и 

обеспечении социальной защиты населения.  

 Гуманистическая функция государства выражается в признании ценности 

человеческой личности и необходимости защиты прав и свобод граждан. 

Основой данной функции является принцип социальной справедливости, 

который предполагает создание условий для достойной жизни всех членов 

общества. В теории государства и права данная функция рассматривается как 

самостоятельное направление государственной деятельности, наряду с 

экономической, политической и экологической функциями [2]. В научных 
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исследованиях отмечается, что социальное государство выполняет ряд важных 

задач, включая обеспечение социальной защиты населения, поддержку граждан 

в трудных жизненных ситуациях и развитие системы социальных гарантий [2]. 

При этом особую роль играет принцип солидарности — перераспределение 

общественных ресурсов в пользу тех, кто в них более всего нуждается.  

 Реализация гуманистической функции государства осуществляется 

посредством нескольких взаимосвязанных механизмов. Во-первых, это правовое 

регулирование — принятие законодательных актов, направленных на защиту 

прав граждан и обеспечение социальных гарантий. Во-вторых, это деятельность 

государственных институтов — органов социальной защиты, уполномоченных 

по правам человека, судебной системы. В-третьих, это финансовые 

инструменты: бюджетное финансирование социальных программ, субсидии и 

льготы для различных категорий населения.  

 Особое внимание уделяется гуманистической роли государства в 

обеспечении социальной стабильности. Как отмечается в научной статье о 

раскрытии активной гуманистической функции социального государства в 

России, государственная политика должна быть направлена на защиту человека, 

обеспечение равных возможностей и развитие социальной инфраструктуры [4]. 

В современных условиях это предполагает в том числе поддержку цифровой 

доступности государственных услуг, развитие инклюзивной среды и устранение 

административных барьеров при получении социальной помощи.  

 Таким образом, гуманистическая функция государства проявляется через 

правовое регулирование, социальную политику и деятельность государственных 

институтов. Её эффективность во многом определяется степенью 

согласованности между декларируемыми принципами и реальной 

правоприменительной практикой. 

 Международные стандарты прав человека играют важную роль в 

формировании национальных правовых систем. 
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 После Второй мировой войны международное сообщество разработало 

ряд документов, направленных на защиту прав и свобод человека. 

 К основным международным актам относятся: 

  • Всеобщая декларация прав человека 1948 года 

  • Международный пакт о гражданских и политических правах 1966 года 

  • Международный пакт об экономических, социальных и культурных 

правах 1966 года 

 Данные документы закрепляют фундаментальные права человека, 

включая право на жизнь, свободу, равенство перед законом и социальную 

защиту [5]. 

 Российская Федерация является участником многих международных 

договоров в сфере прав человека. Международные нормы оказывают 

значительное влияние на развитие национального законодательства и 

формирование правовой системы государства. 

 Исследователи отмечают, что международные стандарты прав человека 

способствуют укреплению гуманистических принципов государственной 

политики и формированию эффективных механизмов защиты прав граждан [6]. 

 Социальная политика является одним из основных инструментов 

реализации гуманистической функции государства. Она направлена на 

обеспечение социальной справедливости, поддержку населения и снижение 

социального неравенства.   

 Особое значение имеет поддержка семей с детьми. Государство реализует 

различные программы социальной помощи, включая выплаты пособий и 

программы материнского (семейного) капитала. Введённый в 2006 году 

материнский капитал стал одной из наиболее масштабных мер демографической 

политики: за прошедшие годы его действие неоднократно расширялось, а 

средства были направлены на улучшение жилищных условий, образование детей 

и формирование накопительной пенсии матерей.   
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 Развитие системы образования также входит в число приоритетов 

социальной политики, поскольку доступность качественного обучения на всех 

уровнях — от дошкольного до высшего — выступает ключевым условием 

равенства возможностей и социальной мобильности граждан. Социальная 

политика государства в этой связи представляет собой важнейший механизм 

реализации гуманистических принципов, а её результативность определяется как 

достаточным объёмом финансирования, так и качеством государственного 

управления, ориентированного на достижение конкретных результатов для 

каждого человека.  

 Одним из центральных направлений такой политики является защита 

уязвимых категорий населения: детей, пожилых людей, лиц с инвалидностью, 

малообеспеченных граждан и многодетных семей. Именно эти группы в 

наименьшей степени способны самостоятельно отстаивать свои интересы в 

условиях рыночной экономики, что обусловливает повышенную 

ответственность государства по отношению к ним.  

 Российское законодательство закрепляет широкий спектр мер 

социальной поддержки названных категорий, реализуемых через 

государственные программы, нацеленные на обеспечение достойного уровня 

жизни и защиту соответствующих прав. Особое место в данной системе занимает 

охрана прав детей: в стране функционирует институт Уполномоченного по 

правам ребёнка, действует Федеральный закон «Об основных гарантиях прав 

ребёнка в Российской Федерации», реализуются программы поддержки семьи и 

детства, профилактики социального сиротства, помощи приёмным семьям и 

раннего сопровождения детей с особыми образовательными потребностями. В 

части защиты лиц с инвалидностью государственная программа «Доступная 

среда» обеспечивает адаптацию городской инфраструктуры, транспорта и 

информационных ресурсов к нуждам маломобильных граждан, тогда как 

законодательство устанавливает квоты на трудоустройство таких лиц и 
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предусматривает налоговые преференции для работодателей, создающих для 

них специализированные рабочие места.  

 Таким образом, защита уязвимых групп населения выступает 

неотъемлемым элементом гуманистической государственной политики, а 

системность и последовательность её проведения во многом определяют уровень 

социальной сплочённости общества и степень доверия граждан к 

государственным институтам. 
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