
• «A science. Thought: electronic periodic journal» • scientific e-journal • № 8. - 2014 

 

36 

 

УДК 316 
 

ОБРАЗ ИДЕАЛЬНОЙ СЕМЬИ И ПРИМЕР РОДИТЕЛЕЙ 
 

М.С. Краснокутская, Нижегородский государственный университет  
им. Н.И. Лобачевского (Нижний Новгород, Россия). 

 
В условиях изменений, наблюдаемых в брачно-семейной сфере  [1, 2], 

представляется важным изучить отношение представителей разных социально-
демографических групп к браку и созданию семьи. Отношение к браку и семье, ценность 
семьи, во многом формируемые в родительской семье, тесно связаны с понятием 
готовности к браку, от которой, в конечном счёте, зависит устойчивость и прочность 
супружеской семьи.  

В городе Нижний Новгород (октябрь - декабрь 2012 г.) было проведено 
социологическое исследование «Проблема готовности к браку», направленное на 
выявление мнений по вопросам брака и готовности к нему, затронувшее разные 
социально-демографические группы. Метод исследования - глубинное интервью (115 
человек в возрасте 19 – 66 лет). Было выявлено 40 сюжетных линий, отражающих мнения 
респондентов. На трёх сюжетах, касающихся представлений об идеальной и полноценной 
семье, характеристик счастливой семьи и значения примера родительской семьи, мы 
остановимся подробнее.  

Исследование показало, что люди отождествляют либо обособляют понятия 
идеальной (счастливой, успешной, благополучной) и полноценной семьи.  

Идеальная семья рассматривалась респондентами в отношении состава семьи, 
наличия детей, положительных и отрицательных признаков супружеских 
взаимоотношений, семейных функций и ролей.  

Полноценность семьи ассоциируется с наличием в семье отца, матери и детей, 
выполнением семейных функций, качеством их выполнения. Ряд респондентов отмечает 
поддержание в полноценной семье отношений с родственниками. Характеризуя образ 
идеальной семьи, респонденты чаще всего говорили о полной нуклеарной семье. 

Идеальной семье, по мнению респондентов, должно быть свойственно отсутствие 
таких отрицательных признаков, как ссор, насилия, угнетения, манипуляций. Напротив, 
идеальной семье должны быть характерны следующие положительные признаки:  
доверие, уважение, любовь, взаимопонимание, взаимопомощь, поддержка. 
Примечательно, что респонденты приписывают идеальной семье успешное преодоление 
семейных проблем, а выделяемые ими признаки, по их мнению, способствуют этому.  

Характерно, что как имеющие, так и не имеющие опыт семейной жизни респонденты / 
молодёжь и лица зрелого возраста часто говорят о важности умения конструктивно решать 
проблемы и необходимости поиска компромисса, ценят атмосферу открытости и диалога. 

Дети представляются важным условием семьи. Отмечается, что идеальной семье 
должны быть свойственны хорошие взаимоотношения между детьми и родителями.  

Семейные роли и функции мужчины и женщины дифференцируют следующим 
образом: жена осуществляет хозяйственно-бытовую, воспитательную функции, ряд 
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респондентов указывали на совмещение данных функций с трудовой занятостью; муж - 
экономическую функцию, выполняет мужскую работу по дому. В то же время многие 
респонденты высказывались за равное распределение домашних обязанностей, от мужчин 
также ожидается участие в воспитании детей.  

Примечательно, что в том числе и мужчины отмечают необходимость выполнения 
отцами воспитательной функции, подчёркивают важность участия обоих родителей в 
воспитании детей. Рассуждая о функциях отца, мужчины зачастую отмечали функцию 
социализации. 

Женщины либо характеризуют образ отца как авторитета для ребёнка, либо, как и в 
рассуждения о функциях мужа, указывают на экономическую функцию отца.  

Необходимо особо отметить, что мнения о функциях и роли отца неоднозначны, 
единой позиции по данному вопросу выявлено не было. 

Нередко рассматривая мужа как главу семьи, принимающего семейные решения, 
респонденты при этом высказывались и за совместное принятие семейных решений, за 
равные права супругов независимо от заработка. 

Респонденты осознают влияние родительской семьи на свою семью, указывают, что в 
семье дети получают представление о гендерных ролях, наблюдают модель поведения 
родителей, пример супружеских взаимоотношений.  

Пример отношений, наблюдаемый в родительской семье, формирует установки и 
ориентации на внутрисемейное взаимодействие. В случае, если респонденты (молодёжь) 
отмечали благоприятные отношения и атмосферу в родительской семье, они были 
склонны описывать образ своей родительской семьи на вопрос об идеальной семье, 
ориентироваться на модель родительской семьи в рассуждениях о своей будущей семье. 
Напротив, лица, наблюдавшие неблагоприятные отношения в семье, негативную модель 
взаимоотношений родителей, недостаток определённых черт семьи, стремятся создать 
семью, непохожую на родительскую, ценят характерные успешной семье качества, не 
хватавшие в их родительской семье (например, атмосферу открытости в семье, готовность 
к диалогу).  

Таким образом, идеальной, по мнению респондентов, является полная нуклеарная 
семья. Муж нередко признаётся главой семьи, но при этом наблюдается стремление к 
равным семейным правам и обязанностям. Представления о функциях и роли отца 
неоднозначны, многие респонденты не выделили значимую функцию социализации. 
Родительская семья влияет на формирование семейных установок и ориентаций, 
требований и ожиданий к особенностям внутрисемейного взаимодействия, в связи, с чем 
немаловажен пример благополучных семейных отношений. 
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